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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propdsito analizar la articulacion
entre las garantias procesales reconocidas a los ninos, ninas y adolescentes
victimas de abuso sexual y su capacidad real para comprender el proceso
judicial en el sistema colombiano; el estudio se desarrollé en el contexto de la
administracion de justicia en Colombia, abordando la problemdtica desde un
enfoque socio juridico que integra el andlisis del derecho con elementos de la
psicologia juridica, considerando las condiciones cognitivas y emocionales de
los menores.

Metodoldégicamente, se empled un enfoque cualitativo, basado en el
andlisis normativo, doctrinal y psico juridico, mediante la revision de fuentes
juridicas y académicas relevantes. Este proceso permitié examinar tanto el
marco normativo vigente como su aplicacion en la practica judicial.

Como resultado principal, se evidencid que, si bien el sistema judicial
cuenta con herramientas normativas orientadas a la proteccion del menor,
persisten limitaciones en su implementacion, lo que afecta la comprensiéon y
participacion efectiva del menor dentro del proceso judicial. En consecuencia,
se concluye que el desafio no radica en la ausencia de normas, sino enla
necesidad de fortalecer su aplicacion desde un enfoque mds humano,
comprensible y articulado.

PALABRAS CLAVE: Abuso sexual infantil; Victimologia; Psicologia juridica;

Garantias procesales; Proteccion integral; Sistema judicial.



ABSTRACT

The purpose of this study was to analyze the relationship between the
procedural safeguards afforded to children and adolescents who are victims of
sexual abuse and their actual ability to understand the judicial process within
the Colombian system. The study was conducted within the context of the
administration of justice in Colombia, addressing the issue from a socio-legal
perspective that integrates legal analysis with elements of legal psychology,
taking into account the cognitive and emotional conditions of minors.

Methodologically, a qualitative approach was employed, based on
normative, doctrinal, and psycho-legal analysis, through a review of relevant
legal and academic sources. This process allowed for an examination of both
the current regulatory framework and its application in judicial practice.

The main finding was that, although the judicial system has regulatory tools
aimed at protecting minors, limitations persist in their implementation, which
affects minors’ understanding of and effective participation in the judicial
process. Consequently, it is concluded that the challenge does not lie in the
absence of regulations, but rather in the need to strengthen their application
through a more humane, understandable, and coordinated approach.
KEYWORDS: Child sexual abuse; Victimology; Legal psychology; Procedural

safeguards; Comprehensive protection; Judicial system.



INTRODUCCION

El sistema judicial colombiano reconoce a los infantes y adolescentes
como sujetos que requieren una protecciéon constitucional especial,
estableciendo que el Estado tiene la responsabilidad de asegurar que |os
derechos de estos sean prioritarios en toda actuacion administrativa y judicial
que los involucre, en este sentido, la proteccion infantil cobra una importancia
significativa en situaciones relacionadas con delitos sexuales, debido a las
repercusiones fisicas, emocionales y psicoldgicas que este tipo de conductas

ocasiona a las victimas.

De acuerdo con lo estipulado en el articulo 44 de la Constituciéon Politica
de Colombia y en convenios internacionales como la Convencion sobre los
Derechos del Nino de 1989, el ordenamiento juridico en Colombia ha creado
herramientas dirigidas a garantizar la proteccion integral de los menores en el
contexto de los procesos judiciales. No obstante, la inclusion de ninos, ninas y
adolescentes en situaciones procesales sigue siendo un desafio tanto juridico
como psico juridico, particularmente cuando necesitan participar en

procedimientos vinculados al sistema penal.

En el marco de los procesos judiciales que abordan el abuso sexual
infantil, los menores que son victimas deben relacionarse e interactuar con

funcionarios judiciales, responder a entrevistas, involucrarse en diligencias y



confrontar dindmicas procesales que se caracterizan por el uso de un lenguagje

técnico y procedimientos complicados.

Aunque el sistema juridico establece garantias procesales que buscan
salvaguardar sus derechos, en la prdctica subsisten inconvenientes que
obstaculizan la comprension efectiva de los menores sobre el proceso judicial.
Esta situacion pone de manifiesto una tension entre el reconocimiento formal
de garantias y las condiciones reales en las que los ninos se involucran en el
sistema de justicia. De hecho, aspectos como la necesidad de repetir
entrevistas, el uso de un lenguaije juridico especializado y las limitaciones en la
adaptacidon comunicativa pueden influir negativamente en la capacidad del
menor para captar el significado de su participacion y las implicaciones del

procedimiento judicial.

Desde esta dptica, la problemdtica no se limita solamente a la presencia
del abuso sexual infantil como un fendmeno juridico y social, sino que se centra
en como el sistema judicial colombiano configura la participacion de las
victimas menores de edad en el proceso penal. Por lo tanto, se plantea la
necesidad de analizar si las garantias procesales establecidas por el marco
juridico son verdaderamente adecuadas a las capacidades cognitivas,
emocionales y comunicativas de los ninos, ninas y adolescentes que participan
en dichos procedimientos. La importancia de esta investigacion radica en que

la proteccion reforzada de la infancia deberia ir mds alld de un reconocimiento



abstracto de derechos, debiendo fransformarse en condiciones procesales que

sean comprensibles y adecuadas para el menor.

Siendo asi, la presente investigacion tiene como propdsito analizar en
qué medida las garantias procesales establecidas para los menores victimas de
abuso sexual se adaptan a sus capacidades cognitivas y emocionales,
permitiendo su comprension efectiva y participacion en el proceso judicial
colombiano. Para ello, se busca comprender la vivencia personal del menor
ante el sistema de justicia, evaluar cémo se integra el marco legal en los
procedimientos judiciales y determinar los principales obstdculos comunicativos
y procedimentales que afectan la comprension y participacion activa de los

menores en el proceso.

La investigacion se lleva a cabo desde un enfoque socio juridico y psico
juridico, dado que el andlisis no se restringe Unicamente al estudio de las
normas, sino que también incluye aspectos vinculados a la experiencia vivida
por el menor en el dmbito judicial y las implicaciones cognitivas y emocionales
que surgen de su involucramiento en el proceso. Desde esta perspectiva, la
investigacion combina el andlisis del derecho con confribuciones de la
psicologia juridica y del desarrollo, lo que permite entender como las
particularidades del crecimiento de los menores impactan en su relacidén con
las entidades judiciales y en su habilidad para entender el proceso en el

participan.



En lo que se refiere a la metodologia, la investigacion adopta un enfoque
cualitativo, centrado en el andlisis e interpretacion de fendbmenos juridicos y
psico juridicos vinculados a la participacion de menores que han sido victimas
de abuso sexual en procedimientos legales, de igual modo, se opta por un
diseno analitico y documental, respaldado por la revision de la normativa,
jurisprudencia y docftrina, asi como por el andlisis de entrevistas con
profesionales expertos en el tema, de esta forma, se pretende identificar las
tensiones que existen entre las garantias procesales formalmente reconocidas y
las condiciones reales que afectan la comprension y participacion de los

menores en el sistema judicial de Colombia.

Finalmente, el tfrabajo presente se organiza en diversos capitulos. En
primer lugar, se aborda la presentacion del problema de investigacion, la
formulacién de la pregunta de investigacion, la justificacion y objetivos del
estudio. Posteriormente, se presenta el marco tedrico con antecedentes
investigativos, bases tedricas, fundamentos conceptuales y bases legales que
sustentan el andilisis del estudio. Seguidamente, se describe el diseno
metodoldgico utilizado para llevar a cabo la investigacion y, posteriormente, se
discuten los resultados obtenidos a partir del andilisis realizado; por Ultimo, se
presentan los aportes, conclusiones y recomendaciones del estudio al debate
juridico sobre la efectividad de las garantias procesales destinadas a los

menores victimas de abuso sexual dentro del sistema judicial colombiano.



CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO

Presentacion del problema de investigacion

En Colombia los ninos, ninas y adolescentes son reconocidos como sujetos
de proteccidn constitucional especial, de acuerdo al articulo 44 de la
Constitucion Politica de Colombia de 1991, esta norma establece que sus
derechos fundamentales tienen prioridad y que el principio del interés superior
del menor debe guiar toda actuacion estatal en la que estén involucrados.

Esta proteccidon se complementa con instrumentos internacionales
integrados en el marco legal colombiano a través del bloque de
constitucionalidad, como la Convencidn sobre los Derechos del Nino ONU 1989,
que garantiza al menor el derecho a ser oido y que su opinidén se considere en
los procedimientos que le conciernen; asi, el contexto normativo en Colombia
no solo reconoce a la ninez como titular de derechos, sino que también
impone al Estado la obligaciéon legal de asegurar condiciones reales para el
ejercicio eficaz de tales derechos.

De esta normativa constitucional y convencional emana una exigencia
juridica concreta: cuando un nino o adolescente interviene en procesos
judiciales vinculados a situaciones que atentan contra sus derechos, como es el
caso de abuso sexual, el Estado debe garantizar que la participacion se dé en
condiciones que respeten su dignidad, su desarrollo evolutivo y su capacidad

de entendimiento, aunque el proceso penal se dirige oficialmente contra el



supuesto infractor y no contra el menor victima; la estructura procesal requiere
su participacion como denunciador, testigo o sujeto de proteccion, lo que
conlleva su exposicion a procedimientos técnicos del derecho penal. La Corte
Constitucional ha reiterado que la inclusion del menor en procedimientos
judiciales debe asegurar su proteccion integral y evitar cualquier forma de
revictimizacion.

No obstante, la prdctica institucional revela una tension observable entre
el diseno normativo de proteccidon establecida y las condiciones concretas en
las cuales el nino vive su experiencia en el proceso, especialmente en lo que
respecta a la adecuaciéon del lenguaije juridico vy la coordinaciéon entre
instituciones; diversos informes indican que, a pesar de los avances en la
normativa, los menores victimas de violencia sexual pueden encontrarse en
escenarios judiciales donde se repiten entrevistas, se emplea un lenguaje
técnico juridico y hay la intervenciéon de numerosos operadores institucionales
(Instituto Colombiano de Bienestar familiar, 2020)

En términos de Finkelhor (2008), “Desde la perspectiva de la psicologia
juridica se ha senalado que la exposicion repetitiva a contextos procesales sin
una adecuada adaptacion comunicativa puede afectar la comprension del
menor y su estabilidad emocional”. Esta situacion evidencia una tension entre
el diseno normativo establecido para la proteccidén y las condiciones efectivas

y reales de participacion del menor.



En este escenario surge de manera clara el sujeto juridico central de la
investigacion: el menor que ha sido victima de abuso sexual, quien, aungue no
es parte formal del proceso penal en un sentido técnico, participa activamente
en actuaciones criticas para el esclarecimiento de los hechos, la intfervencion
de los menores no es voluntaria ni simplemente secundaria, ya que se presenta
como un elemento fundamental en la dindmica de las pruebas y en las
decisiones judiciales que se tomen después.

Segun la Psicologia juridica, la capacidad real del menor de comprension
no se restringe a la mera asimilacion de datos, sino que abarca la posibilidad
concreta de que el nino reconozca el significado esencial de las actuaciones,
entienda su rol dentro del procedimiento y visualice las principales
repercusiones de su involucramiento, acorde con su desarrollo evolutivo, este
nivel de comprension se ve condicionado por variables cognitivas,
emocionales y comunicativas caracteristicos de la ninez.

Siendo asi, es necesario analizar esta participaciéon teniendo en cuenta las
habilidades cognitivas que corresponden a la edad, el impacto emocional que
provoca el hecho victimizante y las condiciones de comunicacidon que se dan
en la interaccién con las autoridades judiciales; por esta razén, el enfoque de la
investigacion no se centra en el delito mismo, sino en la experiencia juridica que
vive el menor dentro de un sistema procesal que estd estructurado bajo criterios
técnicos que no siempre han sido disenados considerando la comprension

infantil.



El escenario de aplicacion del derecho en el que se manifiesta esta
problemdatica es el sistema judicial de Colombia, en particular las actuaciones
penales y administrativas que se ponen en marcha tras la denuncia de un
presunto abuso sexual; en este contexto participan entidades como la Fiscalia
General de la Nacion, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y las
autoridades judiciales competentes, cada una con funciones claramente
definidas por la legislacion, sin embargo, la manera en que estas instancias se
articulan y comunican las decisiones al menor puede influir en cdmo éste
percibe y entiende el proceso; en efecto el Instituto Nacional de Medina Legal
y Ciencias forenses, en los casos de violencia sexual confra menores siguen
constituyendo una porcion significativa de las valoraciones realizadas, lo que
reafirma la importancia practica del tema en el dmbito judicial. (Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias forenses, 2022)

En este marco normativo, se presentan limitaciones en la implementacion
que da base al problema de investigacion: ausencia de adecuaciéon entre las
garantias procesales reconocidas por la normativa y la capacidad real del
menor victima para comprender el proceso en el que participa. En tal sentido,
se entenderd por garantias procesales como el conjunto de mecanismos
legales establecidos en el procedimiento penal, incluyendo el apoyo
institucional, la entrevista forense especializada, la proteccion frente a la

revictimizacion y la informacioén clara sobre las actuaciones realizadas dirigidos



a proteger los derechos fundamentales del menor afectado durante su
inferacciéon con el sistema judicial.

Cuando un menor que ha sido victima de abuso sexual participa en
procedimientos penales, su intervencion no es solamente complementario, sino
que es fundamental para la dindmica probatoria del caso, el menor debe
interactuar con las autoridades judiciales, a responder a entrevistas
especializadas y a participar en acciones cuya comprension podria sobrepasar
su desarrollo cognitivo y emocional.

A pesar de que el marco juridico establece mecanismos de proteccion, no
se ha evaluado de manera exhaustiva si estos son realmente adecuados desde
la perspectiva de la comprension y participacion efectiva del menor. La
problemdtica no radica en la carencia de normas protectoras, sino en la
necesidad de analizar si las garantias procesales logran ser acordes
efectivamente al desarrollo cognitivo y emocional del menor que ha sido
victima, en este sentido, la investigacion se situa en el campo del andlisis de
eficacia normativa en clave de garantia de derechos fundamentales,
investigando el nivel de proteccidon entre el diseno juridico de protecciony la
experiencia procesal del nino.

Por ende, el problema juridico se presenta como la existencia de una
tension estructural entre la configuracion formal de las garantias procesales y su
eficacia en relacion con las condiciones que rodean el desarrollo del menor

gue ha sido victima de abuso sexual.



Por lo tanto, se presenta la necesidad de examinar si las garantias
procesales establecidas por la legislacion colombiana se convierten realmente
en condiciones que faciliten al nino comprender su participacion en el
procedimiento judicial.

Con base en lo anterior, la investigacion se guia por la siguiente pregunta:

¢En qué medida las garantias procesales establecidas para los menores
victimas de abuso sexual se adaptan a sus capacidades cognitivas y
emocionales, permitiéndoles una comprension efectiva del proceso judicial
Colombiano?

Esta pregunta delimita el problema desde un dngulo legal, relaciona la
normativa con su implementacion en la prdctica y considera al menor como
objeto de estudio desde un enfoque que es congruente con la psicologia
juridica. De este modo, la investigaciéon se centra en explorar la conexion entre
la garantia formal y la comprension efectiva, configurando un problema de
conocimiento que estd claramente delineado y que puede ser fratado de
manera metodoldgica en el campo del Derecho.

Justificacion

La presente investigacion surge a partir de la necesidad de analizar si las
garantias procesales reconocidas a los ninos, ninas y adolescentes victimas de
abuso sexual en el sistema judicial colombiano se convierten efectivamente en
condiciones que les permitan comprender y entender el procedimiento judicial

en el que participan.



Si bien el ordenamiento juridico colombiano reconoce a los menores
como sujetos de especial proteccion constitucional y establece diversos
mecanismos orientados a salvaguardar sus derechos dentro de los
procedimientos judiciales, persisten interrogantes sobre la forma en que dichas
garantias se materializan en la practica y si realmente logran cumplir su
finalidad protectora.

La relevancia juridica de este estudio radica en la necesidad de examinar
la coherencia entre el diseno normativo del sistema judicial y las condiciones
reales en las que los menores interactian con él.

El proceso penal se encuentra estructurado bajo criterios técnicos,
formales y linguisticos propios del derecho procesal, los cuales pueden resultar
complejos incluso para los adultos, esta situacion plantea la necesidad de
cuestionar si las garantias procesales existentes se encuentran verdaderamente
adaptadas a las capacidades cognitivas, emocionales y comunicativas de los
ninos, ninas y adolescentes que intervienen como victimas; bajo esta
perspectiva, la proteccion reforzada de la infancia adquiere especial
relevancia, al constituir un mandato constitucional derivado del principio del
interés superior del menor y de la prevalencia de sus derechos, los cuales
orientan la actuacién de todas las autoridades del Estado, consagrado en la
Constitucion Politica de Colombia, art 44,

Desde una perspectiva académica, esta investigacion aporta al campo

del derecho al centrar su andlisis no Unicamente en el fendmeno del abuso



sexual infantil, ampliamente estudiado desde enfoques criminologicos y
sociales, sino en la experiencia juridica del menor dentro del proceso judicial,
andlisis que permitan comprender como las garantias procesales previstas por
el ordenamiento juridico colombiano se traducen o no en condiciones reales
de participacion comprensible y segura para los menores.

Desde una perspectiva metodoldgica vy juridica, la proteccion de los ninos,
ninas y adolescentes victimas de abuso sexual no constituye Unicamente un
imperativo ético, sino una obligacion constitucional y legal derivada del
principio de proteccion reforzada y del interés superior del menor, esto implica
no solo la activacion de mecanismos sancionatorios frente al agresor, sino
también la adopcién de medidas integrales orientadas a garantizar la
seguridad, el acompanamiento psicosocial y la recuperacion emocional de la
victima, en consecuencia, el abordaje de cada caso debe articular la
actuaciéon coordinada de las autoridades competentes bajo enfoques
especializados que aseguren que la intervencion estatal contribuya
efectivamente al restablecimiento de los derechos del menor.

En esta medida, la investigacion adquiere una dimension prdctica
relevante, pues permitird identificar posibles vacios o debilidades en los
mecanismos de adaptacion procesal actualmente existentes, evaluando si las
garantias previstas para la proteccion del menor son realmente efectivas y
cumplen su finalidad constitucional, dado que el sistema judicial no sélo estd

llomado a sancionar al agresor, sino tfambién a garantizar la reparacion integral



y la proteccion reforzada del nino, nina o adolescente, el presente estudio
busca analizar criticamente si dichas funciones se materializan de manera real
y efectiva dentro del desarrollo del proceso judicial.

En este contexto, el estudio incorpora confribuciones de la psicologia
juridica para examinar la relaciéon entre las garantias procesales y capacidades
cognitivas y emocionales de los menores, permitiendo una comprension mas
completa de su participacion en el sistema judicial.

En consecuencia, la justificacion del presente estudio radica en su
contribucion al andlisis de la efectividad de las garantias procesales dirigidas a
los menores victimas de abuso sexual dentro del sistema judicial colombiano, si
dichas garantias, ademads de enconftrarse reconocidas en el ordenamiento
juridico, se tfraducen realmente en condiciones procesales que permitan a los
NiNos, ninas y adolescentes comprender y participar de manera adecuada en
el proceso judicial orientado a la proteccion de sus derechos o si su alcance se
limita a una dimension formal dentro del ordenamiento juridico, contribuyendo
asi al debate juridico y socio juridico sobre la efectividad de los derechos de la

infancia en el dmbito judicial.



Objetivos

Objetivo general

Analizar en qué medida las garantias procesales establecidas para los
menores victimas de abuso sexual se adaptan a sus capacidades
cognitivas y emocionales, permitiendo su comprension efectiva y

participacion en el proceso judicial colombiano.

Objetivos especificos

1. Comprender la vivencia personal de un nino al enfrentar un proceso
de justicia por abuso sexual.

2. Evaluar coémo se integra el marco legal en los procedimientos
judiciales que involucran a menores victimas de abuso sexual.

3. Determinar los obstaculos comunicativos y procedimentales mas
relevantes del sistema judicial colombiano que impiden la
comprension y la participacion activa de los menores que han sido

victimas de abuso sexual infantil.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

El andlisis de la participacion de ninos ninas y adolescentes que han sido
victimas de abuso sexual dentro de los procedimientos judiciales ha sido
explorado desde diversas disciplinas académicas, fundamentalmente desde el
Derecho, la psicologia juridica y la criminologia. Estos estudios e investigaciones
han permitido entender tanto los impactos psicoldgicos resultantes de la
inclusion de los menores en procedimientos judiciales como las tensiones
existentes enfre las garantias procesales del sistema penal y la obligacion de
salvaguardar los derechos infantiles. En este marco, la evaluacion de
antecedentes es crucial para identificar los enfoques tedricos y metodoldgicos
previomente empleados, asi como para resaltar los hallazgos principales y los
vacios de investigacion que justifican la realizacion de este estudio.

A nivel internacional, uno de los estudios mas significativos fue desarrollado
por Goodman et al. (1992) quienes llevaron a cabo un estudio longitudinal de
tipo empirico enfocado en ninos que habian sufrido abusos sexuales y que se
presentaron como testigos en procesos judiciales. La investigacion propuso
investigar los impactos emocionales que viven los menores al declarar en juicios
penales. Los hallazgos mostraron que participar en el proceso judicial puede
provocar elevados niveles de estrés, ansiedad y confusion en los infantes, en

especial cuando deben narrar los hechos de forma repetitiva o enfrentarse a



ambientes judiciales poco apropiados para su edad. Este estudio evidencio la
necesidad de establecer e implementar mecanismos procesales que mitiguen
la revictimizacion y faciliten una participacion mds adecuada de los ninos en
los trdmites judiciales.

En concordancia, Quas et al. (2005) desarrollaron un estudio longitudinal
en el dmbito de la psicologia juridica, cuyo objetivo fue investigar las secuelas
emocionales a largo plazo de la participacion de ninos que han sido victimas
de abuso sexual en procedimientos judiciales. Mediante un seguimiento
realizado varios anos después de los juicios, los autores descubrieron que los
ninos que participaron activamente en los procesos judiciales tendian a
presentar mayores niveles de malestar emocional y visiones desfavorables
acerca del sistema judicial, especialmente cuando los procesos eran extensos
o tenian que declarar en diversas ocasiones; estos hallazgos subrayan la
relevancia de adecuar los procedimientos judiciales a las capacidades tanto
cognitivas como emocionales de los menores.

Desde una perspectiva latinoamericana, varias investigaciones en el
dmbito juridico han explorado el fendbmeno de la revictimizacion en los
procedimientos judiciales relacionados con delitos sexuales, estas
indagaciones, desarrolladas a través de andlisis doctrinales y estudios psico
juridicos, han senalado que la repeticion de entrevistas, exdmenes y
declaraciones puede ocasionar que la victima vuelva a experimentar el

trauma, afectando su bienestar emocional y su proceso de recuperacion. En



consecuencia, se ha enfatizado la necesidad de reforzar los mecanismos
procesales destinados a resguardar y proteger a los menores durante su
inferacciéon con el sistema judicial, por medio de enfoques interdisciplinarios
gue una el derecho con la psicologia.

Por su parte, Saavedra (2024) realizd un estudio jurisprudencial titulado
Victimas de delitos sexuales y su participacion en el proceso penal cuando son
menores de 14 anos, el cual tfuvo como objetivo investigar cémo se valora el
testimonio de menores dentro de la jurisprudencia de la Corte Suprema de
Justicia en Colombia; el andlisis mostrdé que, aunque el sistema judicial valida la
relevancia del testimonio de los menores en casos de delitos sexuales, los
criterios de valoracion son variables en el proceso penal, lo que evidencia
tensiones entre la protecciéon de los menores y las exigencias probatorias del
sistema judicial.

De manera similar, Perdomo (2016) desarrollo una investigacion juridica de
cardcter doctrinal, enfocdndose en la evaluaciéon de las garantias procesales
en situaciones de abuso sexual infantil dentro del contexto del proceso penal
colombiano. El autor concluyd que el sistema judicial enfrenta la dificultad de
equiliorar una proteccion reforzada del menor victima con las garantias
inherentes al debido proceso, esta afirmacion resalta la necesidad de crear
mecanismos procesales que garanticen la proteccién de los menores sin

comprometer las garantias fundamentales del sistema penal.



Finalmente, desde el campo de la psicologia del desarrollo, Grisso (1981)
realizé un estudio empirico pionero destinado a medir el grado de comprension
que tienen los ninos y adolescentes sobre conceptos juridicos esenciales, tales
como los derechos procesales y el funcionamiento del sistema judicial. Los
hallazgos indicaron que la familiaridad con el lenguaje legal y los
procedimientos judiciales estd directamente relacionada con el nivel de
desarrollo cognitivo del menor. Estos resultados son fundamentales para la
investigacion actual, dado que demuestran que muchos ninos pueden
enconftrar dificultfades para entender de manera completa los procesos
judiciales en los que participan, lo que subraya la necesidad de adaptar las
garantias procesales a sus capacidades cognitivas y emocionales.

En conjunto, estas investigaciones han facilitado la comprension de varios
aspectos vinculados a la participacion de los menores victimas en el sistema
judicial, especialmente al impacto psicoldégico del procedimiento judicial, la
relevancia del testimonio infantil y los riesgos de revictimizacién que surgen de
la relacidon con las instituciones. Sin embargo, la mayoria de estas
investigaciones se han dedicado principalmente a estudiar las consecuencias
emocionales del abuso sexual y a evaluar los mecanismos implementados para
prevenir la revictimizacion durante el desarrollo judicial, por ello, se revela un
vacio de investigacién respecto a silas garantias procesales establecidas por la
legislacion realmente se traducen en condiciones que faciliten a los menores la

comprension del proceso judicial en el que participan.



Asi pues, aunque el ordenamiento juridico colombiano reconoce a los
ninos, ninas y adolescentes como sujetos de proteccion constitucional especial,
persiste la necesidad de analizar si dichas garantias se plasman en prdcticas
procesales que sean comprensibles para los menores, por lo tanto, la
investigacion se enfoca en analizar esta problemdatica desde una perspectiva
juridica y psico juridica, con el proposito de ofrecer mecanismos que posibiliten
comprender cOmo los menores viven su interaccion con el sistema judicial en

situaciones de abuso sexual.

2. 2 Bases Tedricas

2. 2. 1 Teoria de la proteccion integral de la infancia

La doctrina de la proteccién integral de la infancia constituye un
paradigma fundamental en el reconocimiento juridico de los derechos de los
niNos, ninas y adolescentes, su consolidacion se da a partir de la adopcién de
la Convencidn sobre los Derechos del Nino 1989, instrumento internacional que
transformo la concepcion tradicional de la infancia dentro del ordenamiento
juridico.

En este sentido, los menores dejaron de ser considerados objetos de
proteccidon para ser reconocidos como sujetos plenos de derechos, lo que
implica el reconocimiento de su capacidad para participar en los asuntos que
les conciernen y la obligacion del Estado, la familia y la sociedad de garantizar

su desarrollo integral.



En América Latina, uno de los principales referentes en el estudio de esta
doctrina es Emilio Garcia Méndez, jurista argentino especializado en derechos
de la infancia, quien ha contribuido significativamente a la construccion de
marcos normativos orientados a la proteccion integral, sus planteamientos
destacan la corresponsabilidad entre Estado, familia y sociedad en la garantia
efectiva de los derechos de los menores, asi como la necesidad de superar
enfoques asistencialistas.

Este enfoque tedrico resulta fundamental para la presente investigacion,
en tanto permite comprender el fradnsito hacia un modelo juridico que
reconoce alos menores como actores activos dentro del proceso judicial,
especialmente en contextos de vulneracion de derechos.

2. 2. 2 Las garantias procesales en el proceso penal

Uno de los principales exponentes de esta corriente es Ferrgjoli (2014),
quien desarrolld la teoria del garantismo penal como un modelo orientado a
restringir la arbitrariedad estatal mediante la consagracién de garantias como
la legalidad, la presuncidon de inocencia, el derecho de defensa y la
imparcialidad judicial; estas garantias son condiciones indispensables para la
existencia de un juicio justo.

Asimismo, los fundamentos del garantismo pueden rastrearse en los
aportes cldsicos de Beccaria (1764) quien, en su obra De los delitos y de las
penas, establece principios como la proporcionalidad de la penay la

prohibicion de prdcticas arbitrarias.



En el contexto latinoamericano, Zaffaroni et al. (2002) ha desarrollado una
postura critica frente al uso excesivo del poder punitivo, enfatizando la
necesidad de fortalecer los mecanismos de proteccion de los derechos
fundamentales.

En el caso colombiano, estas garantias se encuentran consagradas en el
articulo 29 de la Constitucion Politica de 1991, que reconoce el derecho
fundamental al debido proceso. A su vez, la Ley 906 de 2004 desarrolla estos
principios dentro del sistema penal acusatorio, incorporando no solo las
garantias del procesado, sino fambién los derechos de las victimas, tales como
el acceso a la justicia, la verdad, la reparaciéon y la participacion.

Este marco resulta especialmente relevante para la investigacion, dado
gue plantea el desafio de equilibrar los derechos del acusado con la
proteccién efectiva de las victimas, particularmente cuando se frata de
menores de edad.

2. 2. 3 Enfoque de la victimologia y la revictimizacién

La victimologia surge como una disciplina interdisciplinaria orientada al
estudio de la victima dentro del fendmeno criminal, asi como de las
consecuencias derivadas del delito en los dmbitos psicoldgico, social y juridico.

Inicialmente, el derecho penal centrd su atencidn en el delincuente,
relegando a la victima a un rol secundario, no obstante, autor pionero como
Mendelsohn (1956) comenzd a analizar la relacion entre victima y victimario,

destacando la necesidad de incorporar a la victima en el andlisis criminoldgico.



Posteriormente, Molina (2014) amplid este enfoque, enfatizando los
derechos de las victimas dentro del sistema penal y su interaccion con las
instituciones de justicia.

Este fendmeno adquiere especial relevancia en el caso de menores
victimas de delitos sexuales, debido a su condicion de vulnerabilidad, diversos
estudios han evidenciado que la participacion en procesos judiciales puede
generar ansiedad, estrés y retraumatizacion, especialmente cuando no se
adoptan medidas adecuadas de proteccion.

En consecuencia, este enfoque resulta clave para la presente
investigacion, en tanto permite analizar criticamente si el sistema judicial
colombiano evita o, por el contrario, propicia escenarios de revictimizacion en
menores.

2. 2. 4 Psicologia del desarrollo y comprension del sistema juridico

La psicologia del desarrollo proporciona herramientas fundamentales para
comprender las capacidades cognitivas y emocionales de los menores en el
contexto judicial.

Los principales referentes en este campo son Piaget y Inhelder (2015) quien
desarrollé la teoria del desarrollo cognitivo, segun la cual los ninos atraviesan
distintas etapas que influyen en su capacidad para comprender conceptos

abstractos, como las normas juridicas.



Por su parte, Vygotsky (1978) destaco el papel del lenguaje vy la
inferaccion social en el desarrollo cognitivo, senalando que el aprendizaje se
produce mediante procesos de mediacion social.

En el dmbito judicial, estos aportes permiten comprender que los menores
pueden presentar dificultades para interpretar el lenguaje juridico,
caracterizado por su tecnicismo y complejidad, en este sentido, la psicologia
juridica ha senalado la necesidad de adaptar los procedimientos a las
capacidades del menor, mediante el uso de lenguaje claro, técnicas de
entfrevista especializadas y entornos adecuados evitando prdcticas que
puedan afectar la calidad del testimonio infantil, esto es relevante ya que este
estudio se enfoca en los infantes que han sido abusados y el testimonio del
menor es relevante para la investigacion judicial.

2. 2. 5 Justicia adaptada a ninos

El concepto de justicia adaptada a ninos, también denominado child-
friendly justice, ha sido desarrollado en el dmbito del derecho internacional con
el propdsito de garantizar que los sistemas judiciales respeten las necesidades,
capacidades y condiciones partficulares de los menores que participan en
procesos legales. Este enfoque surge a partir del reconocimiento de Ios ninos
como sujetos plenos de derechos, lo que implica no solo su proteccion, sino
también su participaciéon efectiva dentro de los procedimientos que los
afectan, en este contexto, organismos internacionales como el Consejo de

Europa 2010 han establecido directrices orientadas a la adecuacion de los



sistemas judiciales, senalando que los menores suelen enfrentarse a estructuras
disenadas para adultos, lo cual puede generar escenarios intimidantes e
incomprensibles si no se adoptan medidas diferenciadas.

En consecuencia, este modelo exige que los procesos judiciales sean
accesibles y comprensibles para los ninos, de manera que puedan participar
de forma informada y segura; para ello, se promueve la implementacion de
estrategias como el uso de lenguaje claro y adecuado a la edad, la
adaptacion de los procedimientos segun el nivel de desarrollo del menor, la
disposicion de espacios especializados para la toma de testimonios y el
acompanamiento psicosocial durante todas las etapas del proceso. Estas
medidas buscan no solo facilitar la comprension del sistema judicial, sino
también garantizar el acceso efectivo a la justicia y un trato acorde a su
dignidad y condicion. (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2020)

De igual forma, uno de los principios centrales de este enfoque es la
participacion segura del menor en el proceso judicial, lo que implica reconocer
su derecho a ser escuchado en condiciones que eviten cualquier forma de
revictimizacion, en este sentido, en el contexto colombiano, el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar ha senalado que 10s ninos, ninas y
adolescentes deben ser reconocidos como sujetos titulares de derechos y
contar con espacios reales de participacion, en los cuales puedan incidir en las
decisiones que les afectan y ser escuchados de manera efectiva. (Instituto

colombiano de Bienestar Familiar, 2020)



Asi, la justicia adaptada a ninos no se limita a una adecuacion formal de
los procedimientos, sino que constituye un modelo integral orientado a
asegurar que los menores comprendan, participen y se sientan protegidos
denfro del proceso judicial, contribuyendo de esta manera a la garantia
efectiva de sus derechos y a la prevencion de fendbmenos como la
revictimizacion.

En conjunto, los enfoques analizados permiten comprender la evolucion
del tfratamiento juridico de los menores dentro del sistema penal, asi como los
desafios que persisten en la garantfia de sus derechos.

En particular, la articulacion entre la proteccion integral, el garantismo
penal, la victimologia, la psicologia del desarrollo vy la justicia adaptada a ninos
permite construir un marco analitico sélido para evaluar si las garantias
procesales en Colombia son efectivas en asegurar la comprension y

participacion de los menores victimas en el proceso judicial

2. 3 Fundamentos conceptuales

2. 3. 1 Abuso sexual infantil

El abuso sexual infantil, desde un enfoque juridico y psicosocial, se
caracteriza como cualquier conducta de indole sexual ejercida sobre un nino,
nina o adolescente sin su autorizacidon y en una situacion de desigualdad o
coercion. Segun la normativa colombiana, estas acciones estdan tipificadas en

el Cédigo Penal y son consideradas una violacion grave de los derechos



fundamentales, especialmente de la dignidad humana, la integridad personal
y el libre desarrollo de la personalidad.

Desde un admbito doctrinal, Finkelhor (2008) argumenta que el abuso
sexual infantil no solo provoca afectaciones fisicas, sino también acarrea
repercusiones emocionales y cognitivas a largo plazo que afectan el desarrollo
infegral del menor. En este contexto, mds que ser el ndcleo del andilisis, el abuso
sexual infantil se contempla en esta investigacidon como el contexto juridico y
factico que origina la activacion del sistema judicial y la participacion del
menor en los procedimientos legales.

2. 3. 2 Garantias procesales

Las garantias procesales abarcan un conjunto de mecanismos legales
disenados para asegurar el debido proceso y la efectiva proteccion de los
derechos fundamentales de aquellos que participan en procesos judiciales. En
el caso de los ninos, ninas y adolescentes, estas garantias adquieren un
reforzado cardcter, de acuerdo con lo senalado en el articulo 44 de la
Constitucion Politica de Colombia 1991, que establece la primacia de sus
derechos.

En este sentido, la Corte Constitucional ha indicado que las garantias
procesales deben implementarse con un enfoque diferencial en situaciones
que involucran a menores, ajustdndose a su edad, desarrollo cognitivo y
condiciones especificas. (Corte Constitucional de Colombia, 2003, Sentencia T-

510)



Desde esta perspectiva, se incorporan estrategias como la adaptacion del
lenguaije juridico, la prevencion de la revictimizacion y el apoyo psicosocial. En
la presente investigacion, este concepto se considera como una categoria
analitica para evaluar si tales garantias se ajustan de manera efectiva a las
capacidades cognitivas y emocionales del menor.

2. 3. 3 Revictimizacién o victimizacion secundaria

La revictimizacion, que también se conoce como victimizacion
secundaria, hace referencia a los danos adicionales que experimenta la
victima debido a su interaccidn con el sistema institucional, en particular dentro
del dmbito judicial. Este fendmeno se presenta, por ejemplo, cuando el menor
se ve obligado a relatar su testimonio en reiteradas ocasiones o enfrenta
condiciones que no son adecuadas para su situacion.

Desde la perspectiva juridica, la prevencién de la revictimizacion
constituye una obligacion estatal que emana del principio de protecciéon
integral. Asi, no solo es fundamental evitar el dano inicial, sino también asegurar
que la intervencion institucional no cause nuevas afectaciones, en este sentido,
este concepto permite examinar cémo las dindmicas procesales pueden influir
en la experiencia del menor y en su capacidad para entender el proceso
judicial.

2. 3. 4 Interés superior del menor

El principio que establece el interés superior del menor se fundamenta

como uno de los pilares bdsicos del derecho de infancia y adolescencia. Este



principio estd incorporado en el arficulo 44 de la Constitucion Politica de
Colombia de 1991, asi como en la Convencion sobre los Derechos del Nino de
1989, empleando que cualquier decisidon que involucre a un menor debe
enfocarse en asegurar su desarrollo integral y la proteccién real y efectiva de
sus derechos. En el marco de este principio, la Corte Constitucional senala que
las autoridades deben implementar medidas especificas que respondan a las
circunstancias particulares de cada nino, nina o adolescente. (Corte
Constitucional de Colombia, 2005, Sentencia 203)

Desde este enfoque, el interés superior del menor no solo se considera un
criterio interpretativo, sino que también se convierte en una obligacién juridica
clara. En la investigacion presente, se foma como referencia para evaluar si las
actuaciones del sistema judicial son coherentes con las capacidades de
entendimiento del menor.

2. 3. 5 Participacion del menor en el proceso judicial

La participacion del menor victima en el proceso penal se establece
como un componente significativo dentro de la dindmica del procedimiento,
particularmente en su rol de victima y testigo, aunque el proceso penal se
dirige formalmente contra el supuesto infractor, la intervencién del menor es de
suma importancia para el esclarecimiento de los hechos y la adecuada toma
de decisiones judiciales.

Desde la perspectiva de la psicologia juridica, se argumenta que la

participacion del menor trasciende su presencia en el proceso, ya que implica



una capacidad efectiva para comprender el significado de las acciones en las
que se ve involucrado. Por ende, el derecho debe asegurar que su
participacion ocurra en un contexto que respete su dignidad, su desarrollo
evolutivo, sus habilidades y capacidades cognitivas. En la investigacion, este
concepto se emplea para analizar si la participacion del menor en el sistema
judicial es adecuada con sus condiciones individuales.

2. 3. 6 Comprension del proceso judicial

La capacidad del menor para comprender el proceso judicial implica su
habilidad para entender el significado, las etapas y las consecuencias de su
involucramiento en un procedimiento legal. Investigaciones en psicologia del
desarrollo han evidenciado que tal comprension estd directamente vinculada
a su nivel cognitivo y emocional.

Sin embargo, desde una 6ptica juridica, este aspecto no siempre ha sido
suficientemente considerado en el diseno de los procedimientos. Esto puede
provocar una posible brecha entre la estructura técnica del proceso judicial y
la experiencia vivida por el menor en este contexto; en consecuencia, la
comprension del procedimiento judicial se plantea como la categoria
fundamental de andlisis de la investigacion, ya que permite determinar si las
garantias procesales existentes son realmente accesibles y comprensibles para

los ninos, ninas y adolescentes que forman parte del sistema de justicia.



2. 4 Bases legales de la investigacion

Las bases legales de la presente investigacion estdn constituidas por el
conjunto de normas intfernacionales, constitucionales y legales que regulan la
proteccion de los derechos de los ninos, ninas y adolescentes, asi como su
participacion dentro del proceso judicial en calidad de victimas, estas
disposiciones no solo cumplen una funcién de sustento normativo, sino que
permiten analizar si el ordenamiento juridico colombiano garantiza
efectivamente condiciones adecuadas para la comprension del proceso
judicial y la prevencion de la revictimizacion, especialmente en casos de delitos
contra la libertad, integridad y formacién sexual.

2. 4. 1 Normativa internacional de derechos humanos y garantias judiciales

En el dmbito internacional, la Convencidon Americana sobre Derechos
Humanos, establece obligaciones fundamentales para los Estados en materia
de respeto y garantia de los derechos humanos, en particular, los articulos 1y 2
imponen el deber de adoptar medidas internas que aseguren la efectividad de
dichos derechos, lo cual resulta relevante para analizar la adecuacion del
sistema judicial colombiano frente a las necesidades de los menores.

Asimismo, el articulo 19 reconoce el derecho del nino a recibir medidas
especiales de proteccioén, lo que justifica la necesidad de implementar
mecanismos diferenciados dentro del proceso judicial, esta disposicion se

articula con el articulo 5, y el articulo 11, los cuales que protegen la integridad



personal, la dignidad y la vida privada, elementos esenciales para prevenir la
revictimizacion durante la actuacion judicial.

Por su parte, el articulo 8 consagra el derecho a ser oido con las debidas
garantias, lo cual resulta cenfral en esta investigacion, en tanto permite analizar
si las menores victimas cuentan con condiciones reales para participar en el
proceso penal de manera comprensible y segura. (Ley 16 de 1972)

De manera complementaria, se incorpora el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, que refuerza estas garantias al establecer el
derecho a un juicio justo y la posibilidad de restringir la publicidad de las
actuaciones cuando se trate de proteger el interés de menores; esta
disposicion es particularmente relevante en el contexto de delitos sexuales,
donde la exposicion del menor puede generar afectaciones adicionales. (Ley
74 de 1968)

En este sentido, estas normas internacionales constituyen un pardmetro de
andlisis que permite evaluar si el sistema judicial colombiano cumple con los
estandares de proteccion reforzada exigidos para los ninos, Nninas y
adolescentes.

2. 4. 2 Normativa nacional sobre proteccién integral de nifios, ninas y
adolescentes

En el dmbito interno, se establece el marco de proteccion integral de los

ninos, ninas y adolescentes en Colombia, esta norma reconoce su condicion



de sujeto de derechos y establece la obligacion del Estado de garantizar su
dignidad, integridad y desarrollo. (Ley 1098 de 2006)

Particularmente, el derecho a la integridad personal y las disposiciones
relacionadas con el restablecimiento de derechos resultan fundamentales para
esta investigacion, en tanto buscan no solo atender la vulneracidn inicial, sino
también evitar danos adicionales derivados de la intervencion institucional; en
este sentido, la verificacidon inmediata de derechos y la intervencidon de equipos
interdisciplinarios evidenciaron la necesidad de un enfoque integral en la
atencion de menores victimas.

El andlisis de esta normativa permite evaluar si las medidas de proteccion
previstas en la ley se aplican de manera efectiva dentro del proceso judicial, o
si, por el contrario, persisten prdcticas que pueden afectar la estabilidad
emocional del menor.

En este mismo orden, el Codigo Penal Colombiano “regula los delitos
contra la libertad, integridad y formacion sexual, estableciendo sanciones
agravadas cuando las victimas son menores de edad, estas disposiciones
reflejan el reconocimiento de la especial vulnerabilidad de los ninos, ninas y
adolescentes”. (Ley 599 de 2000)

Sin embargo, desde la perspectiva de la presente investigacion, la
relevancia de esta norma no se limita a la sancién penal del agresor, sino que
permite analizar el contexto en el cual los menores ingresan al sistema judicial

como victimas.



Segun la norma en el cual se infroduce la entrevista forense como un
mecanismo orientado a la proteccidn de ninos, ninas y adolescentes victimas
de delitos sexuales, esta norma establece que la entrevista debe realizarse
preferiblemente una sola vez, mediante medios audiovisuales y por personal
especializado, en espacios adecuados a la edad del menor. (Ley 1652 de 2013)

La importancia de esta disposicion radica en que busca reducir la
repeticion del testimonio, uno de los principales factores de revictimizacion
dentro del proceso judicial. Asimismo, la intervenciéon de profesionales
capacitados y la limitacidon en el acceso al material probatorio refuerzan la
proteccion de la dignidad del menor.

De manera complementaria, se establece protocolos de atencidén en
casos de violencia sexual, orientando la actuacién institucional, que deberdn
ser garantizados y ejecutados por todos los miembros de la fiscalia general de
la Nacidon que participen en todos los procesos relativos a los delitos de
violencia sexual, esta normativa resulta relevante en tanto permite analizar si los
lineamientos técnicos establecidos se implementan de manera efectiva en la
prdctica judicial. (Resolucion 1774 de 2016)

2. 4. 3 Jurisprudencia

La jurisprudencia de la Corte Constitucional de Colombia ha desarrollado
criterios fundamentales en la proteccion de los derechos de los menores dentro

del sistema judicial.



Segun la (Corte Constitucional de Colombia, 2003, Sentencia, T-510) la
Corte Constitucional, establece que el interés superior del nino es un principio
de aplicacion inmediata que debe orientar todas las decisiones que los
involucren. Esta decision resulta clave para la investigacion, ya que sustenta la
necesidad de adaptar los procedimientos judiciales a las condiciones del
menor y garantizar su participacion en entornos adecuados.

Por su parte, se reconoce a la victima como un sujeto activo dentro del
proceso penal, fitular de derechos como la verdad, la justicia y la reparacion
Corte Constitucional. Esta decision es especialmente relevante en el caso de
menores, en tanto exige que su participacion se garantice en condiciones que
protejan su integridad y eviten la revictimizacion, sin afectar el debido proceso
(Corte Constitucional de Colombia, 2007, Sentencia 209)

En conjunto, estas decisiones permiten demostrar que el sistema juridico
colombiano ha evolucionado hacia un modelo que articula la proteccion del
menor con su participacion efectiva dentro del proceso judicial.

2. 4. 4 Referentes jurisprudenciales internacionales

A nivel internacional, la evolucion de la justicia adaptada a ninos ha sido
fortalecida a través de decisiones judiciales que buscan equilibrar la proteccion
del menor con las garantias procesales.

En el caso (Maryland v. Craig, 1990) la Corte Suprema de los Estados

Unidos establecid que el derecho de confrontacion no es absoluto y puede



limitarse cuando sea necesario para proteger la integridad psicoldgica del
menor, permitiendo el uso de medios fecnoldgicos para su testimonio.

Por su parte, en el caso (S.N. v. Sweden, 2002) el Tribunal Europeo de
Derechos Humanos reconocié que el uso de declaraciones previas de menores
es compatible con el derecho a un juicio justo, siempre que existan garantias
que aseguren la fiabilidad de la prueba.

Finalmente, en el caso (Atala Riffo y Nifias vs. Chile, 2012) la Corte
Interamericana de Derechos Humanos reafirmd el principio del interés superior
del nino y la necesidad de evitar decisiones basadas en prejuicios.

El andlisis conjunto de estos precedentes permite mostrar que, a nivel
infernacional, existe una tendencia hacia la implementacion de una justicia
adaptada a ninos, orientada a garantizar su participacion sin comprometer su
integridad, lo cual resulta fundamental para evaluar el cumplimiento de estos
estdndares en el contexto colombiano.

En sintesis, el andlisis de las bases legales permite ver que existe un amplio y
sélido marco normativo, tanto a nivel infernacional como nacional, orientado a
la proteccion de los derechos de los ninos, ninas y adolescentes dentro del
sistema judicial. Insfrumentos como la Convencidon Americana sobre Derechos
Humanos 1969, incorporada mediante la Ley 16 de 1972, asi como el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos de 1968, que establece
obligaciones claras para los Estados en cuanto a la garantia de los derechos

fundamentales, la proteccién reforzada de los menores y el respeto de las



garantias judiciales, constituyéndose en un referente obligatorio para la
adecuacion de los sistemas de justicia.

En el dmbito interno, normas como la Ley 1098 de 2006, la Ley 1652 de 2013
y la Ley 599 de 2000, permiten probar que el ordenamiento juridico colombiano
ha desarrollado herramientas especificas orientadas a la proteccion integral de
los menores victimas, particularmente en lo relacionado con la prevencion de
la revictimizacion y la adecuacion de los procedimientos judiciales. A su vez, la
jurisprudencia de la Corte Constitucional de Colombia ha fortalecido este
enfoque al reconocer el interés superior del nino como principio rector y al
consolidar a la victima como un sujeto activo dentro del proceso penal.

No obstante, a pesar de la existencia de este robusto marco normativo y
jurisprudencial, el andlisis realizado permite advertir que la sola consagracion
de derechos y garantias no asegura, en la prdctica, su materializacion efectiva.
En particular, persiste la necesidad de evaluar si los mecanismos previstos como
la entrevista forense, la participacion del menor y las medidas de proteccion se
implementan de manera adecuada, garantizando que los ninos, Ninas y
adolescentes comprendan el proceso judicial en el que participan y no sean

sometidos a situaciones que puedan generar afectaciones adicionales.



CAPITULO IlI: DISENO METODOLOGICO

Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se desarrolla utilizando un enfoque cualitativo,
dado que su objetivo es entender un fendmeno juridico a fravés de la
interpretacion de la realidad y las vivencias de los sujetos implicados. En este
contexto, el enfoque no se dirige hacia la cuantificacion de variables, sino al
andlisis de la manera en que se implementan las garantias procesales en la
prdactica y cdmo estas son percibidas por los menores que han sido victimas de
abuso sexual en el sistema judicial colombiano.

Desde esta perspectiva, el enfoque cualitativo posibilita el examen de la
conexion enfre el marco legal y su aplicacion efectiva, considerando aspectos
distintivos de la psicologia juridica, tales como las capacidades cognitivas,
emocionales y comunicativas de los menores. Por lo tanto, la investigacion
tiene como fin interpretar de qué forma el derecho es vivido por el menor, mds
alléd de su redaccion legal.

Tipo de investigacion

La investigacion se categoriza de la siguiente manera:

Segun su propdsito: se trata de una investigacion aplicada, ya que pretende
examinar una problemdtica especifica del sistema judicial colombiano y
aportar elementos que faciliten la mejora de la adecuacién de las garantias

procesales en relaciéon con los menores victimas.



Segun el lugar: es una investigacion tanto documental como de campo.
Documental, porque se basa en el estudio de normativas juridicas,
jurisprudencia y doctrina; y de campo, porque integra informacion recopilada
a través de entrevistas con profesionales del dmbito psico juridico.

Segun su alcance: es una investigacion descriptiva y analitica. Descriptiva,
dado que caracteriza la relacion entre las garantias procesales y la percepcion
del menor; y analitica, en tanto examina la adecuacion entre el diseno
normativo y su implementacion en la prdctica.

Esta categorizacion se justifica por la necesidad de abordar el problema
desde una perspectiva completa e integral, conectando el andlisis juridico con

elementos empiricos propios del enfoque psico juridico.

Disefio de la investigacion

El diseno de la investigacion es interpretativo y no experimental. No
experimental, porque no hay manipulacion de variables, sino que se estudié en
su entorno natural; e interpretativo, ya que busca comprender el fendbmeno a
partir de la evaluacion de discursos, normas y experiencias.

Adicionalmente, el diseno es transversal, porque el estudio se realizdé en un
momento puntual, sin la intencién de hacer un seguimiento longitudinal de los
CQaso0s.

Este diseno permitié examinar la relacion entre las garantias procesales y la
percepcion del menor desde una éptica juridica y psico juridica, sin intervenir

en el fendmeno objeto de estudio.



Poblacién y muestra

La poblacién objeto de esta investigacion estd compuesta por
profesionales del dmbito psico juridico vy juridico que participan en procesos
relacionados con menores victimas de abuso sexual, asi como por el conjunto
de normativas y documentos juridicos perfinentes al tfema.

La muestra adoptada es no probabilistica por conveniencia, seleccionada
en funciéon de la accesibilidad y relevancia para la investigacion. En este

sentfido, se incluyen:

e Psicologos con experiencia en la atencidn a menores victimas.
e Profesionales que han intervenido en contextos judiciales o institucionales

vinculados a la infancia.

Criterios de inclusion

e Experiencia en atencion o intervencidn con menores que han sido
victimas.

e Conocimiento del sistema judicial o del paradigma psico juridico.

Criterios de exclusion:

e Profesionales carentes de experiencia en este dmbito.

e Individuos sin vinculo con el entorno juridico o psicosocial del asunto.



Este proceso de seleccidon facilita la obtencion de informacion pertinente

basada en la trayectoria profesional, alineada con el enfoque cualitativo de la

investigacion.

Tabla 1 Caracterizacion de los participantes

Participante | Profesion Area de Criterio de Tipo de
experiencia seleccion Participacion

Participante 1 | Abogada | Atenciéon Amplia Entrevista
integral y experiencia en | Semiestructurad
proteccion procedimiento | a
de menores slegales con
con base en | relaciéon a
la menores en
normatividad | delitos.
penal.

Participante 2 | PsicOlogo | Psicologia Conocimientos | Entrevista
forense y en evaluacion | semiestructurad
acompanami | psicoldgica, a
ento psico intervenciéon
juridico en psicologica y

relacion con

la evaluacion

asistencia a

victimas en el




de procesos marco del
judiciales con | sistema de
menores justicia.
victimas de

abuso sexual

infantil.

Participante 3 | Abogada | Proteccion de | Asociacion Entrevista
menores y profesional semiestructurad
trdmites con el Instituto | @
administrativo | Colombiano
s para el de Bienestar
restablecimie | Familiary
nto de experiencia en
derechos. el manejo de

Casos
vinculados a la
ninezy
juventud.

Participante 4 | PsicOloga | Proteccion Conocimientos | Entrevista
integral con y amplia semiestructurad

menaores en

experiencia en

a.




procesos

psicologicos.

evaluacion

psicologicay

diagnodstico
psicologico.
Participante 5 | Psicologa | Psicologia Experiencia y Entrevista
juridicay conocimiento | semiestructurad
acompanami | en a
ento psico acompanamie
juridico con nto vy
menores en proteccioén al
procesos menor.
judiciales.
Participante 6 | Psicologa | Acompanami | Conocimiento | Entrevista
ento para la en psicologia | semiestructurad
proteccion juridica. a.
de sus
derechos.

Fuente: Elaboracidn Propia.

Justificacion del muestreo y nimero de participantes.

La investigacion implico la colaboracion de seis profesionales

seleccionados a fravés de un muestreo intencional, el cual incluyd a cuatro

psicologos con experiencia en psicologia juridica, estudios forenses, informes y




apoyo a menores que han sufrido abusos sexuales; ademds, participaron dos
abogadas relacionadas con la proteccion de la infancia y adolescencia, uno
de los cuales estd adscrito al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. La
eleccion de los participantes se basd en la relevancia de su conocimiento y
experiencia profesional con respecto al tema de estudio, priorizindose aquellas
trayectorias que estaban directamente ligadas a la intervencion juridica y psico
juridica en incidentes de violencia sexual infantfil.

Desde un enfoque cudlitativo e interpretativo que se adoptd para esta
investigacion, la muestra no se definid por criterios de representatividad
estadistica, sino por la profundidad, pertinencia y capacidad de andlisis de la
informacioén recopilada; asi, el nUmero de participantes fue adecuado para
identificar categorias comunes, patrones de andlisis y elementos recurrentes
relacionados con las garantias procesales, la comprension del proceso judicial
y las barreras comunicativas existentes en el sistema judicial colombiano.

Adicionalmente, se aplico el criterio de saturacion tedrica, el cual se
define como el punto en el que las entrevistas empezaron a mostrar
coincidencias tematicas y la falta de nuevos elementos significativos para el
andlisis; esto facilitd la consolidaciéon de hallazgos interpretativos que fueron
coherentes con los objetivos de la investigacion y reforzé la naturaleza socio

juridica y psico juridica del estudio.

Técnicas de recoleccidon de la informacion

Para llevar a cabo la investigacion se aplicaron las siguientes estrategias:



a) Andlisis documental: implica la revision e interpretacion de normas
legales, jurisprudencia y doctrina asociada con las garantias procesales y la
proteccion de los menores. Esta estrategia permitié descubrir el contenido
normativo y su alcance juridico.

b) Entfrevista semiestructurada: se realizd a psicodlogos y abogados con
experiencia en el campo, para recoger informacidn sobre la percepcion del
proceso judicial por parte de los menores y las dindmicas de intervencion de las
instituciones. Esta técnica ofrece informacién profunda y contextualizada,
conforme al enfoque cualitativo.

Instrumentos a utilizar

Los instrumentos utilizados para la recoleccidén de datos fueron:

Guia de andlisis documental: elaborada para sistematizar la evaluacion de
normas, jurisprudencia y documentos esenciales. Incluye categorias tales como
garantias procesales, revictimizacion y proteccion del menor.

Guia de entrevista semiestructurada: consta de preguntas abiertas

orientadas a indagar:

La experiencia de los menores en el proceso judicial.

La comprension de terminologia juridica.

Las condiciones de participacion del menor.

e La presencia de prdcticas que puedan ocasionar revictimizacion.



Estos instrumentos permitieron estructurar la informacion de manera
congruente y alineada con los objetivos de la investigacion.
Técnicas de andlisis de la informacion

La informacion recolectada fue evaluada mediante la técnica de andlisis
de contenido, que permite interpretar datos cualitativos a partir de categorias
definidas previamente.

En esta ocasion, el andlisis se organizd en torno a tres categorias

principales:

e Garantias procesales
e Revictimizacion

e Comprension del proceso judicial

Esta técnica ayudd a identificar patrones, relaciones y tensiones entre el
marco normativo y la experiencia real del menor en el sistema judicial.
Método de investigacion y Variables o categorias de andlisis

El método aplicado es el analitico-deductivo.
Es analitico, porque descompone el problema en sus componentes esenciales,
como las garantias procesales y la comprension del menor; y es deductivo, ya
que se fundamenta en principios generales del derecho, como normas

constitucionales y legales para analizar su aplicacion en situaciones especificas.



Este método facilitd establecer la relacion entre el diseno normativo y su
efectividad en la prdctica, en consonancia con el enfoque de investigacion
juridica propuesto.

Dado el enfoque cualitativo, la investigacidn no maneja variables en un
sentido cuantitativo, sino que se basa en categorias de andilisis que guian la
interpretacion de la informacion:

Garantias procesales: se entienden como los mecanismos legales
destinados a salvaguardar los derechos del menor en el proceso judicial.

Revictimizacion: se refiere a las afectaciones adicionales que puede
experimentar el menor como resultado de su interaccion con el sistema judicial.

Comprension del proceso judicial: se relaciona con la habilidad del menor
para entender el significado, las etapas y las implicaciones de su participacion
en el proceso.

Estas categorias facilitaron la organizacion del andilisis y brindan una

respuesta directa a la pregunta de investigacion formulada.



CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Presentacion general del capitulo

Este capitulo presenta los resultados obtenidos a partir del desarrollo de la
investigacion, organizados de acuerdo con los objetivos especificos
establecidos. En linea con el enfoque cudlitativo y psico juridico elegido, los
resultados no se limitaron a la presentacion de datos cuantificables, sino que se
centrd en la interpretacion de la informacidon recabada a través del andilisis
documental, las entrevistas realizadas a expertos en el drea y el andlisis de
jurisprudencial aplicable y marco normativo.

En este contexto, el capitulo se estructura en torno a los tres objetivos
especificos, los cuales permiten explorar, de manera gradual, la vivencia del
menor en el proceso judicial, la aplicaciéon de garantias procesales, la
infegracion del marco normativo en la préactica y los obstdculos que afectan su
comprension y participacion. De acuerdo con el enfoque metodoldgico
planteado, se resaltan hallazgos relacionados con la existencia de tensiones
entre las garantias procesales formalmente reconocidas y las realidades en las
que el menor se relaciona con el sistema judicial.

Resultado frente al objetivo especifico 1
(Comprender la vivencia personal de un nino al enfrentar un proceso

judicial por abuso sexual)



Para alcanzar este objetivo, se utilizd la técnica de entrevista
semiestructurada dirigida a profesionales del derecho y de la psicologia con
experiencia en el tfratamiento de menores victimas, asi como una revision de la
literatura especializada en psicologia juridica. Este enfoque permitiod
aproximarse a la manera en que los menores perciben su participacion en el
sistema judicial.

Se evidencio que la vivencia del menor es influenciada por factores
emocionales, cognitivos y contextuales. Entre estos elementos, se resalta el
efecto del hecho victimizante, el nivel de desarrollo del menor y las condiciones
de interaccion con las autoridades. También se identificd que la participacion
en el proceso puede provocar sentimientos de confusidon, ansiedad o miedo,
especialmente si el entorno institucional no se adapta a sus requerimientos.

Las entrevistas efectuadas facilitaron la identificacion de una categoria
emergente: percepcion de desorientacion emocional que experimentan los
menores en relacidon con el entorno judicial. Los expertos entrevistados
indicaron que numerosos ninos y adolescentes sienten miedo, ansiedad e
incertidumbre debido a la falta de comprensidn acerca de los procedimientos
judiciales y el rol que deben desempenar en el marco del proceso penal. En tal
sentido, uno de los psicologos menciond que "el menor frecuentemente
participa sin entender quiénes son las personas que lo estdn entrevistando o por
qué necesita relatar lo ocurrido en diferentes escenarios” (Psicologo

entrevistado 1, comunicacion personal, 2026).



Segun lo mencionado anteriormente, el hallazgo se relaciona con las
afirmaciones de Grisso (1981) quien argumenta que el entendimiento del
sistema judicial esta ligado al nivel de desarrollo cognitivo y emocional del
menor, lo que impacta directamente en su habilidad para participar en el
proceso.

Ademas, las entrevistas revelaron que la interaccion del menor con
diversas autoridades puede provocar una sensacion de intimidacion
institucional, particularmente cuando no se ofrece una explicacion clara y
adecuada a su edad sobre las fases del proceso judicial. Desde esta
perspectiva, los hallazgos permitieron concluir que la experiencia del menor no
se limita solamente al acontecimiento de victimizacion, sino fambién a la forma
en que experimenta su relacion con el sistema de justicia. Una de las
profesionales afirmd que "muchos ninos sienten temor al acceder a espacios
judiciales, ya que ignoran qué sucederd o cudl es realmente su papel dentro
del proceso" (Psicdloga entrevistada 2, comunicacion personal, 2026). Estos
resultados evidencian una conexion entre las barreras comunicativas del
sistema judicial y las dificultades de comprension de los procedimientos.

También se realizd el andilisis de la Resolucion 1774 de 2016, donde se
identifico que el sistema judicial colombiano reconoce expresamente que los
ninos, ninas y adolescentes victimas de violencia sexual enfrentan una
experiencia profundamente tfraumdtica dentro del proceso penal, no solo por

el hecho victimizante inicial, sino también por las dindmicas institucionales



posteriores, la Fiscalia General de la Nacion es clara en la resolucion al
identificar que la violencia sexual produce afectaciones fisicas, psicologicas,
emocionales y sociales de largo alcance, las cuales impactan el desarrollo
infegral del menor y su capacidad de participacion en el proceso judicial.

Desde la perspectiva de la experiencia subjetiva del menor, la Resolucion
1774 de 2016, identifica multiples obstaculos que afectan su interaccién con el
sistema judicial:

eTemor a denunciar;

eDependencia emocional o econdmica frente al agresor;

e Dificultades para relatar los hechos;

eRevictimizacion institucional;

eExposicion reiterada al relato traumatico;

e Ausencia de comprension del lenguaije juridico;

eIntimidaciéon derivada de los escenarios judiciales formales.

Asimismo, el protocolo enfatiza que la participacion del menor debe
desarrollarse bajo estGndares de dignidad, atencion no revictimizante y
enfoque diferencial. Esto implica que el nino no puede ser tfratado Unicamente
como medio probatorio, sino como sujeto pleno de derechos, conforme a lo
establecido en la Constitucion Politica de Colombia, la Ley 1098 de 2006,
Codigo de Infancia y Adolescencia, y la Ley 1719 de 2014.

Aunqgue la Resolucion 1774 de 2016 reconoce las afectaciones

emocionales y psicologicas derivadas del proceso judicial, persiste una tension



estructural entre (i) la necesidad probatoria del proceso penal; y (ii) la
proteccion emocional del menor, en la practica judicial colombiana, muchos
ninos deben narrar los hechos en multiples oportunidades ante policia judicial,
psicologos, fiscales, defensores y jueces, lo que genera fendmenos de
revictimizacion secundaria.

De manera complementaria, el andlisis de la Ley 1652 de 2013 permitio
identificar que el legislador colombiano reconocié la necesidad de transformar
la participaciéon de los ninos, ninas y adolescentes victimas de delitos sexuales
dentro del proceso penal, especialmente frente a los efectos emocionales y
psicoldgicos derivados de la reiteracion del relato de los hechos, la citada
norma infroduce la entrevista forense como una herramienta orientada a
disminuir la revictimizacion y proteger la dignidad del menor durante las etapas
de investigacion judicial.

En este propdsito, la ley establece que dichas entrevistas deben ser
realizadas por personal especializado y entrenado en entrevista forense infantil,
en espacios adecuados como la Cdmara de Gesell o lugares acondicionados
conforme a la edad y etapa evolutiva de la victima, con el propdsito de
generar un entorno menos intimidante y emocionalmente mds seguro.

Esta norma también busca reducir el impacto fraumdatico derivado del
contacto repetitivo con las instituciones judiciales, al establecer que el menor
sea entrevistado preferiblemente por una sola vez y permitiendo nuevas

entrevistas Unicamente de manera excepcional, bajo el criterio del interés



superior del nino. No obstante, el andlisis permitié concluir que, aunque esta
normativa constituye un avance importante en la humanizacién del proceso
penal frente a menores victimas de abuso sexual, en la practica persisten
escenarios de temor institucional, incomprension procesal y desgaste
emocional derivados de la interaccidon continua con multiples actores del
sistema judicial y la repeticion de entrevistas.

Por tanto, el andlisis permite concluir que la vivencia del nino dentro del
sistema judicial continUa marcada por la ansiedad, incomprension procesal,
miedo institucional, desgaste emocional, pérdida de confianza en las
autoridades; ello ocurre pese a la existencia de instrumentos normativos
orientados a garantizar un trato diferencial y protector.

Asi pues, los resultados pusieron de manifiesto que las emociones se
presentaron predominantemente durante las intervenciones en las que el nino
debia relacionarse con diversas autoridades judiciales y recordar
repetidamente los eventos que lo victimizaron. Desde el enfoque psico juridico,
se observd que estas emociones no solo estaban vinculadas con el hecho
traumadtico original, sino también con la forma en que se desarrollaba el
procedimiento judicial. En varios de los casos estudiados, el uso de un lenguaje
técnico, la ausencia de una explicacion clara sobre las etapas del proceso y la
intervencién continua de diferentes funcionarios crearon dificultades que

impidieron que el nino comprendiera plenamente el significado de su



participacion en el proceso. Esta situacion tuvo un impacto directo en su
percepcion de seguridad y confianza hacia las instituciones.

De la misma forma, se determind que las barreras comunicativas y
procedimentales afectan la eficacia real de las garantias procesales
reconocidas por la legislacion colombiana. A pesar de que la normativa
establece mecanismos disenados para evitar la revictimizacion y asegurar una
adecuada participacion del menor, los hallazgos revelaron que, en la prdctica,
existen limitaciones persistentes relacionadas con la adaptacion del lenguaje
juridico, la coordinacion institucional y la necesidad de una explicacion clara
de las actuaciones judiciales. Por lo tanto, se afirmd que la comprension del
proceso judicial no dependia solamente de la existencia formal de garantias
legales, sino también de la capacidad efectiva del sistema para adecuar sus
procedimientos a las condiciones cognitivas, emocionales y comunicativas de
los ninos, ninas y adolescentes que han sido victimas de abuso sexual.

En efecto, se concluyd que la manera en que un nino percibe a las
autoridades puede variar en funcién del trato recibido, dejando en claro que la
falta de un enfoque especifico puede provocar un aumento en la inseguridad
y confusidon. Igualmente, la duracion extensa de los procedimientos impacta de
forma negativa su salud emocional, amplificando la sensacion de duda.

Estos hallazgos estdn relacionados directamente con el problema de
investigacion, ya que ayudan a comprender cOmo la experiencia subjetiva del

menor impacta su capacidad para entender el proceso judicial. Por ende, la



vivencia del menor no constituye sélo un aspecto emocional, sino un factor
crucial en la efectividad de las garantias procesales.

El andlisis de las entrevistas permitid identificar que las dificultades en la
comprension del proceso judicial no se deben Unicamente a la complejidad
técnica del lenguaije juridico, sino también a la forma en que las instituciones
llevan a cabo la interaccidén con el menor que ha sido victima. Los
profesionales consultados coincidieron al afirmar que, en numerosas ocasiones,
los infantes y adolescentes participan en trdmites judiciales sin tener un
entendimiento completo del significado de las diligencias, las decisiones que se
toman o el propdsito de su intervencidon en el proceso penal. Esta situacion
provoca sentimientos de ansiedad, miedo y confusidn en relacion con las

autoridades judiciales.

Resultado frente al objetivo especifico 2

(Evaluar como se integra el marco legal en los procedimientos judiciales
que involucran a menores victimas de abuso sexual)

El desarrollo de este objetivo se basd en el andlisis documental de normas
constitucionales, legales vy jurisprudenciales, con el propdsito de identificar el
alcance de las garantias procesales aplicables a los menores victimas. A partir
de este andlisis, se determind que el marco juridico colombiano establece una
normativa sdlida orientada a la proteccion de la infancia, especialmente a

través del principio del interés superior del menor y la primacia de sus derechos.



No obstante, la incorporacidn de este marco normativo en la practica
conlleva ciertas limitaciones. En particular, se detecta una discrepancia entre la
formulaciéon de las garantias y su ejecucion en los procedimientos judiciales, lo
gue se manifestd en aspectos como la inadecuacion del lenguagje juridico, la
débil articulacion institucional y la aplicacion homogénea de protocolos
destinados a adultos.

Desde una perspectiva analitica, esta brecha es interpretada a través de
tres niveles. En primer lugar, un nivel normativo, en el que las protecciones estdn
claramente establecidas. En segundo lugar, a nivel institucional, donde se
manifiestan obstdculos en la coordinacion entre organizaciones, y, en tercer
lugar, un nivel operativo, en el que se percibe que las acciones judiciales siguen
ejecutdndose bajo marcos técnicos concebidos fundamentalmente para
adultos.

En lo que respecta a la ejecucion del marco normativo, las entrevistas
realizadas posibilitaron la identificacion de una categoria emergente, que es la
existencia de una brecha entre las garantias procesales que estdn reconocidas
por la norma y su implementacion efectiva en las actuaciones judiciales.

Aunque los profesionales que fueron entrevistados reconocieron que hay
progresos institucionales en materia de la protecciéon infantil, también hicieron
hincapié en que contindan existiendo obstdculos relacionados con la
articulacion entre diferentes entidades y la forma en que se comunican los

procedimientos. En este escenario, una de las abogadas entrevistadas expresd



gue "en numerosas ocasiones, las garantias estan presentes en la ley, pero enla
realidad el menor no llega a comprender lo que estd sucediendo en el proceso
judicial" (Abogada entrevistada 1, comunicacion personal, 2026). Este hallazgo
estd vinculado al principio del interés superior del menor, que se encuentra
consagrado en el arficulo 44 de la Constitucion Politica, el cual establece que
todas las actuaciones del Estado deben asegurar condiciones efectivas de
proteccion integral.

De hecho, el andlisis llevd a la deduccion de que la efectividad de las
garantias procesales no solo depende de su reconocimiento juridico, sino
también de cdmo las autoridades ponen en prdctica mecanismos de apoyo vy
comunicacion con el menor que ha sido victima, desde un enfoque psico
juridico, los profesionales entrevistados coincidieron en senalar que el uso
excesivo de lenguaje técnico vy la falta de explicaciones claras pueden
restringir la participacion activa de los ninos y adolescentes en el proceso
penal. En este sentido, los hallazgos evidenciaron una tensién entre la estructura
formal del sistema de justicia y las capacidades cognitivas y emocionales de los
menores, lo cual tiene un impacto directo en su comprension del
procedimiento.

En este sentido, el andlisis también permitié identificar una brecha
significativa entre el robusto marco normativo existente y su implementacion
practica dentro del sistema judicial colombiano, aunque la Resolucion 1774 de

2016 vy las normas vigentes incorporan estGndares nacionales e internacionales



de proteccioén infantil, su existencia no garantiza automdaticamente la
comprension efectiva del proceso por parte del menor, su participacion activa,
la eliminacion de escenarios de revictimizacion ni el acceso material y real a la
justicia.

De modo idéntico, persisten dificultades relacionadas con la insuficiente
capacitacion de algunos funcionarios judiciales, la falta de especializacion
territorial, la debilidad institucional, la sobrecarga del sistema judicial y la
escasez de equipos interdisciplinarios especializados en atencidn a menores
victimas de violencia sexual. En ese mismo sentido, se evidencid que muchas
actuaciones continban desarrolldndose bajo dindmicas radicales, en las que
prevalece la logica probatoria y procesal sobre la proteccion emocional y
psicoldgica del nino, nina o adolescente victima.

Asi, el andlisis permitié evidenciar posibles vacios o carencias en la
efectividad de las garantias procesales, lo que se relaciona con el problema
central de la investigacion. En realidad, la presencia de normas protectoras no
asegura que el menor comprenda el proceso, lo que propone la necesidad de
valorar su eficacia real en contextos especificos.

Por consiguiente, se constata que el marco legal colombiano presenta
una integracion normativa avanzada y garantista; sin embargo, la efectividad
material de dichas garantias continda siendo limitada en multiples escenarios

judiciales, particularmente en aquellos donde no existen mecanismos



suficientes para adaptar el proceso a las necesidades emocionales, cognitivas

y comunicativas de los menores victimas de abuso sexual.

Resultado frente al objetivo especifico 3

(Determinar los obstaculos comunicativos y procedimentales del sistema
judicial colombiano)

Para alcanzar este objetivo, se integraron los resultados obtenidos de las
entrevistas y del andlisis documental, con el fin de identificar las principales
barreras que afectan la participacion del menor en el proceso judicial. Este
enfoque permitié examinar tanto las condiciones estructurales del sistema
como las dindmicas de interaccion entre el menor y las instituciones.

En este contexto, se identificd obstdculos de naturaleza comunicativa,
tales como el empleo de un lenguaije juridico poco accesible y la falta de
estrategias pedagodgicas adecuadas para la poblacion infantil. De igual forma,
se evidencio obstdculos procedimentales vinculados a la repeticion de
entrevistas, la duracion de los procesos y la intervencion de multiples actores
institucionales. Estas interacciones no sélo afectan la salud del nino, sino que
también impactan su habilidad para recordar y narrar los eventos de forma
coherente.

Por ofro lado, desde el dmbito institucional, se observaron problemas en la
colaboraciéon entre organizaciones, lo que favorece la fragmentacion del
procedimiento y la carencia de continuidad en el cuidado del menor, aunque

la Resolucion 1774 de 2016, incorpora estandares relacionados con la debida



diligencia, el enfoque diferencial, la perspectiva de género, la proteccion
infegral y la participacion de las victimas, persisten importantes barreras
estructurales que limitan la efectividad material de dichos principios.

Es por eso, que, el andlisis de la Ley 1652 de 2013 permitié identificar que
uno de los principales obstdculos del sistema judicial colombiano frente a
menores victimas de abuso sexual se relaciona con las dindmicas de
comunicaciéon y obtencion del testimonio dentro del proceso penal, la norma
reconoce que la repeticion constante del relato constituye un factor de
revictimizacion vy, por ello, incorpora la entrevista forense grabada como
mecanismo orientado a limitar nuevas exposiciones del menor.

Ademads, en la ley se evidencia barreras institucionales asociadas a la falta
de personal capacitado para interactuar adecuadamente con ninos, NiNas y
adolescentes victimas de violencia sexual, razédn por la cual establecid la
necesidad de que las entrevistas sean realizadas por funcionarios entrenados
en técnicas de entrevista forense infantil y en espacios adecuados como la
Cdmara de Gesell.

No obstante, el andlisis permitié determinar que, pese a estos mecanismos
de proteccién, continban presentdndose limitaciones relacionadas con la
insuficiencia de infraestructura especializada, la falta de cobertura territorial, la
escasez de profesionales entrenados, las demoras procesales y la persistencia

de dindmicas institucionales fragmentadas.



En consecuencia, la experiencia de muchos ninos dentro del proceso
judicial continua caracterizéindose por escenarios de revictimizacion,
incomprension procesal, desgaste emocional y temor frente a las instituciones
encargadas de administrar justicia, estas circunstancias evidencian que la
proteccion juridica formal ain no se tfraduce plenamente en una justicia
accesible, comprensible y humanizada para los menores victimas de abuso
sexual infantil.

Estos elementos impactan directamente la comprensidon del proceso
judicial y en la efectiva participacion del menor, creando escenarios que
pueden limitar el ejercicio de sus derechos. Por lo tanto, los resultados
evidenciaron que los obstdculos no surgen Unicamente de la falta de garantias,
sino de la manera en que estas se implementan en el sistema y que los
principales obstdculos no derivan exclusivamente de la ausencia normativa,
sino de las dificultades estructurales para implementar de manera efectiva
mecanismos especializados, accesibles y humanizados dentro del sistema
judicial colombiano.

Por ello, el principal desafio del sistema judicial colombiano no consiste
Unicamente en fortalecer el marco normativo existente, sino también en
garantizar su aplicacion efectiva mediante mecanismos orientados a la
capacitacion especializada de funcionarios, el fortalecimiento institucional, la

implementacion de estrategias de justicia restaurativa, la adecuacion



comunicativa de los procedimientos, la reduccion de prdcticas revictimizantes
y la promocioén de una participacion infantil real, informada y protegida.

Asi pues, las entrevistas pusieron de manifiesto que la revictimizacion
institucional puede presentarse a través de practicas como la repeticion
innecesaria de relatos, la fragmentacion del acompanamiento interdisciplinario
y el uso de terminologia juridica poco accesible para el desarrollo cognitivo del
menor. Desde un enfoque psico juridico, estos factores impactan la habilidad
del nino para involucrarse de manera activa en el procedimiento y limitan la
efectividad prdctica de las garantias procesales que la legislacion colombiana
reconoce. En este contexto, los hallazgos permitieron observar una tension
entre la protecciéon formal que otorga el marco legal y las condiciones reales
en las que transcurre la experiencia judicial del menor victima.

Entre las categorias emergentes reveladas a tfravés de las entrevistas, las
barreras tanto comunicativas como procesales se destacaron como elementos
que impactan de manera significativa en la participacion de los menores
dentro del sistema judicial. Los profesionales consultados coincidieron en que el
lenguaije juridico utilizado durante las actuaciones judiciales a menudo resulta
complicado incluso para los adultos, lo que dificulta aun mds la comprension
por parte de ninos y adolescentes que han sido victimas de abuso sexual.

Una de las psicologas participantes comentd que “el sistema judicial sigue
utilizando términos excesivamente técnicos que a menudo el menor no puede

comprender, generando asi mayor confusion y ansiedad” (Psicologa



entrevistada 3, comunicacion personal, 2026). Este hallazgo pone de manifiesto
como la falta de una adecuacion comunicativa restringe la verdadera
efectividad de las garantias procesales que estdn legalmente reconocidas.

Igualmente, las entrevistas revelaron que la reiterada realizacion de
entrevistas y diligencias fue entendida como una de las manifestaciones mds
significativas de revictimizacion institucional; desde el punto de vista de los
profesionales entrevistados, la falta de un acompanamiento interdisciplinario y
la carencia de coordinacion entre las distintas entidades aumentan el desgaste
emocional del menor a lo largo del proceso judicial. Dentro de este orden, una
de las abogadas entrevistadas comentd que “en ocasiones, el menor se ve
obligado a relatar los hechos varias veces ante diferentes funcionarios, lo que
impacta negativamente su estabilidad emocional” (Abogada entrevistada 2,
comunicaciéon personal, 2026).

De igual forma, una de las psicologas participantes expresd que “muchos
ninos llegan confundidos respecto a lo que estd sucediendo en el proceso
judicial y sienten temor al interactuar nuevamente con las autoridades o
profesionales del sistema” (Psicologa entrevistada 4, comunicaciéon personal,
2026). Estos resultados estdn relacionados con los argumentos presentados por
Finkelhor (2008) y Goodman et al. (1992), quienes afirman que la exposicion
repetida del menor a contextos judiciales puede provocar danos emocionales,
ansiedad y dificultades para entender el proceso, especialmente cuando las

actuaciones institucionales no se adecuan a sus capacidades cognitivas y



emocionales. Por ende, los hallazgos refuerzan el andilisis critico sobre las
limitaciones prdcticas del sistema judicial colombiano respecto a la proteccion
infegral de los menores que son victimas.

Tabla 2 Matriz de coherencia articulada y analitica de la investigacion

Objetivo

Especifico

Comprender la
vivencia personal
de un nino al
enfrentar un
proceso judicial

por abuso sexual

Evaluar como se
integra el marco
legal en los
procedimientos
judiciales que
involucran a
menores victimas

de abuso sexual

Determinar los
obstaculos
comunicativos y
procedimentales
del sistema
judicial

colombiano

jurisprudencial

Categoria de Comprension del | Garantias Revictimizacion
andlisis proceso procesales
Técnica Utilizada | Enfrevista andlisis Entrevistas y
Semiestructurada | documental, andlisis
normativo y documental

Resultado

Se evidencio que

diferentes

Se reconocid una

brecha o

Se identificaron

obstdculos de




emociones como | discrepancia de | naturaleza
la ansiedad, las garantias comunicativa,
confusion y procesales y su como el lenguagje
miedo estdn aplicabilidad en | juridico. La falta
presentes cuando | los de estrategias, la
el menor procedimientos repeticion de
inferactUa con el | judiciales. entrevistas, la
sistema de duraciéon de los
justicia. procesosy la
intervencion de
actores
institucionales.

Fuente: Elaboracidn Propia

Aporte de la Investigacion

La presente investigacion proporciona una contribucion al campo juridico
al analizar de manera critica la eficacia real de las garantias procesales
destinadas a los menores que han sido victimas de abuso sexual dentro del
sistema judicial en Colombia. Por ende, esta investigacion se dirige a evaluar su
adecuacion en relacién con las condiciones especificas en las que los menores
estdn involucrados en el proceso. En este contexto, la contribucion juridica se

fundamenta en la necesidad de ir mds alld del reconocimiento formal de



derechos y avanzar hacia una aplicacion que efectivamente responda a las
particularidades del individuo protegido.

De igual manera, la investigacion ofrece una reflexion juridica acerca de
la conexidn entre el principio del interés superior de los ninos vy la
implementacion prdctica de las garantias procesales en situaciones de abuso
sexual infantil. Los hallazgos lograron senalar que la proteccion reforzada, que
cuenta con reconocimiento constitucional, necesita de mecanismos de
aplicacion que se ajusten adecuadamente a las capacidades cognitivas,
emocionales y comunicativas de los ninos victimas. En consecuencia, el estudio
sugiere la necesidad de entender y comprender la proteccion juridica de la
infancia desde un enfoque mds integral, donde la efectividad de las normas no
dependa Unicamente de su redaccion legal, sino también de su ajuste a las
circunstancias especificas del menor.

Desde la perspectiva psico juridica, la investigacion aporta a la
infegracion del andlisis juridico con elementos relacionados con la psicologia
juridica, facilitando la comprension de coémo las habilidades y capacidades
cognitivas, emocionales y comunicativas de los menores influyen en su
experiencia dentro del sistema judicial. Este enfoque interdisciplinario permite
senalar que la participacion del menor no puede ser medida Unicamente por
criterios formales de intervencidn, sino que es necesario tener en cuenta su
verdadero nivel de comprension del proceso, asi como las condiciones en que

se produce su interaccion con las autoridades judiciales.



En relacion con lo anterior, el estudio facilitd el andlisis de como la vivencia
en el dmbito judicial puede provocar impactos emocionales
considerablemente profundos en 1o0s ninos y adolescentes que participan en
trdmites vinculados con abusos sexuales. Se identificaron aspectos como el uso
de terminologia técnica, la redundancia en las entrevistas, la interaccion con
diversas autoridades y la limitada adaptacidn comunicativa del proceso como
factores que pueden influir en la comprensidon del menor y aumentar
sensaciones de ansiedad, miedo y confusion. Por lo tanto, la investigacion
proporciona una vision interdisciplinaria sobre cémo las dindmicas
institucionales afectan la experiencia tanto emocional como procesal de las
victimas menores de edad.

De la misma forma, la investigacion refuerza la interacciéon entre el
derecho vy la psicologia juridica, al demostrar que la implicaciéon del menor en
el procedimiento penal no debe ser evaluada solamente a través de criterios
de prueba o de procedimiento, sino también considerando su verdadera
capacidad para comprender y participar, siendo asi, el estudio amplia la
perspectiva convencional del sistema de justicia, al integrar elementos
vinculados al desarrollo cognitivo en la infancia, la comunicacion en el entorno
judicial, el apoyo emocional y protecciéon a las victimas. Esto facilita el
establecimiento de una perspectiva socio-juridica que resalta la necesidad de
adaptar actuaciones judiciales de acuerdo con las caracteristicas propias de

la ninez y adolescencia.



En tal sentido, el estudio crea un nuevo entendimiento respecto a la
conexion entre las garantias procesales y la comprension del proceso judicial,
demostrando que la existencia de mecanismos de proteccion no garantiza que
el menor entienda el significado de su participacion.

Adicionalmente, la investigacion identifica de manera organizada los
principales desafios que impactan en esta brecha, tales como el uso de
terminologia y lenguaje técnico juridico, la repeticion de actuaciones
procesales y la escasa coordinacion institucional, este reconocimiento no solo
refuerza la comprension del problema, sino que también ofrece lineas para
posibles mejoras en la implementaciéon de las garantias, especialmente en lo
que respecta a la adaptacion comunicativa y los procedimientos del sistema
judicial a las caracteristicas del menor.

Oftra conftribucion significativa del estudio radica en la identificacion de las
tensiones que existen entre el marco normativo de proteccion y las condiciones
reales que enmarcan la participacion de los menores en el sistema judicial en
Colombia. La investigacion permitido poner de manifiesto que, a pesar de los
avances legislativos e institucionales destinados a prevenir la revictimizacion y
asegurar la proteccion integral de los ninos, aun se presentan limitaciones
vinculadas a la arficulacion de las instituciones, la claridad en la comunicacion
y la implementacion practica de las garantias procesales; por lo tanto, el
estudio proporciona elementos analiticos que podrian servir de fundamento

para discusiones futuras en el dmbito académico, juridico e institucional,



orientadas a mejorar la proteccion judicial de los menores que han sido
victimas.

El aporte de este estudio se extendid al dmbito académico y prdactico, al
proporcionar elementos de andlisis que pueden servir como fundamento para
investigaciones futuras y para el fortalecimiento de politicas publicas
enfocadas en la efectiva proteccidon de los derechos de los ninos, ninas y
adolescentes; en este sentido, la investigacién no solo enriquece el
conocimiento existente, sino que también alimenta el debate juridico sobre la
necesidad de establecer un sistema de justicia mds accesible, comprensible y
acorde con las condiciones reales de los menores victimas.

Finalmente, la investigacion ofrece una nueva perspectiva sobre la
necesidad de concebir el proceso judicial como un componente clave de las
garantias procesales dirigidas a los menores que sufren abuso sexual. Los
resultados permitieron concluir que la efectiva protecciéon de los derechos
infantiles no se limita a prevenir danos fisicos o psicoldgicos adicionales, sino
gue también implica asegurar que el menor pueda, de acuerdo a su desarrollo,
comprender el significado de las actuaciones judiciales en las que estd
involucrado. Desde esta 6ptica, el estudio contribuye al andlisis juridico y psico
juridico respecto a la eficacia del sistema de justicia colombiano en lo que se
refiere a la proteccién integral de la infancia y adolescencia victima de

violencia sexual.



CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La presente investigacion permitio concluir que el sistema judicial
colombiano dispone de un marco normativo amplio orientado a la protecciéon
de los ninos, ninas y adolescentes victimas de abuso sexual, sin embargo, la
existencia de estas garantias no asegura por si sola su efectividad, el principal
problema identificado no radica en la ausencia de disposiciones juridicas, sino
en las limitaciones presentes en su aplicacion practica dentro del proceso
judicial.

El andlisis realizado permitié determinar que la comprension del proceso
por parte del menor constituye un elemento esencial para la garantia efectiva
de sus derechos, no obstante, el sistema de administracion de justicia continda
desarrolldndose bajo dindmicas técnicas y formales que no siempre responden
a las condiciones cognitivas, emocionales y comunicativas de los menores
victimas.

En consecuencia, la investigacion concluye que no existe una articulacion
plenamente efectiva entre las garantias procesales reconocidas y su
capacidad real para comprender el proceso judicial en el que participan, esta
situacion evidencia la necesidad de fortalecer un enfoque mds humano,

comprensible y coordinado entre los diferentes actores institucionales.



Conclusién objetivo especifico 1

Frente al andlisis del marco normativo aplicable a los menores victimas de
abuso sexual, se identificé que Colombia cuenta con herramientas juridicas
suficientes para la proteccion de esta poblacion, normas como la Constitucion
Politica, el Coédigo de Infancia y Adolescencia y el Codigo de Procedimiento
Penal reconocen principios orientados a garantizar el interés superior del menor,
la proteccion integral y la prevencion de la revictimizacion.

Sin embargo, la investigacion permitié establecer que la proteccion
normativa resulta insuficiente cuando no existe una adecuada implementacion
institucional, aunque el ordenamiento juridico reconoce garantias relevantes,
muchas de ellas permanecen en un plano formal debido a la falta de
adaptacion practica del proceso judicial a las necesidades particulares del
menor.

Conclusion objetivo especifico 2

En relacion con la identificacion de los factores que afectan la
comprension del proceso judicial por parte del menor, se concluye que existen
barreras estructurales y comunicativas que limitan su participacion efectiva
dentro del proceso penal, el lenguagje juridico especializado, la complejidad de
las actuaciones procesales y la intervencidon de multiples actores institucionales
dificultan que el menor comprenda plenamente el alcance del proceso en el

que participa.



Asimismo, la repeticion constante de entrevistas y actuaciones genera
escenarios de revictimizacion que afectan el bienestar emocional del menory
pueden ocasionar pérdida de enfoque, inconsistencias en el relato y
dificultades en su nivel de cooperacion dentro del proceso judicial, estas
circunstancias evidencian que la proteccion del menor no debe limitarse al
reconocimiento formal de derechos, sino que debe garantizar una experiencia
procesal adecuada, comprensible vy libre de intervenciones innecesariamente
repetitivas.

En este senfido, resulta fundamental que el menor se encuentre en un
entorno seguro, claro y adaptado a sus condiciones, de manera que pueda
brindar una entrevista precisa, completa y confiable desde las primeras
actuaciones procesales, esto contribuiria a reducir confusiones en la
informacién suministrada y evitaria la practica de entrevistas adicionales
derivadas de falencias en la obtencion inicial del relato, especialmente
cuando el menor ya ha proporcionado los elementos necesarios para el

desarrollo de la investigacion.

Conclusion objetivo especifico 3

Respecto al andlisis de la efectividad de las garantias procesales, la
investigacion concluye que existe una desarticulacion entre el diseno
normativo y su aplicacion efectiva dentro del sistema judicial colombiano, si
bien garantias previstas buscan proteger al menor durante el proceso judicial,

en la practica persisten dificultades relacionadas con la coordinacion



institucional, la adaptacion comunicativa y la implementacion de mecanismos
orientados a evitar la revictimizacion.

Esto deja en evidencia que el verdadero desafio del sistema judicial no
consiste en la creacion de nuevas normas, sino en fortalecer la forma en que
las herramientas existentes son aplicadas en los procesos judiciales, ya que la
proteccion efectiva del menor exige actuaciones coordinadas entre los
diferentes intervinientes y una administracion de justicia centrada en las

condiciones reales de la victima.

Cierre final

En consecuencia, la investigacion concluye que no existe una articulacion
plenamente efectiva entre las garantias procesales reconocidas a los menores
victimas y su capacidad real para comprender el proceso judicial en el que
participan, esta situacién no se origina en la ausencia de un marco normativo
adecuado, sino en las debilidades presentes en su implementacion practica, lo
que limita la efectividad de las disposiciones juridicas previstas para su
proteccion.

Lo anterior demuestra la necesidad de replantear la manera en que el
sistema judicial articula la proteccidon normativa con su aplicaciéon dentro de las
actuaciones procesales, especialmente cuando se trata de sujetos de especial
proteccién constitucional.

Finalmente, la investigacion reafirma la importancia de abordar el

derecho desde una perspectiva no sélo normativa, sino fambién aplicada y



socio juridica, que permita analizar el impacto real de las disposiciones juridicas

sobre las personas a quienes estan dirigidas.

Recomendaciones de la Investigacion

En atencion a las conclusiones alcanzadas, se formulan las siguientes
recomendaciones orientadas a fortalecer la correspondencia entre el diseno
normativo y su aplicaciéon efectiva dentro del sistema de administracion de
justicia, especialmente en lo relacionado con la participacion de menores
victimas.

En primer lugar, se recomienda fortalecer la implementacion efectiva de
las garantias procesales, mediante la adopcion de criterios obligatorios que
aseguren la adecuacion del proceso judicial a las capacidades cognitivas,
emocionales y comunicativas del menor, esto implica que las autoridades
judiciales comprendan que la participaciéon de un nino, nina o adolescente
dentro del proceso requiere un tratamiento diferenciado, ajustado a su nivel de
desarrollo, capacidad de comprension y estado emocional y con este enfoque
si poder dar cumplimiento a la normativa actual colombiana.

En segundo lugar, se sugiere el diseno e implementacion de protocolos de
comunicacioén judicial especializados para menores, que establezcan
lineamientos claros sobre el uso de lenguaje accesible, la simplificacion de
actuaciones procesales y la adaptacion de las explicaciones brindadas al
menor, con el fin de evitar confusion, pérdida de enfoque y afectaciones en su

nivel de cooperacion dentro del proceso.



Por ejemplo, dichos protocolos podrdn incluir guias dirigidas a jueces,
fiscales y entrevistadores sobre la manera adecuada de explicar al menor el
desarrollo de actuaciones como interrogatorios, entrevistas, acompanamiento
psicoldgico, efc., utilizando un lenguaje acorde a su edad y evitando
tecnicismos juridicos, fambién se pudo contemplar pautas sobre la duracion de
las diligencias, los tiempos de descanso, el acompanamiento psicosocial y las
formas adecuadas de interaccion con el menor, garantizando que este
comprenda qué sucederd durante el proceso y cudl es la finalidad de su
participacion.

En tercer lugar, se recomienda reforzar los mecanismos dirigidos a prevenir
la revictimizacion, asegurando la aplicacion estricta de medidas como la
entrevista forense Unica y la limitacidon de la reiteracion innecesaria del relato
del menor, para ello, resulta fundamental fortalecer la articulacion
interinstitucional, evitando la duplicidad de actuaciones y la exposicion
prolongada del menor al sistema judicial, por ejemplo la aplicacion efectiva de
herramientas como la entrevista forense Unica debe asumirse como una
medida prioritaria para reducir escenarios de revictimizaciéon y minimizar el
impacto emocional generado por la exposicion prolongada al sistema judicial.

En cuarto lugar, resulta necesario fortalecer la formacion especializada de
los operadores judiciales, tales como jueces, fiscales, defensores y demds
intervinientes dentro del proceso penal, mediante capacitaciones con

enfoques interdisciplinarios que integren conocimientos en psicologia del



desarrollo, comunicacidon con menores y atencidon a victimas, estas
capacitaciones podrian estructurarse a partir de estadisticas judiciales,
experiencias prdacticas y dificultades identificadas por los propios operadores en
el desarrollo de este tipo de casos, permitiendo asi generar herramientas mas
ajustadas a la realidad procesal.

En quinto lugar, se recomienda evaluar el desarrollo de lineamientos
normativos o reglamentarios complementarios que establezcan criterios claros
sobre la adaptaciéon del proceso judicial a menores victimas, en este sentido,
posibilita desarrollarse instructivos o lineamientos internos dirigidos a jueces,
fiscales y demds operadores judiciales, con el propdsito de orientar la
aplicacion adecuada de la normatividad vigente y unificar criterios de
actuacioén frente a menores victimas.

Lo anterior permitird superar algunas de las limitaciones identificadas en la
implementacion practica de las garantias procesales y conftribuiria a una
infervencidon mds comprensible, coordinada y efectiva dentro del sistema
judicial.

Finalmente, esta investigacion permite afirmar que el sistema judicial
colombiano dispone de un andamiaje normativo robusto para la protecciéon de
los menores victimas; sin embargo, su verdadero desafio se encuentra en lograr
que dichas herramientas operen de manera efectiva en la realidad; esto exige
avanzar hacia un modelo de justicia mdas humano, comprensible y coordinado,

en el que la actuacion conjunta de los diferentes intervinientes garantice que



las disposiciones juridicas no permanezcan en el plano formal, sino que se
tfraduzcan en una experiencia procesal verdaderamente protectora para el

menaor.
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