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UPZ: unidad de planeamiento zonal.



La gastronomia, la historia y la identidad cultural de la ciudad es el eje
principal que lleva este proceso investigativo con el propdsito de realizar  un
recorrido por la historia de la gastronomia capitalina que se condensa en las
calles de Bogotd; y que ayudan al profesional gastrondmico a incentivar a
resguardar el Patfrimonio de preparaciones autdctonas como garante del
mundo turistico y Gastrondmico.

A partir de establecer la recopilacidon de informacion de diferentes
herramientas ofimaticas y el apoyo de investigaciones previas, se generd la idea
de disenar una ruta gastrondémica que evidenciaria los principales restaurantes
gue generaron y generan historia en la ciudad de Bogotad.

Dichos establecimientos permiten establecer la importancia de la capital
dentro del mapa de las ofertas gastrondmicas del sector, ya que enmascaran

un importante proceso histérico dentro de la ciudad de Bogota.

PALABRAS CLAVE:
IDENTIDAD CULTURAL, HISTORIA, RUTAS GASTRONOMICAS



The gastronomy, the history and the cultural identity of the city is the main
axle that this investigative process carries with the purpose of making a journey
through the history of the capital's gastronomy that is condensed in the streets of
Bogotd; and that help the gastronomic professional to encourage the protection
of the heritage of native preparations as a surety of the tourist and gastronomic
world.

Based on the collection of information from different “office” tools and the
support of previous research, the idea of designing a gastronomic route that
would show the main restaurants that generated and generate history in the city
of Bogota.

These establisnments allow us to establish the importance of the capital
within the map of the gastronomic offers of the sector, since they hatch an

important historical process within the city of Bogota.

KEY WORDS: CULTURAL IDENTITY, HISTORY, GASTRONOMIC ROUTES.



Las rutas gastrondmicas son un recurso tangible e intangible, utilizado para
dar a conocer muchos aspectos que abarca la ciencia gastronémica, es por ello
gue desde la Fundacion Universitaria San Mateo; por medio de este recurso se
realiza la actual investigacion, en donde se va a implementar una ruta
gastrondmica enfocada en la historia de los restaurantes del centro de la ciudad
escogidos por el estudiante Wilson Andrés Charres Avila.

Donde se va a destacar la participacion dentro del patrimonio cultural de
los restaurantes delimitados, lo cual permite dar a conocer como los
establecimientos del centro de la ciudad son un punto crucial de pertenencia
ciudadana que permite adentrarse en las herencias tradicionales.

Para ello este trabajo se basa en una investigacion de tipo cualitativo-
descriptivo puesto que en este se recopilan y narran los diversos acontecimientos
del pasado bogotano, por medio de los restaurantes de la capital ya que “La
gastronomia es un componente cultural muy importante en la historia de un
pueblo. Los platillos tipicos de un determinado grupo social esconden anos de
tradicion, recuerdos, momentos, personagjes, técnicas y ambientes que hacen
que cada uno sea singular y especial. Las fibras de cada plato cuentan el relato
de coémo dicha comunidad de personas ha sobrellevado una serie de episodios

que les han permitido llegar a lo que es hoy en dia” (Valcdarcel & Venegas, 2015).



Bogotd, como capital confiene un sinnUmero de historias, anécdotas,
tradiciones y riquezas que su poblacidon a medida que va pasando el fiempo ha
ido olvidando, o dejando de lado; “La inexistencia especifica de lineamientos
para la salvaguarda del patrimonio cultural inmaterial representado por la
gastronomia autéctona de Bogotd y la preocupacion de los posibles detrimentos
del patrimonio inmaterial o, por ofra parte, llegar al punto critico como lo seria la
pérdida de las técnicas y conocimientos culinarios que han representado una
cohesion: social, cultural y econdmica de una sociedad en representacion de la
identidad cultural.” Rodriguez Garcia, A. M., &. (2020).

Frente a lo anterior mencionado se crea una ruta gastrondmica se basa
principalmente en poderreferenciar parte de la identidad cultural bogotana que
se ha pasado por alto en los tiempos actuales evidenciando principalmente la
gastronomia, su impacto cultural y como es podrd generar apropiacion de los
sabores tradicionales encontrados en el centro de la capital.

Es una propuesta integral que contenga no solo un valor estéfico y
atractivo si no uno histérico y un valor que aporte identfidad.

Rescatar todo aquello que convoca a distintos turistas a reconocer los
valores ancestrales del territorio colombiano, por aspectos que muchas veces los
mismos habitantes del lugar desconocen, es lo que ha dado como origen a este
proyecto, que pretende reivindicar los valores tradicionales enfocados
directamente ala culturg, la historia y la identidad. mediante la gastronomia, por
medio de una ruta histérica gastrondmica, que eleve en este sector la
concepcion ideas de emprendimiento que recupera, exalta y reaviva la

identidad cultural de su pueblo.



El problema que se pretende indagar son los pocos elementos de andlisis
que permitan al pueblo capitalino identificar el valor cultural de las tradiciones y
por medio de la presente investigacion se busca que los restaurantes
tradicionales que se encuentran en el centro de la ciudad sirvan como referente
hacia la apropiacion de dicho aspecto.

Cuando se habla del centro de la ciudad de Bogotd se comprende en las
localidades de Santa Fe y la candelaria; a su vez en la investigacion se va a
orientar en los restaurantes encontrados en ellos la cual se distribuye de la
siguiente manera:

La localidad de Santa Fe estd dividida en cinco UPZ (Unidades de
Planeamiento Zonal), que a su vez estdn divididas en barrios. También cuenta
con las veredas Monserrate, Guadalupe y El Verjon, zonas sin urbanizar que
ocupan la mayor parte del territorio de la localidad.

La UPZ Sagrado Corazdn es el nimero 91. Se encuentra en el exiremo
noroccidental de la localidad, limita al norte con la localidad de Chapinero de
la cual lo separa el rio Arzobispo; al nororiente marca el perimetro urbano de la
ciudad, y a partir de la calle 33A sigue la carrera Quinta; al sur limita con la
Avenida Jorge Eliecer Gaitdn o calle Veintiséis, y al occidente con la localidad
de Teusaquillo, de la cual lo separa la Avenida Caracas. Cuenta con 126,66 ha 'y
una poblacién de 4.595 habitantes. Sus barrios son La Merced, Parque Central
Bavaria, Sagrado Corazén, San Diego, Samper y San Martin.

La UPZ La Macarena es la nimero 92, se encuentra en la zona
noroccidental de la localidad, tiene un drea de 55,84 ha y una poblacion de
14.479 personas. Son sus barrios Bosque lzquierdo, Germania, La Macarena, La
Paz Centro y La Perseverancia.

La UPZ Las Nieves es la nUmero 93, se encuentra en la zona occidental de
la localidad, su superficie es de 172,41 ha y cuenta con 13.783 habitantes. Sus

barrios son La Alameda, La Capuchina, Veracruz, Las Nieves y Santa Inés.



La UPZ Las Cruces es el nUmero 94, se encuentra en la zona suroccidental
de la localidad, tiene 98,48 ha y 24.628 habitantes. Son sus barrios Las Cruces y
San Bernardo.

La UPZ Lourdes es el nUmero 96, se encuentra en la zona noroccidental de
la localidad, tiene una superficie de 231,63 has y una poblacion de 59.166
habitantes. Sus barrios son Atanasio Girardot, Cartagena, Egipto, Egipto Alto, El
Balcon, El Consuelo, El Dorado, El Gavio, El Mirador, El Rocio, El Triunfo, Fdbrica de
Loza, Gran Colombia, La Pena, Los Laches, Lourdes, Ramirez, San Dionisio, Santa
Rosa de Lima y Vitelma. Alcaldia de Bogota (2021).

La Candelaria comprende una Unica upz, estd en el centro oriente de
Bogotd. Abarca el centro histérico: alli se fundo la ciudad el 6 de agosto de 1538.
Alberga la Plaza de Bolivar y la Catedral Primada de Colombia. Es un importante
centro turistico, educativo y comercial. En 2019 esta localidad logré que el centro
histérico de la ciudad se haya convertido en la primer Area Turistica Sostenible
del pais. alcaldia de Bogotd (2021).

Como resultado de esto se puede evidenciar que debido a las grandes
diferencias culturales que existen dentro del pueblo colombiano a causa de la
poca difusion de los conocimientos tradicionales lleva a una escasa identidad en
cocinas.

Formulacién pregunta problema

sComo desde una ruta gastrondmica, enfocada en los restaurantes

tradicionales de la capital, que permita el reconocimiento del Patrimonio

Cultural?



la iniciativa de crear un proyecto en el cual converjan historia y laidentidad
por medio de los distintos restaurantes encontrados en el centro de la ciudad,
orienta al tfrabajo a investigar rasgos del patrimonio ciudadano que ayuden a

trazar un camino que determine la unidn de las cocinas y su gente.

Para que estos aspectos cumplan su fin, se plantea un recorrido
gastrondmico que fiene la funcidn de exponer elementos de apropiacion de las

raices gastrondmicas de la ciudad a sus habitantes.

“la globalizacion e industrializacion, la gente busca nuevas fuentes de
identidad, vy, ciertamente, la alimentacidon se ha convertido en un factor
importante en la busqueda de ese objetivo(...)La relacidén entre alimentos e
identidad” (Leal,2016). “la cocina es el medio de conexion entre la gente y su
identidad”, con esta idea en mente la investigacion se realiza principalmente
para que las personas cambien su estilo de vida centrado en las tendencias
actuales y puedan reconocer los valores fradicionales y de identidad que ofrece

la ciudad de Bogotd por medio de sus platillos.

Socialmente hablando la apropiacién y reconocimiento de patrimonio es
un tema que trasciende a cada humano de manera personal, en donde los
individuos determinan si quieren adaptarlo en si mismos o dejarlo de lado; el
alcance social de la ruta se enfocara dar las pautas y caracterizar el patrimonio
al unir la tradicion encontrada en los restaurantes de la ciudad y pasarlos a sus
habitantes. Para que al finalizar el recorrido gastrondmico se genere la conexiéon
entre los elementos patrimoniales y los elementos de rutas gastrondmicas y que

cada persona pueda apropiarse de estos saberes y los fransmita.



Objetivo General
Disenar una ruta gastrondmica, enfocada en los restaurantes tradicionales

de la capital, que permita el reconocimiento del Patrimonio Cultural
Objetivos Especificos
e |dentificar los principales restaurantes tradicionales del centro de
Bogota.

e Establecer la relacion de los restaurantes fradicionales del centro de
Bogotd con el valor de patfrimonio cultural.

e GCenerar la ruta gastrondmica de los principales restaurantes
tradicionales del centro de la capital.



Elementos que constituyen una ruta gastrondmica para el desarrollo del
patrimonio cultural.
Que es una ruta gastronémica.

Partiendo del concepto “Rutas “y de la diversidad de definiciones que se
generan; existen caracteristicas especificas que los constituyen. tales como los
son: temdaticas de la ruta, los objetivos de la ruta, colocacion de la ruta, los tipos
de rutas y como se correlacionan entre ellas. Prevaleciendo muchos otros
aspectos que abarcan las misma. Es por ello que es valioso definir que “Una Ruta
Gastrondmica es un itinerario que permite reconocer y disfrutar de forma
organizada el proceso productivo agropecuario, industrial y la degustacion de la
cocina regional (Barrera, 2006) aclarando que se pueden ver en dos facetas
,siendo el caso donde se pretenda hacer una ruta de forma improvisada y que
parte de los conocimientos empiricos de una o mds personas que desee mostrar
y evidenciar un tema en especifico ya sea de cardcter personal o grupal
enfocdndose en temas fijados previamente .

Siendo una opcidn de ruta que se caracteriza por poseer pocos elementos
los cuales no abarcan el total de los temas que se desean.

A diferencia estan las rutas gastrondmicas mas profesionales que se
podrian definir como: “un itinerario con un origen, dimension territorial, y
configuracion estructural especifica que enlaza destinos, productos, atracciones,
servicios y actividades fundamentadas en la produccion, creacion,
transformacion, evolucidon, preservacion, salvaguarda, consumo, uUso, gozo,
disfrute de manera saludable y sostenible del Patrimonio Gastrondmico Mundial
Cultural, Natural, Inmaterial, Mixto y todo lo que respecta.

al sistema alimentario de la humanidad. Los vigjes pueden realizarse por

diversos medios de transporte e incluso a pie, en grupo o de manera individual



sélo si cumple con la comunicacion y senalética adecuada” (Montecinos,
2016. Entornoturistico.com (2021).

partiendo de lo anterior la “ruta gastrondmica e histérica por los
restaurantes tradicionales del centro de Bogotd, una caracterizacion al

patrimonio cultural” busca cumplir los anteriores aspectos.

Es importante recalcar que; aunque se correlacionan otfro término
abarcado en este tipo de mecdnicas, “El furismo gastfrondmico ofrece
tranquilidad, hospitalidad, productos autdéctonos, técnicas de cocina, recetas
diferentes, etc., en permanente contacto e iteracion social. Asi pues, el turismo
gastrondmico se ha convertido en un turismo creciente, que satfisface en un
mayor grado las necesidades que se le plantean hoy en dia al consumidor
turistico. Esta nueva modalidad de turismo aparece como alternativa al que
tradicionalmente se realizaba, en estos momentos es una de las mds
demandadas por la sociedad, dando lugar a una gran oportunidad a las zonas
tanto rurales como en las capitales para aumentar su desarrollo econdmico.”
Herndndez R (2015), por lo anterior mencionado la principal diferencia que se
encuentra en este es que al ser netamente turistico muchas veces el enfoque
gastrondmico que se le da es muy limitado y se tiende a dar poca importancia o
tratar de manera superficial algunos aspectos de identidad que se pueden ver

en la ruta turistica trazada.

Qué elementos la constituyen.

Los elementos que constituyen una ruta gastrondmica son muy diversos y
son de gran utilidad al momento de establecer qué tipo de ruta se desea obtener
y por medio de ellos se puede delimitar todas las variables sobre el tema a mostrar

en la ruta.



“Entre los elementos que caracterizan una ruta gastrondmica se
encuentran (a) la produccién que la distingue de ofra region; (b) el itinerario
desarrollado sobre una red vial; (c) los establecimientos adheridos a la ruta que
producen, distribuyen o publicitan el alimento que da origen al nombre de [esta];
(d) un nUmero minimo de integrantes en cada ruta que justifique su apertura; (e)
una normativa reglamentaria que norma el funcionamiento de los integrantes; (f)
un menu regional cuyos platos han sido elaborados con los productos que
caracterizan a laruta; (g) una organizacion local, asociacion u oficina de turismo
que ofrezca informacidn sobre la ruta gastrondmica; (h) la senalizacion de la ruta
y un mapa que muesire la informacion explicativa sobre [esta] e (i) la oferta
culinaria del producto en los restaurantes y en los establecimientos de la zona.
(Millan et al., 2010, p. 8)."Triana M, Pietro M (2019).

Donde aqui nos brinda las pautas especificas a tener en cuenta y el por
qué es importante abordarlas de manera detallada para que la ruta disponga
de la mayor cantidad de sintesis para que el publico objetivo de esta lleve el
mayor conocimiento y percepciones; dado esto ofro de los aspectos a tratar es
que “Los elementos que abarcan las rutas gastrondmicas se organizan en torno
a un producto clave que caracteriza la ruta y le otorga su nombre. La ruta debe
ofrecer a quienes la recorren una serie de placeres y actividades relacionadas
con los elementos distintivos de la misma: comida, produccion agricola,
actividades rurales, entretenimientos en la naturaleza y actividades propias de la
cultura regional (Gutiérrez, 2020). En los Ultimos anos se estd produciendo una
apuesta decidida por todo lo asociado con la gastronomia, como reflejo de la
identidad cultural propia de una zona geogrdfica. En este sentido, gastronomia
y turismo (y engarzado con la cultura local) aparece como una simbiosis perfecta
para que los visitantes puedan adquirir un producto distinto y conocer un destino

diferente, propiciando, de esta manera, el desarrollo econdmico de


https://www.redalyc.org/jatsRepo/5762/576261570009/html/index.html#B30

determinadas dreas y basado todo ello en el concepto de desarrollo sostenible.
Herndndez R (2015).

teniendo en cuenta que los elementos de una ruta gastrondmica son
determinantes y definen la direccion de los temas abordados; es vdlido decir
gue entre mads elementos disponga una ruta gastrondmica mayor serd el aporte
de ellas al contexto sociocultural en el drea designada “Los expertos
concordaron en que la ruta gastronémica es un producto turistico complejo, que
ha de incorporar unos elementos de base en su diseno: un conjunto de puntos
de interés en un dmbito geogrdfico limitado, identificados por una temdatica
especifica que destaque toda la cadena de valor del producto alimentario,
desde la produccion hasta la degustacion, que proporcionen una oferta
complementaria, y que generen un rendimiento econdmico para los agentes
involucrados y el territorio. Como producto fturistico, tiene una dimension
diddctica, por medio de la cual el visitante conoce la historia del producto y su

arraigo en el territorio”. Jeamvey z (2016).

Como se aborda desde el patrimonio. Nacional e internacional.

Explorados los términos mds significativos respecto a las ‘“rutas
gastrondmicas” es fundamental recalcar que hay elementos socio-culturales de
gran impacto que se abordan en la investigacion en donde al momento de
desglosar los elementos de la misma. Es determinante tratar los temas
patrimoniales propios del pais en donde se abordan de manera internacional y
nacional.

Mostrando los procesos mds caracteristicos y los mds relevantes
delimitdndolos hasta caracterizar el patrimonio “Sin embargo, para el desarrollo
de este tipo de iniciativas en paises en desarrollo cuyos suelos aportan ciertas
caracteristicas fisicas a sus productos, es necesario desarrollar un frabajo conexo

en el que se dé la sinergia enfre los actores inmersos en la ruta, es decir, los



restaurantes deben dar la importancia a aspectos culinarios de la region y
resaltar todo el menu tipico y autdéctono de la region; la academia ha de impartir
el conocimiento necesario; las entidades publicas y privadas deben generar los
espacios adecuados y los recursos para que se dé cabida a este medio de

desarrollo regional, para la evolucion de dichas rutas gastrondmicas”

(Herndndez, Dan-causa y Lopez, 2014; Lopez, 2010). Esto da cabida a que cada
componente sin importar el lugar, el patrimonio una de las bases fundamentales
al momento de plantear las rutas, en donde la herencia de la comunidad puede
ser destacada en distintos tipos.

Donde es importante recalcar que debido a las diferentes clasificaciones
que desprende el patrimonio debe haber correlacidn entre el tipo de patrimonio
abordado vy la rutas adecudndose en este caso a las rutas gastrondmicas. Esto
“Se explica Unicamente por su utilizacion histérica para un fin especifico y
determinado relacionado con el Patrimonio Gastrondmico sea este Cultural
Material, Inmaterial, Natural y Mixto que integra de forma armodnica, una
infraestructura suplementaria turistica, de vias de acceso, de informaciéon, de
presentacion y de interpretaciéon con la condicion esencial de no atentar contra
el significado, la autenticidad y la integridad de los valores histéricos del Itinerario
Cultural, como los elementos esenciales a ser tfransmitidos a los visitantes y con la
participacion prioritaria de la poblacion y empresas turisticas locales y regionales
al ser la ruta un instrumento de cooperacién y entendimiento que proporciona
una vision integral y sostenible del encuentro de las culturas y civilizaciones que
conforman dicho Itinerario. Montecinos A (2015).

donde a manera nacional se plantea como "“EI Ministerio de Cultura
concibe el patrimonio cultural de manera incluyente, diversa y participativa,
como una suma de bienes y manifestaciones que abarca un vasto campo de la
vida social y estd constituida por un complejo conjunto de activos sociales de
cardcter cultural (material e inmaterial), que le dan a un grupo humano sentido,

identidad y pertenencia. Adicionalmente, lo entiende como factor de bienestar


https://www.redalyc.org/jatsRepo/5762/576261570009/html/index.html#B18

y desarrollo y estd consciente de que todos los colombianos tienen el
compromiso y la responsabilidad de velar por su gestion, proteccion y

salvaguardia.” https://mincultura.gov.co/(2021).

Coémo nace la oferta gastronémica de Bogotd

Se entiende que la oferta gastrondmica es un conjunto de productos y
servicios gastrondmicos ofrecidos de una persona a otra y en ellos se datan
distintos elementos (fipo, clientes, servicio, ubicacion etc.).

Directamente en la ciudad de Bogotd se fracciona que la oferta
gastrondmica fue separada en dos periodos, Primer periodo pre colonizacion
donde la oferta gastronédmica se basa directamente en los productos ancestrales
gue se disponian y el aprovechamiento por las culturas indigenas encontradas
en el territorio, Segundo periodo la post colonizaciéon en la cual el mestizaje
culinario amplio de forma determinante, gracias a los productos y técnicas
traidas por los colonizadores.

Donde nace la denominacion de “santa fe de Bogotd” en donde la oferta
gastrondmica era muy diferenciada la cual de determinaba para las clases altas
donde las cocineras eran las esclavas y eran provistos de muchos platos y para
las clases inferiores lo que disponian eran de ‘“residuos” los cuales fueron
aprovechados y desprendieron diversos platos que actualmente consumimos de
forma tradicional (sancocho, fritangas, picadas, gjiacos etc.).

Importancia de los restaurantes del centro de Bogotd

“La importancia que en Bogotd, y en cualquier parte del pais, se le ha
dado a la gastronomia tipica de Colombia estd determinada por lo que se
conoce como sentido de pertenencia, el cual se refiere a “una serie de
percepciones, valores y disposiciones de los miembros de una comunidad”
(Cepal, 2007) que desencadenan en el arraigo y la cohesidn social de todo el

pueblo frente a su realidad, hasta tal punto que sus técnicas e ingredientes no


https://mincultura.gov.co/(2021)

solo se posicionan dentro de las fronteras nacionales, sino fuera de ellas”
Valcdarcel D, Venegas D (2015).

por qué considerarlo tradicional

Determinando los establecimientos en base a lo “tradicional” se tiene que
entender que: "“La ftradicidbn es una construccidn social que cambia
temporalmente, de una generacion a otra; y espacialmente, de un lugar a otro.
Es decir, la tradicion varia dentro de cada cultura, en el tiempo y segun los grupos
sociales; y entre las diferentes culturas. La idea comun que se tiene sobre la
tradicion es la que etimolégicamente hace venir el término del latin “tradere”,
del que derivaria tradicion, es decir lo que viene transmitido del pasado; por
extension, el conjunto de conocimientos que cada generacion entrega a la
siguiente. Si la tradicidon es la herencia colectiva, el legado del pasado, lo es
también debido a su renovacion en el presente. La tfradicion, de hecho, actualiza
y renueva el pasado desde el presente. * . MARCOS J (2004).

Priorizando esta idea partimos que las construcciones sociales en torno a la
tradicion son maleables a medida que se transmite de generacion en
generacion y aplicando este concepto a los establecimientos tenemos que en
la “RUTA GASTRONOMICA E HISTORICA POR LOS RESTAURANTES TRADICIONALES
DEL CENTRO DE BOGOTA, UNA CARACTERIZACION AL PATRIMONIO CULTURAL” la
tradicion parte de que cada establecimiento evoqué un sentido de
participacion (Torres, 2019), dentro entorno gastrondmico local y a su vez genere
elementos de identidad, para ello los restaurantes que se adhieren a esta
concepcidn son los siguientes:

La presente se encuentra sectorizada de la siguiente manera:
SECTOR 1 PARQUE DE LOS PERIODISTAS
Abarca (Crepes y waffles (las aguas), museo del oro).
“El nombre de Parque de los Periodistas obedece a que alli, en la década

de 1960, solian reunirse periodistas, poetas y literatos que trabajaban en los



medios de comunicacion ubicados en los alrededores. En este sitio del centro de

Bogotd, ubicado entre las carreras 3. y 4.9, se levanta el templete de Bolivar, con

la efigie del Libertador Simon Bolivar.” colombia.travel/es (2021); siendo este el

punto inicial donde se contextualiza a los participantes sobre el recorrido y

permite generar las pautas y normativas para el buen desarrollo.
RESTAURANTE UNO

CREPES Y WAFFLES S, A SEDE AGUAS
DIRECCION Av. Jiménez De Quesada # 4 - 55, Bogotd
CLASIFICACION RESTAURANTE

CARACTERISTICAS

Crepes y waffles s.a es un restaurante fundado hace mds de 41 anos en donde
se basa generalmente en la idea de servir crepas y waffles; aunque no son
platillos netamente ancestrales del territorio, este establecimiento crece con la
concepcion de “buscaban despertar admiracion por servir arte sano con amor
y alegria a precios razonables,” Crepes y waffles (2021)y actualmente un
restaurante que ofrece gran variedad de platillos tradicionales tanto
nacionales como internacionales, de gran popularidad y reputacion en el cual
es un punfo de fradicion que abarca elementos gastronémicos culturales al
presentar un filosofia de sostenibilidad definida “Basados en nuestra filosofia y
de la mano con los agricultores colombianos, promovemos la regeneracion de
nuestros ecosistemas a través de un equilibrio armdnico que se encarga de
resguardar nuestros recursos naturales; y al mismo tiempo ofrecemos a nuestros
clientes, platos y preparaciones que los conecten con sus raices, utilizando lo

mejor de nuestros productos autdéctonos.” Crepes y waffles (2021)

https://crepesywaffles.com/nosotros/filosofia
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Crepes & Waffles Las Aguas

Figure 1 crepes and waffles

https://www.google.com/maps/place(2021)

MENU https://crepesywaffles.com/blog/menu-resturantes-
interior



https://crepesywaffles.com/nosotros/filosofia
https://crepesywaffles.com/blog/menu-resturantes-interior
https://crepesywaffles.com/blog/menu-resturantes-interior

MUSEO DEL ORO | Calle 12 No. 4-55 piso |

CARACTERISTICAS

El 22 de diciembre de 1939 el Banco de la Republica comprd un objeto de oro
de 777,7 gramos de peso y 23.5 centimetros de altura que dio origen al Museo
del Oro. Era un poporo Quimbaya, una pieza maestra de orfebreria
prehispdnica. Un objeto bello que levanta su brunido vientre globular y su cuello
coronado por cuatro cuerpos esféricos sobre una exquisita base de filigrana
fundida. y parece flotar e n un espacio propio. Quien lo contempla no puede
menos que asombrarse, deleitarse y sentir admiracion por sus artifices.
Sanchez C 2003

El Banco de la Republica ofrece alos colombianos y a los extranjeros que visitan
Bogotd un Museo del Oro ampliado y renovado. Un centro cultural donde
todos podrdn disfrutar los temas del pensamiento milenario de los indigenas, de
la arqueologia y el patrimonio (Museo del Oro del Banco de la Republica
(2021))

El Museo del Oro es un lugar que visibiliza de manera excepcional el pasado y
la memoria prehispdnica de Colombia. Pero también evidencia la diversidad
cultural actual. Asi, la sala Exploratorio, concebida para promover la curiosidad
y la interrogacion, es el escenario priviegiado para que ninos, jovenes vy
también adultos mdas que adquirir conocimientos se hagan preguntas sobre
quiénes somos, qué significa y cdémo se estudia nuestro patrimonio
arqueologico y qué reflexiones podemos derivar de la experiencia
prehispdnica, enfre muchos ofros temas.

banrepcultural.org(2008

IMAGEN




Museo del Oro

Figure 2 museo del oro

https://www.google.com/maps

SECTOR 2 PLAZA DE BOLIVAR
Abarca (Museo de la independencia, capitolio nacional, Restaurante “el

mejor ajiaco del mundo antigua santa fe”).



https://www.google.com/maps

“La Plaza de Bolivar de Bogotd tiene mds historia que palomas. Desde su
fundacion, ha sido llamada de diferentes maneras, en un principio se conocid
como La Plaza Mayor, después de la independencia se le llamé La Plaza de la

Constfitucion 'y desde 1846 es la emblemdtica Plaza de Bolivar.

Estd ubicada en el centfro de la ciudad entre las carreras Séptima y Octava con
calles Décima y Once, tiene una extension aproximada de 13.903 metros
cuadrados y una capacidad mdxima para 55.600 personas. Esta histérica plaza,
que ahora es el punto de encuentro de manifestantes y el lugar imperdible para
turistas nacionales y extranjeros, tfambién fue hace cientos de anos escenario
para ejecuciones, pues alli se fusilaron a varios proceres de la patria.”

https://bogota.gov.co/ (2021);Siendo la plaza de bolivar catalogada como

patrimonio material, evoca la historia de la capital y es un punto de gran
importancia histérica en el cual se encuentra rodeado de restaurantes

tradicionales que resguardan la identfidad gastronémica de la cuidad.

RESTAURANTE DOS
EL MEJOR AJIACO DEL MUNDO (ANTIGUA SANTA FE )

DIRECCION CL. 11 ##6-20, Bogotd
CLASIFICACION RESTAURANTE
CARACTERISTICAS

“Ubicado en el corazén de Bogotd, EL MEJOR AJIACO DEL MUNDO le imprime
pasion ala cocina que usted no encuentra en muchos restaurantes. Cualquiera
que sea el platillo que elija, no quedard decepcionado y deseard regresar una
y ofra vez" http://elmejorajiacodelmundo.com/(2021).

parfiendo de esta premisa el establecimiento parte de una de las
preparaciones mads fradicionales de la cuidad en el cual sus distintos visitantes
por medio de testimonios dan garantia de que este establecimiento preserva
la tradicidon generacion tras generacion.
http://elmejorajiacodelmundo.com/testimonials.html



https://bogota.gov.co/
http://elmejorajiacodelmundo.com/(2021)
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El mejor ajiaco del mundo - Antigua
Santafe

Figure 3 El gjiaco del mundo antigua santa fe

https://www.google.com/maps/place(2021)

MENU

http://www.elmejorqgjiacodelmundo.com/menu

CAPITOLIO NACIONAL

| CI. 10, Bogotd

CARACTERISTICAS

Su construccion se inicid en el ano 1846 y solo se pudo terminar hasta 1926. La
obra tuvo que ser pausada 19 anos por la guerra civil en 1851. También afrontd
varias intervenciones y modificaciones de los diversos arquitectos que
participaron en su construccion. Los mds importantes fueron Tomds Reed, Pietro
Cantini y Gaston Lelarge. blog.redbus.co/(2021)




Las inauguraciones de las obras del capitolio se dieron el 20 de julio de 1847, en
la esquina suroccidental de la plaza mayor de Bogotd y contd con la presencia
del maximo jefe de estado, los secretarios de estado, el arzobispo Manuel José
Mosquerq, el arquitecto Reed y algunos ciudadanos. banrepcultural.org (2021)

IMAGEN
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Figure 4 capitolio nacional

Capitolio Nacional
https://www.google.com/maps/place(2021)

MUSEO DE LA INDEPENDENCIA Carrera 7 #11-28 - Bogotd D.C,,
Colombia

CARACTERISTICAS

En el ano de 1960 y a partir de una iniciativa de la Academia Colombiana de
Historia para conmemorar los 150 anos de la Independencia Nacional, abrid
sus puertas el denominado “Museo del 20 de julio de 1810”. Durante mds de 25
anos fue dirigido por Guillermo Herndndez de Alba, reconocido historiador
bogotano, quien luego de su fallecimiento fue sucedido en el cargo por
Carmen Ortega Ricaurte y ella a su vez por Luis Jaime Ezquerro Sdnchez.

e El Museo de la Independencia — Casa del Florero se encuentra en una
casa colonial patrimonial de 400 anos, propiedad que se construye a
finales del siglo XVIy se termina a comienzos del siglo XVII.

e El esfilo de la casa es de estilo adrabe andaluz, también denominado
Mudéjar, tipico de las edificaciones coloniales caracterizado por los
muros blancos, junto a las puertas, ventanas, balaustradas y balcones
verdes.

e Esta construccidén se remonta a la fundacion de Santafé, por parte de
Gonzalo Jiménez de Quesada, la casa de dos pisos, se fue valorizando
por su estratégica posicion entre la Calle Real, via principal de la
ciudad, y la Plaza Central como nucleo del poder religioso, politico y
econdmico.




e La casa es construida por el hijo de mayor del mariscal y fundador
Herndn Venegas Cairrillo.

e Lacasa a partirde 1739 hasta 1792, fue propiedad del Senor Francisco
Moreno y Escandon, fiscal de la Real Audiencia.

e Posteriormente pasa a ser propiedad de la hija de Sebastidn Rodriguez
Trujillo, quien alquila el balcén para presenciar los eventos que se
realizan en la plaza Mayor.

e Debido a su ventajosa posicidon cercana a la Plaza Mayor, pasa a ser un
local comercial, desde 1805 a 1810 es propietario José Gonzdlez
Llorente.

IMAGEN

Museo de la Independencia - Casa
del Florero

Figure 5 museo de la ihdependencio (casa del florero)

google.com/maps/place(2021)

- SECTOR 3 RESTAURANTE MAS ANTIGUO DE BOGOTA
Abarca La puerta falsa.
Restaurante 4

Tentacidn candelaria.

RESTAURANTE TRES

LA PUERTA FALSA

DIRECCION | CI. 11 #6-50, Bogotd




CLASIFICAC | RESTAURANTE
ION

CARACTERISTICAS

Siendo el restaurante mdas antiguo de la ciudad encontramos “La Puerta Falsa
es un restaurante de tradicion que tiene mds de un siglo de trayectoria. Se
encuentra ubicado en una casona antfigua, con arquitectura tipica del Barrio
La Candelaria, que permite recordar tiempos pasados.” restaurante la puerta
falsa.inf. Travel (2021); donde se recopilan la historia de la gastronomia
bogotana y prevalece generacion tras generacion.

Un lugar con miles de historias que permiten al turista conocer la gastronomia
autdéctona de la capital y por medio de su arquitectura dar un breve paso por
la historia.

IMAGEN

La Puerta Falsa

Figure 6 la puerta falsa

https://www.google.com/maps/place(2021)

MENU http://www.restaurantelapuertafalsa.inf.travel/cms/templates/pr
eview/411/25/menu

RESTAURANTE CUATRO

TENTACION CANDELARIA

DIRECCION Cra. 6 #10 - 23, La Candelaria, Bogota
CLASIFICACION RESTAURANTE

CARACTERISTICAS

La tentacidn candelaria es establecimiento que ofrece a sus visitantes una
forma de degustar los platos tradicionales de Bogotd de forma sencilla pero
destacando la oferta gastrondmica y sus productos como de alimentos y
bebidas son de gusto de sus comensales basados en testimonios



http://www.restaurantelapuertafalsa.inf.travel/cms/templates/preview/411/25/menu
http://www.restaurantelapuertafalsa.inf.travel/cms/templates/preview/411/25/menu

Lois ARCHIMBAUD
43 resefias
un afo atras
Sencillo, muy bueno y barato con muchos platos typicos
de Bogota y muy buenos jugos.

Figure 7 (resenaq)

Google maps (resena lois archimbaud)

IMAGEN

Tentacion Candelaria

Figure 8 tentaciéon candelaria

https://www.google.com/maps/place(2021)

- SECTOR 4 CARRERA SEPTIMA
Pasteleria la florida.

Museo nacional del Bogotad.

RESTAURANTE CINCO

LA FLORIDA  (pasteleria)

DIRECCION Cra. 7 #21-46, Bogotd, Cundinamarca
CLASIFICACION PASTELERIA
CARACTERISTICAS

inicia en 1936 con el sueno de un joven cataldn, de profesidon repostero y de
nombre José Granés Mont, quien aspira a construir una vida y un futuro lejos de
la guerra y los tiempos dificiles que se viven en su pais, y unos anos mas tarde
en Europa, con el comienzo de la segunda guerra mundial. Arriba a Bogotd,
una pequena ciudad de 300.000 habitantes que aspira a cambiar su entorno
provinciano y colonial por una ciudad maAs moderna.
https://www.pasteleriaflorida.com.co/(2021) siendo un punto de tradicion se



https://www.pasteleriaflorida.com.co/(2021)

encuentra “la florida” un establecimiento gastrondmico que dispone de
elementos tradicionales que describe muchos de los elementos de tradicion de
la ciudad desde su menu inspirado en diversas preparaciones internacionales
y nacionales.

Auto descubriéndose como un lugar que evoca recuerdo y tradicion mediante
sus métodos: “Este hombre fue construyendo dia a dia, junto a su apreciado
maestro, innumerables delicias que se convirtieron en un referente para los
bogotanos. La bebida de los dioses, nuestro chocolate, se preparaba en el
ritual diario de las onces. Con su inconfundible espuma, su aroma, su espesor,
que se mezclaba con los aromas del pan, la mantequilla y el queso fundido.
Alrededor del chocolate, se fue gestando la Florida como el lugar de
encuentros para reconfortar el alima, el cuerpo. Y siempre, con la magia de
estos dos seres humanos, que dedicaron su vida a gratificar a sus comensales,
a escucharlos y a deleitarlos con sus innovaciones culinarias.”

https://www.pasteleriaflorida.com.
IMAGEN & W

Pasteleria Florida

Figure 9 pasteleria la florida

https://www.google.com/maps(2021)

MENU https://www.pasteleriaflorida.com.co/menu/
MUSEO NACIONAL | Cra. 7 #N. 28-66, Bogotd
CARACTERISTICAS

El Museo Nacional de Colombia fue creado en 1823, y es uno de los mds
antiguos de Ameérica. Ofrece a sus visitantes diecisiete salas de exposicion
permanente, en las cuales se exhiben alrededor de 2.500 obras y objetos,
simbolos de la historia y el patrimonio nacional. En su calendario de
exposiciones temporales, el Museo presenta muestras de historia, arte vy
argueologia nacionales e internacionales. Adicionalmente, brinda una variada
programaciéon académica y cultural que incluye conferencias, conciertos,
presentaciones de teatro y danza y proyecciones audiovisuales, entre otros.
museonacional.gov.co/(2021).

IMAGEN



https://www.pasteleriaflorida.com.co/(2021)

Figure 10 museo nacional
' de Colombia

Museo Nacional de Colombia

https://www.google.com/maps/place(2021)

- PLAZA DE MERCADO LA PERSEVERANCIA
Oferta gastronémica de la plaza.

Museo de Bogota.

RESTAURANTE SIETE

PLAZA DE LA PERSEVERANCIA

DIRECCION 40, Cra. 5 #30 A, Bogotd
CLASIFICACION RESTAURANTE
CARACTERISTICAS

Las diferentes plazas de mercado de la cuidad son referentes de historias e
identidad ; la plaza de la perseverancia en un punto determinante de tradicion
debido a que dentro de su gran oferta gastrondmica se encuentran muchas
portadoras de tradicidn y no solamente dentro de la plaza si no alrededor de
ella debido a que el sector de la perseverancia dispone de un gran factor
cultural que permite que cada platillo encontrado en el sitio genere historia,
identidad y cultura
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Plaza de Mercado La Perseverancia

Figure 11 plaza de mercado la perseverancia

https://www.google.com/maps(2021)

MENU http://www.ipes.gov.co/plazas/perseverancia/

MUSEO DE BOGOTA Cra. 5 ##26A-50, Bogotd,
Cundinamarca

CARACTERISTICAS

En 1969, bajo la administracion de Virgilio Barco Vargas, se cred el Museo de
Desarrollo Urbano, ubicado en la calle 10 No. 4-21, en una casona de la calle
10 del barrio La Candelaria. La exposicion del museo se organizd en 10 salas
dedicadas a la historia de Bogotd, desde la fundaciéon de la ciudad hasta las
obras mas sobresalientes del alcalde Barco. Durante esta primera etapa,
ingresaron a la coleccién piezas iconicas como el tranvia de mulas, la Urna
Centenaria, un amplio conjunto de teléfonos antiguos, equipos usados por los
bomberos de Bogotd a inicios del siglo XX, maqguetas talladas en madera y
varios planos histéricos. El museo funciond, sin mayor inconveniente, hasta 1989,
ano en que fue necesario reubicarlo pues el inmueble presentaba un
avanzado estado de deterioro.

Desde 1989 y durante casi seis anos, el museo se establecid en la llamada Casa
de los Comuneros, ubicada en la carrera 8° con calle 10, hasta que, de nuevo
por problemas en la estructura de la edificacion, fue necesario suspender el
servicio en 1995. Un lustro después, el museo fue reubicado en el Planetario
Distrital y en septiembre de 2000 abridé de nuevo sus puertas con la exposicion
temporal “Bogotd siglo XX". Para 2003 el Museo de Desarrollo Urbano cambid
su nombre por Museo de Bogotd, transformacion que obedecidé a un
replanteamiento del concepto y misionalidad del museo que buscd ampliar la
vision del museo sobre la ciudad. idpc.gov.co(2021)
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o Museo De Bogota

Figure 12 museo de Bogotd

google.com/maps/place/Museo(2021)

- FIN DE RUTA

Parque de los periodistas.

MAPA RUTA GASTRONOMICA E HIST(’)R,ICA POR LOS RESTAURANTES
TRADICIONALES DEL CENTRO DE BOGOTA, UNA CARACTERIZACION AL
PATRIMONIO CULTURAL
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Identificados los elementos de patrimonio

caracterizacién del patrimonio cultural



PATRIMONIO Poliica
de salvaguarda(2021)
MATERIAL 5 INMATERIAL
_ I
Mueble Inmueble : Lengua
tradicién oral Rescatado de
Arqueoldgion At mincultura.gov.co,
' salvaguardia
patrimonio pag 270
Muisica Expresidn gréfica
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Figure 14 mapa conceptual patrimonio
Tabla 1

X] |
Tipos de patrimonio

El patrimonio material alude a los bienes tangibles de naturaleza mueble e
inmueble, los cuales se caracterizan por tener un especial interés histérico,
arfistico, cientifico, estético o simbdlico en dmbitos como el pldstico,
arquitectonico, urbano, arqueoldgico, linguistico, sonoro, musical, audiovisual,
filmico, testimonial, documental, literario, bibliogrdfico, museoldgico o
antropoldgico, entre otros.

El patrimonio inmueble comprende sectores urbanos, conjuntos de
inmuebles en espacio publico y construcciones de arquitectura habitacional,
institucional, comercial, industrial, militar, religiosa, para el transporte y obras de
ingenieria que dan cuenta de una fisonomia, caracteristicas y valores distintivos

y representativos para una comunidad.



El patrimonio cultural inmaterial estd conformado, entre ofros, por las
manifestaciones, prdcticas, usos, representaciones, expresiones, conocimientos,

técnicas y espacios culturales que los grupos reconocen.

De acuerdo con el Articulo 2 del Decreto Nacional 2941 de 2009, hacen
parte del patrimonio inmaterial: “los usos, prdcticas, representaciones,
expresiones, conocimientos y técnicas, junto con los instrumentos, objetos,
artefactos, espacios culturales y naturales que les son inherentes, asi como las
tradiciones y expresiones orales, incluidas las lenguas, artes del espectdculo, usos
sociales, rituales y actos festivos, conocimientos y usos relacionados con la
naturaleza y el universo, técnicas artesanales que las comunidades, los grupos y
en algunos casos los individuos reconozcan como parte de su patrimonio

cultural”.

Si bien el patrimonio natural no se incluye dentro de la tipologia de
patrimonio cultural, para el IDPC resulta importante nombrarlo, pues alude a
valores histéricos, simbdlicos, geogrdficos, cientificos y ambientales de un

determinado territorio (en este caso Bogotd).

Al patrimonio natural pertenecen todas las formaciones fisicas vy
geoldgicas, parques naturales o reservas naturales y paisajes que constituyen
hdbitat de fauna vy flora y que representan las relaciones que histéricamente
hemos establecido los habitantes con el medio y zonas naturales que hacen

parte de la ciudad. idpc.gov.co(2021).



EL PATRIMONIO CULTURAL DE BOGOTA

EL IDPC lidera el proceso de inventario del patrimonio cultural material e
inmaterial de la ciudad. Esta tarea de identificacion primordial, permite
proponer declaratorias de BIC y patrimonio inmaterial en la ciudad, asi como
adelantar procesos de valoracion, investigacion, intervencion, apropiacion y

circulacion del mismo.

El IDPC, ademds de realizar acciones en toda Bogotd, concentra esfuerzos en

sitios ya conocidos por su valor patrimonial como:

-El Centro Histérico de Bogotd y sus zonas limitrofes.

-Los nUcleos fundacionales de Bosa, Usme, Suba, Fontibdn, Usaquén y Engativa.
-Los sectores de desarrollo individual construidos en la primera mitad del siglo XX
como Teusaquillo, Bosque Izquierdo, La Merced, San Luis, Muequetd, Quinta
Camacho, Emaus, Granada, Banco Central, Baguero y sector funerario barrio
Santafé.

Los sectores con vivienda en serie, agrupaciones o conjuntos que
corresponden a la Soledad, Polo Club, Popular Modelo Norte, Niza Sur I-lI- 1lI,
Primero de mayo, Pablo VI (1 etapa), Centro Urbano Antonio Narino, Unidad
Residencial Colseguros, Multifamiliares del Banco Central Hipotecario, Unidad
Residencial JesUs Maria Marulanda, Unidad Residencial Hans Drews Arango.

2.090 inmuebles de interés cultural en el centro histérico/ 4.902 inmuebles
en el resto de la ciudad/ 4.968 predios colindantes con inmuebles de interés
cultural/ Predios localizados en zonas de influencia de bienes de interés cultural
del orden nacional.

Objetos, esculturas y monumentos representativos que se encuentran en el
espacio publico.

Hallazgos arqueoldgicos a nivel capital.



Las 20 localidades para adelantar el inventario de patrimonio material e

inmaterial de la ciudad. idpc.gov.co(2021)

En Colombia la industria turistica ha venido desarrolldndose de forma
vertiginosa en los Ultimos anos, de acuerdo con el Ministerio de Comercio,
Industria y Turismo el sector turistico generd durante la década de 1990 un ingreso
de divisas al pais similar al producido por las exportaciones tradicionales. Ese
ingreso alcanzdé entre el 20% y 30% del total de las divisas aportadas por las
exportaciones y el equivalente al 3% del PIB; la actividad turistica contribuyd entre
1999 — 2004 en promedio con el 2,3% del PIB (Such Devesa, Zapata Aguirre, Risso,
Brida, & Pereyra, 2009).

El turismo de cruceros es una estrategia orientada para posicionar a
Colombia como destino turistico internacional, por eso se apuesta para convertir
a Cartagena en puerto de embarque para la industria de cruceros. De esta
maneraq, la ciudad se convertird en punto de referencia para los turistas; ademdas,

podrd impulsar y fortalecer sus actividades turisticas. Maria B, Yesid E (2014)



RUTAS GASTRONOMICAS INTERNACIONAL

Rutas Gastrondmicas y Desarrollo local: un ensayo de conceptualizacion
en Cataluna, Zeinab Jeamvey(2016), En este trabajo, se consultd a expertos en el
dmbito de turismo y gastfronomia sobre su percepcion de lo que debe ser una
ruta gastrondmica que confribuya al desarrollo local. Segun ellos, no existen en
Cataluna pautas que rijan su diseno y funcionamiento. Una ruta gastrondmica se
define como un producto turistico estructurado que contribuye al mantenimiento
del paisaje, la difusion de la cultura local, el desarrollo econdmico y el
posicionamiento del territorio. Universidad de La Laguna El Sauzal (Tenerife),

Espana

LAS RUTAS GASTRONOMICAS COMO OPORTUNIDAD DE GENERAR RENTAS
ADICIONALES EN EL SECTOR AGRARIO: ANALISIS DE LA RUTA DEL JAMON IBERICO
EN LA PROVINCIA DE CORDOBA. Genoveva Milldn Vazquez de la Torre. Emilio
Morales Ferndndez. M® Sol Castromsol (2011)nuevas modalidades de turismo
destaca el gastrondmico, siendo las rutas gastrondmicas itinerarios donde
convergen entorno a un producto alimenticio distintos agentes y factores que
hacen que se desarrolle una economia adicional capaz de generar rentas
complementarias a los habitantes de la zona rural, cuya principal renta es la
obtenida por la produccién proceso o elaboracion de productos agricolas.

Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales. Universidad de Cordoba

Rutas gastrondmicas chilenas: Alfredo Ascanio (2019) una aproximacioén al
tema Este articulo describe y sugiere las rutas gastrondmicas de un pais sureno
como lo es Chile. En el articulo se parte de la premisa que la geografia recreativa

consiste en darle valor al paisaje cultural en su sentido amplio. La gastronomia no



es mdas que un elemento de esos paisajes que se deben ofrecer de una manera
sistémica y no aislada. Este artficulo se ha basado en la literatura ya existente de
ensayistas y poetas chilenos que han enriquecido sus propias experiencias con el
conocimiento cabal de su territorio. Universidad Simén Bolivar (Venezuela).
RUTAS GASTRONOMICAS NACIONALES

LAS RUTAS GASTRONOMICAS EN EL DEPARTAMENTO DEL META: UNA
PROPUESTA DE SUSTENTABILIDAD TURISTICA MARIO FERNANDO PRIETO
DELGADILLO, MARIA FERNANDA TRIANA VALIENTE (2018) se define el tema central
de la investigacion -el concepto de turismo gastrondmico-, se contextualiza el
turismo gastrondmico a nivel nacional y regional, y se menciona su importancia

para la economia y la cultura Universidad Santo Tomdas, Colombia

Rutas Gastrondmicas y Desarrollo local: un ensayo de conceptualizacion
en Cataluna “historias y leyendas” ruta de museos como estrategia de marketing
de destinos en Cartagena de indias, ciudad patrimonio histérico de la
humanidad. Valoracién inicial. Bustillo Castillejo, Maria Cristina, Espriella Mendoza,
Yesid(2014) refleja los resultados de la investigacion en citymarketing desarrollada
por el Grupo de Investigacion GISEMA de la Universidad Libre Cartagena, Sede
Cartagena, para La Red de Museos de Cartagena de Indias, cofinanciada por
el Instituto de Patrimonio y Cultura de la ciudad. El objeto fue la primera fase de
la investigacion en marketing de destinos, especificamente sobre la valoracion

de los Museos de la ciudad de Cartagena de Indias como escenarios de cultura.

Propuesta financiera para la creacion de la ruta agro turistica cafetera del
municipio de Gramalote, Norte de Santander Mogrovejo Andrade, Johanna
Milena, Panizo Cardona, Cesar Augusto,Lépez Echeverry, Marilyn (2019) La

propuesta se realiza debido a las dificultades por ingresos que presentan las



personas del campo, situaciéon que ha creado una enorme brecha econdmica
entre lo rural y lo urbano. En este mismo sentido, el municipio de Gramalote y sus
veredas aledanas han sido tradicionalmente productoras del grano y cuenta con
un rico acervo cultural y gastrondmico Universidad Francisco de Paula Santander.
Cucuta (Colombia)
RUTAS LOCALES

Propuesta para disenar una ruta tipica gastrondmica colombiana en la
localidad de La Candelaria -Bogotd. Angie Tatfiana Carrera Romero .Maria
Fernanda Jiménez Neuta, Natalia Santana Bocanegra Universitaria Agustfiniana,
Se realiza un estudio sobre la gastronomia, y todo lo relacionado a esta desde la
época de los indigenas y conquista del pais hasta el dia de hoy , dando un vigje
por foda la gastronomia de todas las regiones de Colombia; ademads haciendo
un énfasis de como se estda desarrollando la gastronomia en la ciudad de Bogotd
Facultad de Ciencias Econdmicas y Administrativas programa de Hoteleria y
Turismo Bogota, D.C. 2018



PATRIMONIO
(1997 Ley 397 Ley de Cultura)

https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/sites/default/files/ley 397 de 19

97 ley general de cultura.pdf

(2003 Convencion Unesco) http://portal.unesco.org/es/ev.php-
URL ID=17716&URL DO=DO TOPIC&URL SECTION=201.html

(2008 Ley 1185 Art. 8)
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley_1185_2008.html
(2009 Decreto 2941 Patrimonio Cultural Inmaterial)

http://patrimonio.mincultura.gov.co/legislacion/Paginas/Decreto-2941-de-

2009.aspx

GASTRONOMIA
Resolucion 2674 https://foman.com.co/wp-
content/uploads/2016/01/2674.pdf

TURISMO
Biblioteca virtual de leyes de turismo

https://www.mincit.gov.co/minturismo/calidad-y-desarrollo-

sostenible/calidad-turistica/normas-tecnicas-sectoriales



https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/sites/default/files/ley_397_de_1997_ley_general_de_cultura.pdf
https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/sites/default/files/ley_397_de_1997_ley_general_de_cultura.pdf
http://portal.unesco.org/es/ev.php-URL_ID=17716&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
http://portal.unesco.org/es/ev.php-URL_ID=17716&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
http://patrimonio.mincultura.gov.co/legislacion/Paginas/Decreto-2941-de-2009.aspx
http://patrimonio.mincultura.gov.co/legislacion/Paginas/Decreto-2941-de-2009.aspx
https://foman.com.co/wp-content/uploads/2016/01/2674.pdf
https://foman.com.co/wp-content/uploads/2016/01/2674.pdf
https://www.mincit.gov.co/minturismo/calidad-y-desarrollo-sostenible/calidad-turistica/normas-tecnicas-sectoriales
https://www.mincit.gov.co/minturismo/calidad-y-desarrollo-sostenible/calidad-turistica/normas-tecnicas-sectoriales

La presente investigacion inicia con el enfoque metodoldgico nivel en
jerarquia de tipo descriptivo y de tipo explicativo. debido a que reunen un
conjunto de caracteristicas acordes para desarrollar la investigacion. Se busca
establecer la importancia de los diferentes espacios gastrondmicos, culturales e
histéricos de la ciudad que permiten al visitante que permitan conocer la
importancia de patrimonio gastronémico y cultural de la capital.

A nivel de naturaleza de datos es cualitativo, que, por medio de referentes
tedricos, articulos de investigacion permitieron desarrollar la propuesta de
modelo de ruta gastrondmica de los restaurantes de Bogotd; segun su finalidad
el trabagjo se enmarca en elementos documentales y la aplicacion de los
conocimientos adquiridos dentro de la carrera de gastronomia.

Y en segunda instancia se genera la naturaleza cuantitativa la cual permite
por medio de recoleccidn de datos por medio de herramientas descriptivas
digitales se toman datos y generan una interpretacion que determina la

importancia de la percepcion poblacional.

la poblacion de esta investigacion se enfoca directamente a todos los
familiares, companeros de estudio e investigadores que aborden el tema
desarrollado en esta investigacion. con la cual finalmente busca generar
reflexion, guia y apropiacion de los elementos gastrondmicos y patrimoniales

abordados desde la experiencia investigativa.



ENCUESTA DE PERCEPCION "RUTAS GASTRONOMICAS Y ENFOQUE
PATRIMONIAL EN BOGOTA" https://forms.gle/PaKpQq2Y3t3afQu39

Para obtener datos cuantitativos por medio de la herramienta “Google

forms” se disend una encuesta que, en primera instancia, propone 7 preguntas
clave que permiten datar la percepcion de la poblacion manejada acerca de
las rutas gastrondmicas y las pautas que se creen adecuadas para el correcto
desarrollo de la “ruta gastrondmica e histérica por los restaurantes tradicionales
del centro de Bogotd, una caracterizacion al patrimonio cultural”

La poblacion estimada para este andlisis se cenfra en 3 grupos de
gastronomia (4 semestre diurno, 4 semestre nocturno, 7 semestre) un grupo de
semillero que abarca diferentes personas los cuales pertenecen a la Fundaciéon

Universitaria San Mateo y el grupo determinado a nivel personal.

Una vez establecida y aplicada la encuesta en un periodo de 6 dias obtuvo
una participacion de 30 personas lo cual nos evidencia los siguientes resultados.
pregunta # 1: tiene como fin determinar la participacion ciudadana en

torno a las rutas gastronémicas.


https://forms.gle/PqKpQq2Y3t3afQu39

1-; HA PARTICIPADO EN ALGUNA RUTA GASTRONOMICA ?

30 respuestas

®si
®no

N\
\ 13.3%
\
\
N

Figure 15 encuesta 1 pregunta 1

partfiendo del segmento participante se denota que las rutas
gastrondmicas es una prdctica muy limitada que las personas en su gran mayoria
(86.7%) no han tenido la experiencia de participar y a partir de ello se muestra la
necesidad de dar a conocerlas.

pregunta # 2: tiene como fin determinar cémo la poblacién reconoce los
elementos patrimoniales y como los identifica para poder generar un aprendizaje
reciproco entre lo ruta y lo poblacion.

2-;CONOCE LOS ELEMENTOS PATRIMONIALES DE LA CUIDAD DE BOGOTA?

30 respuestas

® 5
® Mo
O Talvez

Figure 16 encuesta 1 pregunta 2
los resultados previstos en la anterior grafica denotan en como en una
poblacidén en su mayoria es estudiantil solo un (40 %) tiene la seguridad de

conocer los elementos que generan patrimonio en la ciudad de Bogotd; vy el



(20%) los desconoce y finalmente (40%) tal vez conozca elementos patrimoniales
lo cual permite generar conocimiento y refuerzo de los elementos para generar
identidad entre la poblacién y la ciudad

pregunta # 3: determina coémo la poblacién percibe la salvaguarda de los

elementos culturales que son parte del legado histérico y tradicional bogotano

3-;CONOCE QUE ES LA SALVAGUARDA DE LA IDENTIDAD CULTURAL?

30 respuestas

@ si
$ No

Tal vez

Figure 17 encuesta 1 pregunta 3

da como resultado que la poblacion en la pregunta # 2 conoce elementos
patrimoniales de la ciudad, pero no los no son implementados como parte de
ellos y evidencia como la salvaguarda de elementos de identidad es crucial y es
un aspecto que se debe reforzar y divulgar y como la implementacion de las
rutas gastrondmicas pueden ser una herramienta que lo permita.

pregunta # 4: tiene como fin determinar como la poblacion diferencia los
tipos de ruta existentes y generar una aclaracion de lo que es una experiencia

gastrondmica con rasgos historicos y patrimoniales y lo que es una experiencia



turistica que puede tener ilimitados rasgos.
4-;CONOCE LA DIFERENCIA ENTRE LA "RUTA TURISTICA™ Y "RUTA GASTRONOMICA™?
30 respuestas
Si 20 (86,7 %)

Mo

Tal vez

0 5 10 15 20
Figure 18 encuesta 1 pregunta 4

se refleja que la poblacion manejada es apta de distinguir en como la
gastronomia y el turismo son entes diferentes y aunque maneje elementos de ruta
similares cada cual dispone de un enfoque distinto; y como un pequeno
segmento de la poblacién no distingue la diferenciacion lo cual genera la
oportunidad de ensenanza permitiendo una opcidon de mejora y apropiacion de
los elementos que cada una dispone.

pregunta # 5: tiene como primera instancia determinar coémo la gente
aceptaria realizar un recorrido gastrondmico en el centro de la cuidad y que
medio le parece mds adecuado para realizar los desplazamientos generando
una disposicion y propuestas que pueden servir para la implementacion de la

ruta



5-;QUE MEDIO LE PARECE MAS INDICADO PARA REALIZAR UN RECORRIDO
GASTRONOMICO EN EL CENTRO DE BOGOTA ?

30 respuestas

@ CAMINATA

@ MOTO
BICICLETA

@ CARRO

@ Dependiendo qué tan grande sea el
lugar (Mo conozco el centro de Bogota)
Pero si no es tan grande me gustaria ir
en patines, patinetas, caminado o
hicicleta.

Figure 19 encuesta 1 pregunta 5

La percepcion de la poblacion permite deducir que el medio mds
adecuado para generar desplazamiento es la opcidén de caminar; lo cual
permite evaluar que el centro de la ciudad es un sitio apto para generar rutas y
como la poblacion tiene una predisposicion a realizarlas y en segunda instancia
se proponen otros medios de desplazamiento por un segmento de la poblacion;
el cual reconoce el desconocimiento del lugar; siendo esta una circunstancia
adecuada para dar a conocer la ciudad y generar identidad entre las personas
gue no conocen el sitio geografico propuesto.

pregunta # 6: la pregunta se enfoca directamente en cémo la poblaciéon
percibe la historia de los restaurantes del centro de la ciudad y su oferta
gastrondmica; Teniendo como fin poder destacar la historia y las repercusiones

sociales que lleva cada sitio y cdmo aporta al patrimonio de la ciudad



&6-; CONOCE USTED ACERCA LA HISTORIA DE COCIMA TRADICIONAL ENCOMTRADA EN EL
CENTRO DE BOGOTA 7

30 respuestas

@ =i
& No

Tal vez

Figure 20 encuesta | pregunta 6

El grafico evidencia el codmo la mitad de la poblacion desconoce la historia
de los establecimientos gastrondmicos de la cuidad y solo un 23.3 silo hace, y un
26.7% tal vez conozcan pocos elementos; es esto da como deducciéon la
importancia de resaltar los aspectos histéricos que generan los restaurantes
tradicionales y da valia en como la rutas gastrondmica e histérica por los
restaurantes tradicionales del centro de Bogotd, una caracterizacion al
patrimonio pude ser un medio que permita generar una identidad cultural en las
personas interesadas.

pregunta # 7 : tiene como fin determinar si la poblacién acepta y genera

demanda en las rutas gastrondmicas enfocadas en aspectos de patrimonio



7-;CREE QUE ES IMPORTANTE LA CREACION DE RUTAS GASTRONOMICAS CON VALORES
PATRIMOMIALES 7

30 respuestas

® Si
@ No

Figure 21 encuesta I pregunta 7

Se expone coémo la poblacidon cree que la implementacion de rutas de enfoque
patrimonial es una alternativa que puede ayudar a impartir los valores
patrimoniales de la ciudad y de esta manera genera la salvaguarda y
apropiacion.

ENCUESTA DE PERCEPCION # 2 "RUTAS GASTRONOMICAS Y ENFOQUE
PATRIMONIAL EN BOGOTA"

https://forms.gle/oNWnwQ13KpY3zUuk8.

realizada la encuesta # 2 se aplican los factores similares a la primera
encuesta readlizada; teniendo en cuenta aplicar los mismos elementos
poblacionales y plazo de respuesta, lo cual permitid determinar la aceptacion
de la propuesta de ruta gastrondmica.

Mediante la infografia se dio explicacion a los pardmetros determinados

para la ruta presente lo cual nos arrojo los siguientes resultados:

https://www.canva.com/design/DAEe39Lspm8/AzDbK6HygluXDOloHMFg8a/view?ut

content=DAEe39Lspm8&utm_campaign=designshare&utm medium=link&utm_source=h

omepage design _menu



https://forms.gle/oNWnwQt3KpY3zUuk8

Pregunta n°I.

La pregunta estd orientada a determinar si las personas que participaron
en la encuesta, encuentran elementos histéricos, fradicionales y de patrimonio
en la ruta propuesta para establecer si se puede tomar acciones de mejora en

base de las opiniones de la poblacion.

SEGUN LA INFOGRAFIA ; CREE USTED QUE LA RUTA GASTRONOMICA CUMPLE LOS
CRITERIOS DE HISTORIA, TRADICION Y PATRIMONIO 7

9 respuestas

@ sl
@ NO

Figure 22 encuesta 2 pregunta 1

Analizada la respuesta, se deduce que la poblacidon que participd en la
encuesta reconoce e identifica los aspectos propuestos lo cual da valia al
recorrido gastrondmico propuesto,

Pregunta n°2.

La pregunta tiene como objetivo que la poblacidon se pueda ubicar
directamente en las localidades designadas y con ayuda del medio visual de
Google maps establecer si la ruta gastrondmica es clara y al momento que la
poblacidn decida realizar el desplazamiento tenga una referencia de los sitos

instaurados.



MEDIANTE LA IMAGEN Y EL LINK ;LE RESULTA SENCILLO ENTENDER EL RECORRIDO
PREVISTO ?

9 respuestas

@ hitps:{www.google.comimaps/diu/0/
Viewer?
mid=1FaqM7Ju_MNbOmbLvuRk3spMps.

®si
@ No

Figure 23 encuesta 2 pregunta 2

El andlisis arroja que la poblacidon entrevistada enfiende los
desplazamientos con ayuda del recurso designado.

PREGUNTA N°3

Permite determinar si la poblacion identifica los puntos estratégicos de la
ruta gastrondmica; o si se tiene nocidon de alguno lo cual generara una
reciprocidad entre el proyecto y los conocimientos de la poblacion para reforzar

y aprender de las personas que participan.

JIDENTIFICA ALGUNO DE LOS LUGARES DE LA RUTA PREVISTA ?

9 respuestas

@ si
$ Mo

Figure 24 encuesta 2 pregunta 3



Lo demostrado es que la poblacion al ser en su mayoria pertenecientes a
la capital del pais ha tenido algun acercamiento a los lugares de tradicion
determinados en la ruta y en segunda instancia se puede generar un interés

hacia la propuesta gastrondmica ofrecida para poder llevarla a cabo.

Pregunta n°4

Finalmente, y correlacionando las preguntas realizadas anteriormente, esta
pregunta solo tiene como fin determinar la disposicion de las personas respecto
a los aspectos de tradicion y patrimonio llevados a cabo mediante la propuesta
de ruta gastrondmica.

;LE GUSTARIA SER PARTICIPANTE DE LA RUTA GASTRONOMICA ?

9 respuestas

@ s
@ No

Figure 25 encuesta 2 pregunta 4

La poblacién que realizd la encuesta hasta este punto, estd dispuesta a
participar en el recorrido propuesto; con la premisa de que por medio de los
recursos que se dispusieron para esparcir la informacion ya se dispone de los
conocimientos bdsicos para poder ayudar a las personas a entender los

elementos de patrimonio encontrados en la cuidad.



Unir los aspectos tradicionales y de patrimonio entorno la gastronomia, se
debe investigar, datar y exponer todos los pardmetros segun las fuentes usadas
para dar un orden que permita que la informacidén sea fluida y clara, una vez
determinado todo lo buscado se da la consumacion de la ruta gastrondmica, La
cual parte de un punto caracteristico de la ciudad y su desplazamiento se
evidencia una sintonia entre la parte gastrondmica que es dada por los
restaurantes tradicionales de la ciudad y la parte histérica la cual es dada por los
diferentes museos o puntos estratégicos que son parte del patrimonio de la
ciudad.

sPara qué redlizarlo? Para esta premisa la conclusion se da porque la
percepcion de la gente frente al elemento patrimonial es muy limitada “La
pérdida y/o falta de comprension del significado asociada a la obsolescencia
y/o abandono funcional de los bienes, conduce inevitablemente a la
desvalorizaciéon de los mismos. Esta particularidad contribuye a la desprotecciéon
y pérdida del patrimonio cultural.” Manzini N, (2011); para enriquecer y permitir
que la gente se concientice de su identidad es importante determinar estrategias
que permitan la facilidad de propagacion de esta informacion y las rutas
gastrondmicas con valores patrimoniales y tradicionales es un medio que permite
trabajar con todos los elementos y propagarlos a medida que se genera el

recorrido de una forma diddctica y demostrativa.

Determinar una ruta gastrondmica con enfoque de patrimonio; que aporte
los pardmetros para que los participantes se apropien de los elementos
pafrimoniales de la ciudad. Se debe tener muy en cuenta que existen diferencias

determinantes en muchos de los conceptos manejados; hay que identificar,



analizar y apropiarse de cada uno de los elementos que dan razdn a los procesos
de recorridos gastrondmicos y determinar la correlaciéon dada entre ellos para
finalmente determinar la ruta gastrondmica.

Proponer una ruta gastrondmica no es solo dirigir a las personas a conocer
lugares y su comida al azar, este recurso tangible o intangible que poseer muchas
variantes y enfocarlas a la gastronomia debe tener un sentido definido para que
al momento de determinar el itinerario de genere un recorrido coherente y a fin
con lo que se desee mostrar; como lo es fusionar los valores de identidad de la
cocina por medio de patrimonio en la cuidad de Bogota.

La gastronomia como ciencia interdisciplinaria proporciona muchos
aportes y a medida avanza el tiempo va ganando mds importancia, en este
aspecto es algo de la relaciona directamente con todo lo que se llama
patrimonio y partiendo de esa base es claro que la relacidn que existe entre
gastronomia y elementos patrimoniales pueden verse afectados uno por el otro
“El patrimonio cultural en su origen posee un significado inicial que a lo largo de
su vida puede mutar, enriquecerse con el cruce de diversas miradas, e incluso es
factible que se pierda” Manzini N, (2011); al mutar cualquier elemento ya sea de
tradicion o gastrondmico impacta y determina el curso de estos y generarse estos
cambios atreves del tiempo pueden generar perdida y para evitar esas
consecuencias es indispensable fransmitir y educar a las personas y asi mismo
traspasar esos saberes.

Finalmente, mi percepcion respecto a las pautas y requerimientos para
realizar y saber que son las rutas gastrondmicas y los valores de patfrimonio es algo
enriquecedor; esto se obtiene por medio de la investigacion y apropiacion de los
conocimientos que aportan las diferentes herramientas digitales y como el uso
adecuado de ellas es un factor determinante para caracterizar todos los

elementos tratados.
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