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1. BPA: (Buenas Prdcticas Agricolas): “Son las actividades o procedimientos que logran productividad
agricola y al mismo tiempo utilizan la ciencia y la tecnologia disponibles con el fin de conservar los ecosistemas
y recursos naturales para asi suministrar beneficios a largo plazo a trabajadores, productores y comunidades”
(Pacheco, 2003).

2. SST: “La seguridad vy la salud en el trabajo (SST) es una disciplina que T proporciona un marco de accioén para
garantizar que se minimicen en la medida en que sea razonable y factible las causas de los riesgos existentes
en el medio ambiente de trabajo” (RUa, 2016).

3. G.A: Gestion ambiental. “Estrategia competitiva mediante la medicién de los niveles de sostenibilidad de las
empresas, que abarca los aspectos ambientales en su relacion con los impactos producidos por los procesos,
productos y servicios; se incluyen los impactos generados sobre la atmdsfera, agua, suelos, recursos naturales,
flora, fauna y salud humana; los aspectos sociales que incluyen el tratamiento a los grupos minoritarios, la
implicacién en las politicas locales, nacionales e internacionales; los aspectos econdmicos que incluyen los
temas financieros llegando a la modelacion de la demanda de productos y servicios, compensacion a los
empleados, y contribucién al desarrollo social de la comunidad.” (Gudziol, 2001).

4. PRAE: proyectos educativos escolares. “Son proyectos que incorporan la problemdatica ambiental local al
que hacer de las instituciones educativas, teniendo en cuenta su dindmica natural y socio-cultural de contexto.
Deben contribuir entonces, en la construccién de los sentidos de pertenencia y de manera significativa, en los
criterios de identidad local, regional y nacional, a partir de procesos formativos que ubiquen la solidaridad, la
tolerancia (respeto a la diferencia), la busqueda del consenso y la autonomia, como elementos fundamentales
para la cualificacion de las interacciones que se establecen entre las dindmicas naturales y socio-culturales”

(Pineda, 2016).
5. ICA: Instituto Colombiano de Agricultura.
6. UMATA: Unidades Municipales de Asistencia Agropecuaria.
7. CAR: Corporaciéon Auténoma Regional.
8. ONU: Organizacion de las Naciones Unidas.
9. FAO: Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion.

10. OMS: Organizacion Mundial de la Salud.



11. OIT: Organizacidn Internacional del Trabajo.



Los colegios con modalidad agricola ayudan a los nifos, nifas y jovenes de nuestro pais a tener una conciencia
especial del ambiente y de las prdcticas agropecuarias, que podrian generar una fuente de desarrollo alternativo para
el pais, el mismo que rdpidamente los incluird en sus procesos productivos. El papel que aporta la educacion bdsica
debe estar acorde con las politicas que buscan fortalecer el campo. La dindmica migratoria de los jovenes
campesinos hacia las ciudades le ha restado interés y este fendmeno frena desarrollo agricola y rural. Cambiar esta
dindmica ha cobrado renovada importancia, por ello el estado ha diseshado modelos de educacidon que desarrollen
este sector. Desde el PRAE se ha motivado a los ninos y ninas a tomar iniciativas de proyectos ambientales, aunque
estos proyectos carecen de determinantes sociales, frente a la eliminaciéon de problemadticas bdsicas en la que el
principal actor es el campesino. La afectacién que produce los peligros quimicos a las personas y al ambiente a través
de la utilizacién de plaguicidas es la estrategias que debe alimentar al PRAE, por eso desde la Seguridad y la Salud se
interviene para mejora de las condiciones de vida, disminuir las prdcticas inseguras en el manejo de plaguicidas,
mejorar condiciones laborales e incentivar el cuidado integral en el campo.

El proyecto pretende proponer un valor agregado a los PRAE desde la implementacién de la agricultura ecoldgica
mostrando beneficios e impactos positivos desde el punto de vista ambiental, educativo y seguridad y salud en el
trabajo; lo cual permitird aplicar técnicas dindmicas y prdcticas de aprendizaje y por ende el fortalecimiento del

mismo.

PALABRAS CLAVE:
Agricultura ecolégica, Desarrollo sostenible, PRAE, Unidad de produccién, BPA: (Buenas Prdcticas Agricolas),

Certificacion.



Schools with agricultural modalities help children and young people in our country to have a special awareness of the
environment and also generate in them expectations of employment in the Colombian countryside; of industrialization,
people have migrated mainly to large cities and the countryside has lost much of its interest. This is a good reason to
design models of organic farming in schools that encourage children to take life in the countryside generating them
care for the environment and their health, creating employment projects and at the same time strengthening the rural

sector that has been, is and will be the basis of global sustenance.

KEY WORDS:

Organic agricultfure, Sustainable development, Production unit, GAP: (Good Agricultural Practices), Certification.



Una de las principales caracteristicas de la realizaciéon de actividades agropecuarias ecoldgicas, son los bajos costos
de produccioén, el mejoramiento y aseguramiento de seguridad, la salud de productores y consumidores; ademds de
los impactos positivos al medio ambiente. Desde su inicio, la agricultura ecoldgica ha batallado para tratar de hacer
que las personas primero fomen conciencia de su importancia, segundo enfiendan que es posible cultivar de forma
limpia o inocua y tercero que se decidan a implementarlo; por estas razones es necesario empezar a realizar cambios
desde la nifez a través de los Proyectos Ambientales Educativos Escolares (PRAE), para incentivar la proteccién de los
diferentes recursos, empleando buenas prdcticas agricolas que a futuro permita consolidarse como estrategias que
apuntan a la productividad sana, a bajo costo, libre de agentes tdxicos y potencializando el desarrollo en el campo
Colombiano.

La creacidn estas estrategias orientada a las generaciones venideras apuesta al campo Colombiano; los campesinos
estdn envejeciendo y los jévenes rurales no tienen condiciones suficientes para su permanencia, la elevacién de la
renta de la tierra, el precio de los insumos (agroquimicos) las tasas de interés de los préstamos, la incertidumbre
provocada por el conflicto armado que también desincentivo la inversion y aceleré el desplazamiento son
problemdticas que afectan a la juventud rural. Sin embargo, existen experiencias valiosas de jévenes que han asumido
su papel en el relevo generacional en el campo y se han organizado en la defensa y permanencia en los territorios, la
pervivencia de la cultura y los modos de produccién tradicionales. En ese sentido, cada uno de los aportes que se
articulen para incentivar la eliminaciéon de una condicién desfavorable en el campo, deja una huella, que a futuro
permitird fortalecer nuevas propuestas. Es por ello que desde la Seguridad y la Salud en el trabajo se propone
encaminar estrategias que complementen los PRAE, generando prdcticas agricolas seguras y eliminando la exposicién
al riesgo quimico, a través del su participacion en la implementacién de un sistema de agricultura ecoldgica, en la que
los estudiantes tengan la capacidad de generar iniciativas innovadoras de empleo para ellos, su familia vy la
comunidad.

Con este proyecto se incentiva a los estudiantes primero a aprender y posteriormente a aplicar una mejora para la
calidad de la produccion y en la educacion técnica que los lleve a emprender proyectos desde su etapa estudiantil,

modelando nuevas ideas que les permitirdn llegar al dmbito laboral con un valor agregado de conocimientos en



seguridad, ademds de generar aportes al desarrollo, la productividad, la seguridad, la salud y el medio ambiente de su

comunidad y del pais.



CAPITULO |

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Presentacién del problema de investigacion

En Colombia se instaurd una politica de educacién ambiental ligada a los sectores ambiental y educativo, el cardcter
publico de esta viene dado por su capacidad de respuesta frente a la necesidad de resolucidén de problemadticas
sociales que afectan el desarrollo del territorio. La educacion ambiental para el desarrollo sostenible promueve una
dindmica a partir de proyectos, en los que la participacién y la gestion permiten a los alumnos desarrollar
conocimientos, valores y actitudes acordes con las necesidades de su comunidad. Mediante los Proyectos Ambientales
Escolares (PRAE), da la posibilidad de integrar las diversas dreas de erudicién, disciplinas y saberes para la solucion de
problemas de manera competente y propicia la formacién en el conocimiento y comprension de la ciencia, la técnica
y la tecnologia, desde un marco social (Pineda, 2016).

Segun este planteamiento las diferentes disciplinas educativas tienen la posibilidad de realizar aportes desde el drea
del conocimiento para fortalecer la educacién ambiental como un componente dindmico, rico en competencias y
estdndares que cubran de forma global las necesidades que en este sentido se plantean desde el PRAE. La
contribucién desde las distintas épticas de la academia integran y consolidan un material que permite fortalecer
pedagdgicamente el proyecto haciéndolo integral y dindmico. Partiendo de esto, la Ingenieria en Seguridad y Salud
para el Trabajo tiene la gran responsabilidad de generar un aporte a la futura fuerza laboral del pais; replantear la
educacion gque se da en las empresas para enfocarse a sembrar semillas frente al cuidado de la persona desde una
etapa inicial, la cual fortalecerd y cambiaria los planteamiento del SG-SST, promoviendo y ensefiando el autocuidado
ya no a partir del inicio de la etapa laboral, sino desde la etapa estudiantil.

Investigaciones realizadas indican que la mortalidad debida a intoxicaciéon por plaguicidas en Colombia entre 1998 vy
2011 requiere ajustar y reforzar las medidas conducentes a disminuir la exposicidn a plaguicidas y prevenir las

intoxicaciones para asi reducir la mortalidad. (Orjuela, 2015).



Por lo anterior es evidente la necesidad de eliminar los efectos negativos que deja el manejo de sustancias quimicas en
la agricultura tradicional, por ello se busca replantear desde la pedagogia del PRAE con acciones educativas
tendientes a promover cambios de actitud que favorezcan la consolidacién de una ciudadania responsable con su
salud y su entorno.

Teniendo en cuenta que Colombia, un pais rico en diversidad ambiental con un sector agricola diverso debido a la
variedad climdtica que maneja los que se constituye como una de las principales columnas de la economia nacional;
cultivos como el café, el algoddn, la cana de azlcar, el maiz, el arroz, cacao y palma, que constituyen una fuente
importante de la produccién de grandes cultivadores. Junto a una franja, frutas como el pldtano, verduras como la
papa y diversas hortalizas abastecen gran parte del consumo interno y externo del pais. Es importante destacar el
papel del sector agropecuario en la economia del pais, ademds de ser fuente de alimentos y de materias primas para
la industria es por excelencia uno de los sectores que genera empleo vy divisas a través de las exportaciones y por
tanto contribuye al crecimiento y desarrollo econdmico. En Colombia el sector genera mds del 20 % de empleo en el
pais y casi el 50 % en el sector rural. (Diaz, 2001)

Adicionalmente se plantea una problemdatica de migracién interna que afecta el sector rural en Colombia y obedece
a diversos factores que tiene en comun el desarrollo econdmico del pais. Puntualmente se indica que un sector
alfamente productivo y moderno comparado con otro que es tradicional pero con abundante mano de obra ejerce
una presidén de migracién de los individuos del sector tradicional al moderno. (Escobar, 2016)

De acuerdo a lo anterior los jbvenes emigran hacia las ciudades en busca de una fuente de empleo, educacidén y otros
aspectos relevantes; el campo para ellos perdid el atractivo, la falta de innovacion y el desconocimiento potencializa
este fendmeno. Mediante la implementacién de un sistema de agricultura ecoldgica innovador que incluya una
propuesta que se complementa desde la Seguridad y Salud en el trabajo y el PRAE; esto generaria soluciones
inmediatas frente al cuidado de la salud, el ambiente y la alimentacion sana, reduciendo una problemdtica de las
condiciones de vida de la poblacién afectada aportando mecanismos fransgeneracionales.

Desde el andlisis de la problemdtica anterior nace la siguiente pregunta:

2CoOmo proponer desde la Seguridad y la Salud en el Trabajo una estrategia que complemente los proyectos
educativos ambientales, contemplando prdcticas agricolas seguras en colegios con modalidad agricola?

En el caso del presente proyecto la aplicacion de la agricultura ecoldgica en las instituciones educativas con
modalidad agropecuaria permite que los estudiantes y demds actores implicados conozcan una innovadora forma

de crear empleo en el campo, convirtiéndolos en personas conscientes del cuidado de los recursos naturales del



medio ambiente, del cuidado propio y ademds en personas capacitadas para apostarle al campo Colombiano con la
implementacion de sistemas de agricultura ecoldgica.
A lo que corresponde preguntarse:
1. 3Cbmo se desarrollan los proyectos ambientales escolares en el Colegio Integrado Lucas Caballero del
municipio de Suaita, Santander 2
2. 3Cudles son las estrategias pedagdgicas desde la seguridad y salud en el frabajo que complementan los
PRAE, generando prdcticas agricolas seguras con la eliminacién del riesgo quimico?
3. 3Cbmo Intervenir desde la Seguridad y la Salud en el Trabajo en cada una de las etapas determinadas para

la agricultura ecoldgica?

A partir del plan de Desarrollo “Salto Social” se plantea el mismo como Unica meta factible para el desarrollo del pais, vy
la Educacién Ambiental como la estrategia primordial para disminuir el deterioro del ambiente, fomentar la seguridad
territorial y confribuir al alcance de las metas del desarrollo local, regional y nacional. Esta estrategia ha centrado sus
esfuerzos en la consolidacion de los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE). Los proyectos son requeridos para lograr
la apertura de la escuela a la comunidad y la ubicacién de la misma, como un actor social importante en los
propdsitos de construccion regional. (Pizano, 1994)

Si bien las politicas Nacionales han desplegado unas estrategias que buscan solucionar una problemdtica particular a
través de la intervencién ambiental desde el PRAE, en la misma dindmica conceptual la interaccién de otras disciplinas
en este proceso genera oportunidades para intervenir otras problemdticas, que guardan estrecha relacion con el
ambiente y hacen parte fundamental de dichos proyectos y de sus retos. La propuesta del presente proyecto se centra
desde el PRAE, donde se involucran conocimientos, saberes, actores y escenarios de accidon, en una dindmica de
resignificacion y transformacién de sus contextos locales, desde diferentes niveles y aproximaciones, incluida por
supuesto la interdisciplinaria. Es por ello que desde la Ingenieria en Seguridad y la Salud en el Trabagjo se pretende
intervenir de manera integral las problemdticas laborales de la cotidianidad de las prdcticas agricolas, las mismas que
estdn afectando la vida, la salud de las personas y del medio ambiente, colocando en desventaja una labor de gran
importancia para el desarrollo econdmico rural a causa del desconocimiento. Los avances tecnoldgicos, cientificos y
educativos no pueden quedarse sectorizados a las grandes ciudades, cada paso que se dé con el interés de

movilizar una dimension mds global de las dificultades actuales de este sector (falta de educacién, de preparacion



técnica para el trabagjo, de investigacion y desarrollo de nuevas prdcticas, cobertura de las politicas publicas) permite
cambiar el contexto e integrarnos en un mismo interés. Segun la OIT el principio de proteccién de los trabajadores
respecto de las enfermedades y de los accidentes del trabajo para millones de trabajadores se sitUa lejos de la
realidad. Se estima que 2,02 millones de personas mueren cada ano a causa de enfermedades y accidentes del
frabajo. Otfros 317 millones sufren enfermedades relacionadas con el trabajo y cada ano se producen unos 337 millones
de accidentes laborales mortales y no mortales vinculados con el trabajo. El sufrimiento causado, tanto a los
frabajadores como a sus familias, por estos accidentes y enfermedades, es incalculable. La OIT ha estimado que, en
términos econdmicos, se pierde el 4 por ciento del PIB anual mundial, como consecuencia de accidentes y
enfermedades laborales. Las estrategias planteadas desde la seguridad vy la salud en el trabajo hacia el PRAE buscan
intervenir puntualmente el efecto que estd dejando la manipulacién de sustancia quimicas por los agricultores y
prevenir muchas de estas tfragedias. La puesta en marcha de actividades de prevencion por medio de la educacion es
un instrumento esencial para que los trabajadores y demds actores instauren dichas prdcticas y prevean la mdxima
seguridad en el frabajo. Como resultado surgiria la integracién del sector educativo con esta disciplina, trayendo
aportes significativos frente a la apropiacién de prdcticas seguras y saludables que garantice el bienestar y la salud de
la poblacién.

Desde luego que integrar la Seguridad y la Salud en el Trabajo con las BPA (buenas prdécticas agricolas) es muchos mds
beneficios para los campesinos del sector rural, pero cambiar un manejo y experiencia arraigada y amarrada a las
costumbres y raices del campo representa en gran reto, esto debido a los bajos niveles de educativo bdsica y técnica,
a los conocimientos empiricos que se han amoldado con el franscurso de tiempo a través del ensayo y el error; por eso
para confrontar el desarrollo de nuevas técnicas y lograr la ampliacién del conocimiento en el sector agricola en temas
de seguridad y salud en el trabajo se plantea un PRAE enriquecido de nuevas experiencias que materialice una
necesidad social, la misma que cada dia se involucra mds en apropiar ciencia, tecnologia, cultura, cambiando
radicalmente su pensamiento y dando mds valor al dmbito ecoldgico, al desarrollo sostenible, a la produccién limpia y
conscientes de la necesidad de integrar estos dmbitos con la salud. La estrecha relacién de esta nueva ola viene
configurada y ligada desde el conocimiento. Por eso la iniciativa parte desde el acercamiento a los colegios del sector
rural donde se desarrolla y aterriza esas nuevas necesidades para que los estudiantes aporten un valor agregado,
oxigenando con nuevas ideas, potencializando los recursos disponibles y ddndole al PRAE una participacién al
desarrollo y mejoramiento de la regién

La investigacién realizada en el colegio Integrado Lucas Caballero del municipio de Suaita Santander consolida un

material para el estudio y complementar de la educacién de nuevas generaciones, de alli que los jbvenes cambien la



percepcion de campo y lo vean como un lugar seguro donde se puede aplicar nuevas técnicas, encontrando uso a
los conocimientos adquiridos desde el colegio y siguiendo las lineas de accidn, investigacién y capacitacién que
pueden ser aterrizadas a través de ellos a sus familias, mejorando asi esos factores desfavorables para su poblacién. Los
resultados obtenidos permitirdn documentar los avances esta poblaciéon frente a una cultura del cuidado que a futuro

servird de base para las nuevas propuestas.

A. Objetivo General

* Proponer una estrategia desde la Seguridad y la Salud en el Trabajo que complemente los proyectos

educativos ambientales, contemplando prdcticas agricolas seguras en los colegios con modalidad agricola.

B. Objetivos Especificos

* Caracterizar el proyecto ambiental educativo de la institucién Colegio integrado Lucas caballero del municipio
de Suaita Santander, priorizando el tipo de produccién agricola y el uso de sustancias quimicas.

* Establecer las estrategias pedagdgicas desde la seguridad y salud en el trabajo que complementen los
Proyectos Educativos Ambientales, generando prdcticas agricolas seguras y eliminando la exposicién al riesgo
quimico.

* Fomentar desde la Seguridad y la Salud en el Trabajo cada una de las etapas de la implementar de la

agricultura ecolégica.



El sistema de agricultura ecoldgica implementado desde la Seguridad y Salud en el Trabajo aplica estrategias prdcticas
para la eliminaciéon de los riesgos que para el objeto del estudio se centran en la eliminacidén de riesgos quimico
(Accidente y enfermedades). La intervencién de esta disciplina hacia la educacién de los colegios a nivel técnico
incentiva una cultura del cuidado, con el fin de fomentar el desarrollo y la produccién de alimentos de forma segura y
responsable, en donde adicionalmente se cumpla el objetivo del PRAE (controlar el impacto ambiental). Desde luego
es una propuesta innovadora que contribuye a la seguridad alimentaria, a las politicas y estrategias del estado y que
genera un factor agregado para el desarrollo seguro del trabajo en las futuras fuerzas laborales.

A través de la aplicacién de estas técnicas para la eliminacion de los riesgos, se da un nuevo paso en la agricultura, a
futuro la poblacién rural podrdn integrarse al desarrollo y adelanto de las politicas, permitiendo asi su participacion e

inclusidon en actividades que generen un beneficio ecoldgico y social.

Es importante conocer los efectos nocivos de los plaguicidas, ya que proporciona informacién desde un punto general
sobre la afectacion de salud en personas y medio ambiente. La exposicién a plaguicidas se ha convertido en un tema
de salud publica por la gran cantidad de poblacidn expuesta y por los efectos a la salud que desencadenan.

La Organizacién Mundial de la Salud, estima que cada ano en el mundo en promedio 300.000 casos de
intoxicacién son derivados de exposicion ocupacional accidental. La mayoria de estos hechos ocurren en paises en
desarrollo, en donde la mayor parte de las muertes ocasionadas por plaguicidas son el resultado de la exposicién a
organofosforados y carbonatos. Se estima que existe minima informacién sobre la magnitud de los envenenamientos,
asi como del papel que juegan los diferentes tipos de plaguicidas, sin embargo, se sabe que los organofosforados

categoria toxicolégica | y Il causan unas 200.000 muertes/ano. El impacto en la salud en los agricultores se debe



principalmente a la toxicidad de estos productos y las prdcticas inadecuadas en el manejo durante y después de su
uso. Esto genera efectos de manera inmediata (intoxicaciones agudas) y a largo plazo (intoxicaciones crénicas). (Diaz,
2017)

La contaminacioén ambiental por plaguicidas estd dada fundamentalmente por aplicaciones directas en los
cultivos agricolas, lavado inadecuado de tanques contenedores, filtfraciones en los depdsitos de almacenamiento y
residuos descargados y dispuestos en el suelo, derrames accidentales, el uso inadecuado de los mismos por parte de la
poblacién, que frecuentemente son empleados para contener agua y dlimentos en los hogares ante el
desconocimiento de los efectos adversos que provocan en la salud. Los informes de la vigilancia epidemioldgica entre
el 2011 y el 2012 reportaron 305 muertes por intoxicaciones con plaguicidas, 68 % de ellas debidas a infoxicaciones
quimicas, dado el poco conocimiento sobre la mortalidad por intoxicacion con plaguicidas en Colombia. (Puerto
Rodriguez, 2014)

En Colombia las bases de datos solbre mortalidad aportados por el Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica (DANE) de muestra que “los plaguicidas son sustancias que se han empleado para prevenir, destruir, repeler
o mitigar plagas, tanto en la agricultura como en la lucha contra los vectores. Su uso ha traido beneficios, pero también
ha producido riesgos para el hombre, los animales y el ambiente” (Orjuela, 2015).

TABLA 1TASA DE MORTALIDAD DEBIDA A INTOXICACION POR PLAGUICIDAS COLOMBIA 1991-2011

ANO CASOS DE INTOXICACION CON CASOS DE INTOXICACION CASOS POR AGRESION POR
PLAGUICIDAS ACCIDENTAL PLAGUICIDAS
1998 272 13 1
1999 251 11 2
2000 296 13 1
2001 372 31 2
2002 385 11 2
2003 391 17 0
2004 33 18 0
2005 371 20 2
2006 350 15 0
2007 347 17 0
2008 364 17 1
2009 408 13 0
2010 369 13 0




2011 323 13 1

Fuente: (Orjuela, 2015)

Esta informacion aportada por DANE Colombia, muestra como el uso de sustancias quimicas (plaguicidas) ha marcado
negativamente la salud de las personas, los datos compilados durante frece anos, refleja picos para los casos de
intoxicacién accidental.

La problemdtica radica segun Orjuela (2015), en gue en Colombia no se llevan registros estadisticos integrados
y en cuya dindmica no se conoce con exactitud las cifras exactas sobre la mortalidad, debido a la falta de articulacién
de las enfidades como Medicina legal y DANE, posiblemente se maneje datos diferentes.(p. 92)

De manera personal y como participes de las actividades agricolas del campo Colombiano muchos de los casos de
intoxicacién quimicas por plaguicidas no son reportadas a los centros de salud, las mismas son manejadas en los
hogares y no son cuantificadas denfro de los sistemas de vigilancia del estado.

Por la misma situacién Orjuela (2015), hace referencia a que las tasas de mortalidad por intoxicaciones con
plaguicidas de intencién no determinada, experimentaron un aumento en el drea urbana, hecho que podria
explicarse porque la persona intoxicada, su familia o el médico suele ocultar la causa real de la muerte motivados por
el deseo de conservar el estatus o por un sentimiento de culpa o temor. (p.97)

Por ofra parte, una investigaciéon adelantada con cultivadores de arroz da a entender la magnitud del
desconocimiento y del dafo al que se estd exponiendo continuamente el campesino fras la manipulacion inadecuada
de los toxicos.

“Los participantes indican su preocupacion por que a veces aplican productos muy téxicos y uno tiene que
convivir tan cerca de esos productos que no se si ocasionard algun tipo de dano para la salud o qué (...). Sin embargo,
la exposicion mds preocupante es la aspersion aérea porque la avioneta lava las fuentes de agua, lava las casas, la
ropita que estd por ahi extendida dentro de las viviendas, todo eso lo lava el veneno (...).

Los trabajadores consideran los plaguicidas como "venenos", pero no usan elementos de proteccién personal ya que

no se considera bien visto (...)." (Idrovo, 2016)

La importancia de hacer un aporte desde la Seguridad y la Salud en el Trabajo es inminente, poder crear conciencia
contribuye a la seguridad alimentaria, la seguridad de las personas, del medio ambiente y frente a la fomas de
decisiones que garanticen este bienestar en el campo.

La misma investigacion permite analizar a su vez los hallazgos encontrados en las muestras de agua recogidas de los

afluentes hidricos de esta region.




TABLA 2TABLA DE CONCENTRACION (NG/MG) DE PLAGUICIDAS EN MUESTRAS DE AGUA EN LOS MUNICIPIOS ESTUDIADOS

GUAMO ESPINAL PURIFICACION
PLAGUICIDAS
Gl G2 G3 E1 E2 E3 P1 P2 P3
BHC 33.8 17.7 14.2 18.8
2-4DDT 228.8
ENDUSOFAN 20.7 20.6 21.6 234 49.4 60.0
BROMOFOS METIL 9.3 34.9
BROMOFOES ETIL 33.2 38.8
AZINFOS METIL 165.8 208.6 165.6 191.9 182.8 193.5 127.5 105.3

G1: Rio Saldafia, Vereda Troja (24/08/2010); G2: Canal principal de riego, Vereda Troja (24/08/2010); G3: Quebrada Cauca,
Vereda Troja (24/08/2010); E1: Vereda Caimanera, Finca Porvenir (22/09/2010); E2: Vereda Caimanera (22/09/2010); E3: Vereda
Montalvo (22/09/2010); P1: Canal del Norte, Km 15 (28/10/2010); P2: Quebrada La Tigrera (28/10/2010); P3: Quebrada La Balsa
(28/10/2010). (Idrovo, 2016)

Por ofro lado, frente a los impactos ambientales que genera la aplicacién de plaguicidas en los cultivos, el
estudio encontrd que el agua analizada (Tabla n 2) se detectaron azinfos-metil, endosulfan, B-BHC, bromofos-metil y
bromofos-etil y 2,4-DDT. Las concentraciones promedio de plaguicidas en muestras humanas se resumen en la Figura 1.
No hubo presencia de bendiocarb, carbofuran, clorpirifos, metolcarb, pirimifos o propoxur. En contraste, los plaguicidas
a-BHC, B-endosulfdn, 2,4-DDT, 4,4-DDE, bromofos-etil, bromofos-metil, endosulfdn sulfato, HCB, heptacloro, malatién,
metamidofos, metil-paratién, oxiclordano, pirimifos-metil y profenofos fueron identificados en todos los participantes.

(Idrovo, 2016)

Una manera de cambiar esta problemdtica es a través de la educacién, por el mismo hecho de formar al estudiante y
prepararlo para su incursién al dmbito laboral, generando conocimiento que se transmite a su propia comunidad y a
las generaciones futuras.

“La ley 115 de 1994 orienta la conformacién del sistema educativo para los Colombianos, como derecho
fundamental en donde se cumpla con las etapas de apropiacion de los conocimientos contenidos en la ley (Colombia,
1994, pdg. 1).

Por ello y para dar cumplimiento a la misma es necesario complementar la educacién técnica media ya que tfiene
como objeto preparar a los estudiantes para el desempeino laboral y para la continuacion de la educacidén superior.
Este proyecto se suma a este propdsito cuyo fin es fomentar la formacién y asegurar desde la nifez las buenas prdcticas
ambientales y de seguridad uniéndose a un instrumento creado por el Ministerio de educacién en conjunto con el

Ministerio de Ambiente llamado PRAE (Proyectos Ambientales Educativos Escolares), los cuales pueden trascender



cuando los preceptos arraigados en los educandos se convierten en parte de su cotidianidad; a partir de ahi, el
aprendizaje comienza a traspasar los muros de la institucién y a generar soluciones en la actividad agropecuaria. Esta
propuesta estd ligada a la a la temdtica del PRAE pues con él, se propician en las escuelas espacios para el desarrollo
de estrategias de investigacion y de intervencién.

Las primeras, implican procesos pedagdgico-diddcticos e interdisciplinarios, cuyo fin es reflexionar criticamente
sobre las formas de ver, razonar, interpretar el mundo y las maneras de relacionarse con él, por ofro lado los métodos
de trabajo, las aproximaciones al conocimiento, la visién e interaccién entre los diferentes componentes del ambiente.
Las segunda de intervencién, implican acciones concretas de participacién y de proyeccién comunitaria. (Angarita,
2012)

Segun el Decreto 1860 (1994) todas las instituciones educativas deben incorporar en sus proyectos educativos
institucionales PEl, los componentes pedagdgicos para incorporar el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) en la prdctica a
pesar de los esfuerzos la educacién ambiental no ha logrado romper muchas barreras y sigue considerdndose como un
tema secundario al curriculo escolar y aunque la modalidad agricola denota interés por el tema ambiental, no logra
constituirse como un elemento dinamizador que vincule a diferentes dreas de manera integral e interdisciplinaria.
(Maldonado, 2012)

Por eso y partiendo de este planteamiento se realizd un trabajo de campo en el colegio Integrado Lucas Caballero en
el municipio de Suaita Santander, en donde se evalud el alcance de las actividades desarrolladas desde el PRAE a nivel
institucional y se analizd las verdaderas necesidades ambientales y humanas de la regién, reconociendo la posibilidad
de complementar con propuestas desde la seguridad y salud en el Trabajo, abordando problemdticas sociales en las
que se integra a la educacioén ambiental. La propuesta pone en contexto una realidad social, que se mitiga con el
desarrollo del proyecto en colegios con modalidad técnica agropecuaria, consolidando asi un paquete metodoldgico

que de manera inmediata trata la exposicidn de los campesinos a los agentes téxicos.

Proyectos educativos ambientales en zonas rurales.

Los proyectos educativos ambientales deben enfocarse desde los siguientes puntos de vista.



1. Segun el autor (Maldonado, 2012). En Colombia existe una normatividad que facilita el marco legal referente a
la obligacién de las instituciones educativas, en la implementacién de los Proyectos Ambientales Escolares
(PRAE) como proyectos transversales educativos que buscan solucionar problemdticas sentidas en el dmbito
académico, dentro de los contextos social y natural. Es por ello que proyectos desarrollados con este enfoque
fortalecen los programas de educacién ambiental, dentro de los cuales se han destacado aquellos enfocados
en el manejo integrado de residuos sdlidos en la fuente de generacidn en una comunidad; con el propdsito de

aumentar el sentido de pertenencia de un lugar y mantener el sustento de muchas familias de una regién.

2. Ofras condiciones encontradas referentes a la educacién ambiental y el papel trascendental que debe
asociarse a las nuevas generaciones se describié en un estudio, segun (Bajaras, 2017). En Colombia, los
habitantes del campo estdn envejeciendo, pues los jovenes rurales no tienen condiciones suficientes para su
permanencia, a pesar de ello el estado no toma medidas adecuadas que incentiven su permanencia. Esta
problemdtica compromete el sustento de estas comunidades poniendo el riesgo una de las principales fuerzas
econdmicas a nivel rural; por ello la importancia de apropiar nuevas prdcticas que garanticen el desarrollo
seguro y el bienestar de las comunidades junto con su entorno con tendencias que estdn renovando las nueva
fuerza laborales.

3. Ante estas problemdticas el Ministerio de Educacién Nacional identifica la importancia de las temdticas
transversales para la mejora de la calidad educativa; la dimensidn ética, cultural y cientifica de la educacion
ambiental; la accidn interinstitucional que da vida y continuidad a los procesos; una politica nacional que
consolida lineas de accidén en pro de una educacidon para un ambiente sostenible. Los PRAE son proyectos
pedagdgicos que promueven el andlisis y la comprensidén de los problemas y las potencialidades ambientales
locales, regionales y nacionales, y generan espacios de participacion para implementar soluciones acordes

con las dindmicas naturales y socioculturales.

Uso inadecuado de plaguicidas
De acuerdo a lo anterior los PRAE no se integran a problemdticas frente al uso de plaguicidas en la agricultura. A
continuacién se mencionan algunas investigaciones respecto al uso inadecuado de los mismos.
1. La universidad de Santander publicé una investigacion realizada por (Instituto Nacional de Salud, 2010). La alta
incidencia de intoxicaciones y muertes que se presentan anualmente por plaguicidas ha hecho que en los
paises de América Latina y el Caribe estos productos se consideren como un problema grave de alto impacto

en la salud publica. En nuestro pais, los plaguicidas inhibidores de colinesterasa (organofosforados y



carbamatos) constituyen el grupo de insecticidas mds frecuentemente utilizados en el control de plagas en los
cultivos, junto a otros grupos como los piretroides, fungicidas, herbicidas bipiridilos y fenoxiacéticos e inclusive
organoclorados (actualmente prohibidos) han aportado beneficios al ser humano a través de los tiempos y en
la actualidad adn son prioritarios para su utilizaciéon en dreas especificas. Asociado a esto se ha acumulado
suficiente evidencia de los riesgos que conlleva el uso excesivo e indiscriminado de los plaguicidas para la
salud y el ambiente, riesgos que ademds comprometen la sostenibilidad de los sistemas agricolas, por lo que
corresponde politicamente a los gobiernos, aplicar medidas de mitigacion ante los efectos causados a la

salud, el medio ambiente y encontrar alternativas para su control y uso racional.

2. Porla misma razén (Marcela & Varona, 2016) concluyen que los plaguicidas son considerados el mayor peligro
en el frabajo y en las viviendas de los trabajadores ya que ellos tienen precarias condiciones laborales y no

estdn protegidos por el sistema de riesgos laborales.

Estrategias determinadas por la Organizacion Internacional del Trabajo desde la Seguridad y Salud para el Trabajo para

el uso de productos quimicos.

1. Existe una considerable documentacion acerca de los productos quimicos destinados a la agricultura o
productos agroquimicos y como resultado de su amplia utilizacién se estd divulgando la informacion bdsica
pertinente. Esto guarda relacién con la economia agricola, la tecnologia de fabricacién, las normas relativas al
fransporte, la distribucién, la venta y la aplicacién, y diversos otros aspectos que incluyen los efectos nocivos
sobre los trabajadores que utilizan productos agroquimicos, asi como su repercusion en el medio ambiente
general. A pesar de ello, informes confimados y no confimados han revelado que muchos frabajadores,
particularmente en los paises en desarrollo, siguen siendo envenenados o mueren principalmente como
consecuencia de prdcticas poco seguras en la utilizacion de productos agroquimicos. No obstante, la
informacidn existente, incluso la relativa a los aspectos de seguridad y salud, los indicios sefalan la dificultad de
crear condiciones de trabajo seguras para las personas que manipulan los productos quimicos destinados a la
agricultura. Debido al aumento de la produccién agropecuaria en la mayor parte de las regiones del mundo,
los aspectos de seguridad y salud merecen que se les preste una mds detenida atencién. Los suministros de
alimentos tendrdn que aumentar en mds del doble en los proximos treinta anos para satisfacer las necesidades
minimas de la poblacién mundial. Por tanto, la utilizacién de productos agroquimicos tendrd forzosamente que

aumentar también (Organizaciéon Internacional del Trabajo y la Organizacion Mundial de la Salud, 1993).



Naciones Unidas en Informe sobre la relatora especial sobre el derecho a la alimentacién indica:(...)La
comunidad infernacional debe trabajar en un tratfado amplio y vinculante que permita regular los plaguicidas
peligrosos durante fodo su ciclo de vida, teniendo en cuenta los principios de derechos humanos. Dicho
instrumento deberia:

a) Tratar de acabar con el doble rasero que se aplica a distintos paises y que perjudica particularmente a los
paises con sistemas regulatorios mds débiles;

b) Elaborar politicas para reducir el uso de plaguicidas en todo el mundo, y un marco para la prohibicién y la
eliminaciéon progresiva de los plaguicidas altamente peligrosos;

c) Promover la agroecologia;

d) Imputar responsabilidad causal a los productores de plaguicidas.

(...) Los Estados deberian:

a) Establecer amplios planes de accién nacionales que incluyan incentivos para apoyar alternativas a los
plaguicidas peligrosos, y poner en marcha metas mensurables y vinculantes de reduccidén, con plazos
concretos;

b) Establecer sistemas para permitir a los diversos organismos nacionales responsables de la agricultura, la salud
puUblica y el medio ambiente cooperar de manera efectiva para combatir los efectos adversos de los
plaguicidas y mitigar los riesgos asociados a su uso excesivo e incorrecto;

c) Establecer procesos imparciales e independientes de evaluacién del riesgo vy registro de los plaguicidas,
exigiendo a los productores una divulgacién integra de informaciéon. Estos procesos deben basarse en el
principio de precaucion, teniendo en cuenta los efectos peligrosos de los productos plaguicidas en la salud
humana y en el medio ambiente;

d) Considerar en primer lugar alternativas no quimicas, y permitir Unicamente el registro de productos quimicos
cuando pueda probarse su necesidad;

e) Promulgar medidas de seguridad para asegurar una proteccién adecuada a las mujeres embarazadas, los
ninos y otros grupos particularmente susceptibles a una exposicidn a los plaguicidas;

f) Financiar amplios estudios cientificos sobre los posibles efectos para la salud de los plaguicidas, incluidas la
exposicién a una mezcla de productos quimicos y la exposicion multiple a lo largo del tiempo;

g) Garantizar un andlisis regular y riguroso de los alimentos y las bebidas para determinar los niveles de residuos
peligrosos, entre otras cosas en las preparaciones para lactantes y los alimentos de continuacién, y poner esa

informacidén a disposicidon de la opinidén publica;



h) Supervisar de cerca la utilizacién y el almacenamiento de los plaguicidas en la agricultura para minimizar los
riesgos y velar por que solo se permita a quienes dispongan de la capacitacién necesaria para ello aplicar
dichos productos, y que lo hagan siguiendo las instrucciones y empleando el debido equipo de proteccidn;

i) Crear zonas tampdn en torno a las plantaciones y explotaciones agricolas hasta que se eliminen por
completo los plaguicidas, para reducir el riesgo de exposicion a ellos;

j) Organizar programas de capacitacién para agricultores con miras a concienciarlos sobre los efectos nocivos
de los plaguicidas peligrosos y sobre métodos alternativos;

k) Adoptar las medidas necesarias para salvaguardar el derecho a la informacion de la opinidén publica, entre
otras cosas infroduciendo la exigencia de que se indiquen los tipos de plaguicidas ufilizados y el nivel de
residuos en las etiquetas de los alimentos y las bebidas;

[) Regular las corporaciones de modo que respeten los derechos humanos y eviten danos ambientales durante
todo el ciclo de vida de los plaguicidas;

m) Imponer sanciones a las empresas que inventen pruebas y difundan informacién errénea sobre los riesgos
para la salud y el medio ambiente de sus productos;

n) Vigilar a las corporaciones para velar por que cumplan las normas en materia de efiquetado, precauciones
de seguridad y capacitacién;

o) Alentar a los agricultores a que adopten prdcticas agroecoldgicas para aumentar la diversidad bioldgica y
contener las plagas de manera natural, ademds de medidas como la rotaciéon de cultivos, la gestion de la
fertiidad del suelo y la seleccidon de cultivos adecuados para las condiciones locales;

p) Incentivar los alimentos producidos orgdnicamente mediante subsidios y asistencia financiera y técnica, y
sirviéndose de la contratacion publica;

q) Alentar a la industria de los plaguicidas a elaborar enfoques alternativos para el confrol de las plagas;

r) Eliminar los subsidios a los plaguicidas y, en su lugar, introducir impuestos sobre los plaguicidas, aranceles a su
importacion y el pago de tasas por utilizarlos.

(..). La sociedad civil deberia informar a la poblacidon general de los efectos adversos de los plaguicidas para la
salud humana y los danos que los plaguicidas causan al medio ambiente, y organizar programas de

capacitaciéon sobre agroecologia. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2017)



A continuacién se enumeran las normas colombianas legales vigente relacionadas con la intervencién del riesgo

quimico, desde la cuales se orienta la investigacidn del presente proyecto.

1.

Ley 55 del 2 de julio de 1993: Se reconoce la afectacién a la salud y seguridad de las personas causada por los
plaguicidas, por lo cual se establecen y adoptan programas para la utilizacién segura de los mismos. La misma
surge como medida para adoptar el Convenio nUmero 170 y la Recomendacidén nimero 177 sobre la
seguridad en la utilizacion de los productos quimicos en el Trabajo. Estableciendo las orientaciones bdsicas de
dichos programas para garantizar la utilizacién de los productos quimicos en condiciones de seguridad;

Ley 430 de 1998: Norma que define los confroles frente a los desechos peligrosos que ingresen al territorio
nacional, prohibe la introduccidén de desechos peligrosos al territorio nacional y a la responsabilidad para el
manejo integral de los generados en el pais en el proceso de produccién, gestion y manejo de los mismos.

Ley 994 de 2005: Por medio de la cual se aprueba el “Convenio de Estocolmo sobre Contaminantes Orgdnicos
Persistentes”. Reconociendo que los contaminantes orgdnicos persistentes tienen propiedades tdxicas, son
resistentes a la degradacion, se bioacumulan y son transportados por el aire, el agua vy las especies migratorias
a través de las fronteras internacionales y depositados lejos del lugar de su liberacién, acumuldndose en
ecosistemas terrestres y acudticos.

Ley 1159 de 2007: Por medio de la cual se aprueba el “Convenio de Rotterdam para la Aplicacion del
Procedimiento de Consentimiento Fundamentado previo a ciertos Plaguicidas y Productos Quimicos Peligrosos.
El objetivo es promover la responsabilidad compartida y los esfuerzos conjuntos de las Partes en la esfera del
comercio internacional de ciertos productos quimicos peligrosos a fin de proteger la salud humana y el medio
ambiente frente a posibles danos y contribuir a su utilizacién ambientalmente racional, facilitando el
intercambio de informacién acerca de sus caracteristicas, estableciendo un proceso nacional de adopcidén de
decisiones sobre su importacion y exportaciéon y difundiendo esas decisiones a las Partes.

Ley 1252 de 2008: Por la cual se dictan normas prohibitivas en materia ambiental, referentes a los residuos y
desechos peligrosos y se dictan ofras disposiciones.

Decreto 1843 de 1991: El control y la vigilancia epidemiolégica en el uso y manejo de plaguicidas, deberd
efectuarse con el objeto de evitar que afecten la salud de la comunidad, la sanidad animal y vegetal o

causen deterioro del ambiente.



Normatividad relacionada al PRAE y educaciéon ambiental; la cual es determinante como soporte para el desarrollo
de los proyectos que ayudan al mejoramiento de estrategias que se fomentan y aplican en los centros educativos
y de la cual parte las bases de este proyecto.

7. Laley 115 de 1994: (Ley General de Educacién), en el articulo 5, inciso 10, “la adquisicibn de una conciencia
para la conservacién, proteccidon y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de vida, del uso racional
del capital natural y de la prevencién de desastres, dentro de una cultura ecolégica”.

8. El Decreto 1860 de 1994: Que reglamenta la Ley 115, incluyendo los mandatos a las instituciones educativas,
quienes deben presentar el Proyecto Educativo Institucional (PEl), el cual, entre sus componentes pedagdgicos,
debe ubicar al

9. El Decreto 1743 de 1994: (Instrumento Politico Fundamental para la Educacién Ambiental en Colombia), es una
herramienta institucionalizar el Proyecto de Educacion Ambiental para todos los niveles de educacion formal,
se fijan criterios para la promociéon de la Educacién Ambiental no formal e informal y se establecen los
mecanismos de coordinacidon entre el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio de Medio Ambiente para
todo lo relacionado con el proceso de institucionalizacion de la Educacion Ambiental.

10. Constitucién Politica de Colombia; “Articulo 79. Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente
sano. La ley garantizard la participacién de la comunidad en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber del
Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las dreas de especial importancia
ecoldgica y fomentar la educacién para el logro de estos fines”. “Articulo 80. El Estado planificard el manejo y
aprovechamiento de los recursos naturales, para garantizar su desarrollo sostenible, su conservacion,
restauracion o sustitucién. Ademdads, deberd prevenir y controlar los factores de deterioro ambiental, imponer las
sanciones legales y exigir la reparacion de los dafos causados. Asi mismo, cooperard con otras naciones en la
proteccién de los ecosistemas situados en las zonas fronterizas”. Constitucién Politica de Colombia - Corte
Constitucional.

Legislacion relacionada a la Seguridad y Salud para el trabajo relacionada al proyecto; la misma se fundamenta como
medida de obligatoriedad para dar alcance a las propuestas planteadas y dar alcance a la poblacién objeto.

11. Decreto 1443 de 2004: En relacién con la prevencion y control de la contaminacién ambiental por el manejo
de plaguicidas y desechos o residuos peligrosos provenientes de los mismos, y se toman otras determinaciones.

12. Decreto 1295 de 1994: Por el cual se determina la organizacién y administracion del Sistema General de Riesgos
Profesionales: Establecer las actividades de promocidon y prevencién tendientes a mejorar las condiciones de

trabajo y salud de la poblaciéon trabajadora, protegiéndola contra los riesgos derivados de la organizacién del



13.

14.

15.

trabajo que puedan afectar la salud individual o colectiva en los lugares de trabajo tales como los fisicos,
quimicos, bioldgicos, ergondmicos, psicosociales, de saneamiento y de seguridad.

Constitucién Politica Colombiana: Aclara sobre los derechos ambientales y las funciones de autoridades (velar
por la conservacién, la proteccién y la promocién de un ambiente sano) da los principios fundamentales para
la gestién ambiental a la sociedad civil.

Ley 9 de 1979 (Cddigo sanitario) Articulo 136. El Ministerio de Salud establecerd las normas para la proteccién
de la salud y la seguridad de las personas contra los riesgos que se deriven de la fabricacion, almacenamiento,
transporte, comercio, uso o disposicion de plaguicidas. Articulo 138.- El registro que aprobare el Ministerio de
Salud para plaguicidas destinados a uso agropecuario no exime a los inferesados del cumplimiento de las
disposiciones que para tales productos tengan establecidas las autoridades de agricultura. Articulo 142.- En la
aplicacion de plaguicidas deberdn adoptarse todas las medidas adecuadas a fin de evitar riesgos para la
salud de las personas empleadas en esa actividad y de los ocupantes de las dreas o espacios tratados, asi
como la contaminacién de productos de consumo humano o del ambiente en general, de acuerdo con la
reglamentacién que expida el Ministerio de Salud

Estdn constituidas por el conjunto de documentos de naturaleza legal que sirven de testimonio referencial y de
soporte a la investigacion que se realizd, estos pueden ser: normas, leyes, reglamentos, decretos, resoluciones,

etc.



CAPITULO Il

DISENO METODOLOGICO

VIl. Tipo de investigacion

El enfoque de la presente investigacién es descriptivo, ya que en él se describe procesos, caracteristicas e impactos de
la produccién agricola en Colombia. La propuesta estd enmarcada en un proceso interactivo, en el que se involucran
los proyectos educativos escolares PRAE con los que se invitan a la aplicacién de la IAP (investigacion, Accion
Participativa), un enfoque investigativo y una metodologia de investigacién que emerge del paradigma socio-critico,
aplicada a estudios sobre realidades humanas, definida como una metodologia que apunta a lo social, ambiental y a
la Seguridad y la Salud en el Trabajo. Esta metodologia combina dos procesos; el de conocer y el de actuar,
implicando en ambos a la poblacidon cuya realidad se aborda, combinada a la teoria y la praxis, posibilitando el
aprendizaje, la toma de conciencia critica de la poblacién sobre su realidad, su empoderamiento, el refuerzo y

ampliacion de sus redes sociales, su movilizacion colectiva y su accién transformadora.

VIII. Poblacion

+  POBLACION: 1284 esta cifra refiere al total de alumnos que hay actualmente en el Colegio Integrado Lucas
Caballero.

e Primaria: 827 alumnos

* Secundaria: 392 alumnos

* Moddlidad Técnico Agropecuario grado décimo: 34 alumnos

* Modadlidad Técnico Agropecuario grado undécimo: 31 alumnos

*  MUESTRA: treinta y cuatro estudiantes del grado décimo de la modalidad agropecuaria del Colegio
Integrado Lucas Caballero. Se escogen como muestra a los alumnos del grado décimo, porque es dicho

grado donde los estudiantes enfatizan el drea agricola, para graduarse como técnicos agropecuarios



A continuacién se encuentra una tabla de referencia del desarrollo de las actividades por cada objetivo especifico:

TABLA 3 RESULTADO DE LOS OBJETIVOS

Objetivo especifico no. 1: Caracterizar el proyecto ambiental educativo de la institucién Colegio integrado Lucas

caballero del municipio de Suaita Santander, priorizando el tipo de produccién agricola y el uso de sustancias

quimicas.

TAREA 1

TAREA 2

TAREA 3

TAREA 4

1.1. Contextualizaciéon
geogrdfica del lugar donde
se desarrolla el proyecto.

1.2. Enftrevista estructurada

con el senor rector del
Colegio Integrado Lucas
Caballero para dar a

conocer el proyecto vy

aplicar una encuesta

referente al PRAE

Entrevista con directivos y
profesores para conocer
acerca de la institucion y

sus actividades agricolas

Introduccién al contexto
del presente proyecto y de
las actividades a realizar
en la visita de campo a los
estudiantes del grado
décimo de la modalidad
agropecuaria de la
institucion y aplicacién de
encuesta para determinar
el nivel de conocimiento
que ftiene los estudiantes
frente a temas referentes a
SST, Agricultura Ecolégica y
que tan efectivas son las
estrategias del PRAE

aplicadas en la institucién

educativa

Realizar un recorrido por el

plantel educativo junto

con los docentes de las

dreas agricolas para

identificar el tipo de
produccién que se utiliza
en la institucion educativa

y asi mismo caracterizar las

actividades, definir
necesidades, tipo de
agricultura utilizada,

cultivos existentes, tipos de
plaguicidas utilizados en la
labor agricola, riesgos, e
intfegrarlos al PRAE.

CHECK LIST

Objetivo especifico No. 2: Establecer las estrategias pedagdgicas desde la seguridad y salud en el trabajo que

complementen los Proyectos Educativos Ambientales, generando prdcticas agricolas seguras y eliminando la

exposicién al riesgo quimico.

TAREA 1

TAREA 2

TAREA 3

(Desarrollar una

Aplicar un cuestionario

Sustento tedrico y




investigacion  documental
que permita identificar las
principales

problemdticas relacionadas

para determinar el nivel de
conocimiento que tiene los
las

estudiantes frente a

problemdticas y que tan

pedagdgico que conlleva
a los alumnos, profesores y
directivos a identificar las

necesidades existentes en

con la utilizacion  de | efectivas son las | su institucidon y a reconocer
plaguicidas en la agricultura | estrategias del PRAE para | que la propuesta de la
a nivel internacional y a | abordar las mismas. | presente investigacion
nivel nacional, para dar una | Evidenciadas hacia la | aportard herramientas de
percepcion en cuanto a los | agricultura ecoldgica, | mejora educativa
efectos nocivos para la [ manejo de sustancia | ambiental, seguridad vy
salud. quimicas y su disposiciéon | salud, social y comunitaria.

para el proyecto.

Objetivo especifico No. 3: Fomentar desde la Seguridad y la Salud en el Trabajo la caracterizacién y descripcion de

cada una de las etapas para del sistema de la agricultura ecoldgica.

Tarea 1 Tarea 2 Tarea 3

Caracterizacion y | |dentificar los riesgos | Especificar el tipo de

descripciéon por etapas para | inherentes a cada etapa elementos de proteccién

implementar el sistema de personal que se deben

agricultura ecoldgica. usar para la realizacién de
las actividades inmiscuidas

en cada etapa.

La recoleccidn de la informacién para esta investigacion se llevé a cabo mediante la investigacién directa en las
instalaciones del colegio integrado Lucas Caballero, mediante la aplicacién de entrevistas a los diferentes actores de la
institucion, empezando por el sefior rector, profesores, alumnos, padres de familia y demds grupos de apoyo.

Adicionalmente se realizd acompanian de las labores en campo, con el fin de compilar informacién crucial para el

desarrollo del proyecto. Adicionalmente se investigd en diferentes fuentes bibliogrdficas referentes al riesgo quimico



tales como articulos cientificos, manuales, legislacion legal vigente, informes, estadisticas de organismos nacionales de

confrol.



CAPITULO 1l

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

X. Caracterizacion del Proyecto Ambiental Escolar en el Colegio Integrado Lucas Caballero

Se caracteriza el proyecto ambiental educativo de la institucién Colegio integrado Lucas caballero del municipio de
Suaita Santander, priorizando el tipo de produccién agricola y el uso de sustancias quimicas.

Contextualizacién geogrdfica del lugar donde se desarrolla el proyecto.

“Suaita se encuentra ubicada geogrdficamente al sureste del Departamento de Santander y forma parte de la
provincia comunera

icipio de ey
B 7 7

Cologiointagrado o T
Lucas Caballero® ’{7\

o |
Ministerio- de Tecnologias - de la Informacion v1as-Comusicaciones,- 201 Sﬁ’

ILUSTRACION TMAPA DEL MUNICIPIO DE SUAITA SANTANDER Y SUS LIMITES

e Por el norte: Con los municipios de Guadalupe y Oiba
e Por el sur: Con los municipios de Santana, Gambita y Chitaraque
e Por el oriente: Con el municipio de Charald

* Por el occidente: Con el municipio de San Benito



e Extension total: 280.82 Km?2

¢ Extension drea urbana: 0.3 Km2

e Extension drea rural: 280.52 Km?2

e Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar): 1100 y 2400
e Temperatura media: 19° C

* Distancia de referencia: Dista de Bucaramanga a 187 Km. Capital del Departamento.
¢ |dentificacion del municipio:

¢ Nombre del municipio: Suaita

e NIT: 890.204.985-5

e Cbdigo Dane: 68770

¢ Gentilicio: Suaitano”. Alcaldia Municipal de Suaita Santander

El colegio Lucas Caballero se encuentra Ubicado a diez minutos de la cabecera municipal de Suaita Santander, en la

Vereda Judd.

ILUSTRACION 2 EVIDENCIAS DE LA VISITA REALIZADA EN EL COLEGIO

Limites del Colegio:
e Porelnorte: Con la vereda Simedn
e Porelsur: con la cabecera municipal

e Por el oriente: la vereda Gad.



Entrevista estructurada con el senor rector del colegio Integrado Lucas Caballero para dar a conocer el proyecto y
aplicar una encuesta referente al PRAE.

Se realizd una visita al Colegio Integrado Lucas Caballero para entrevistar al sefor rector Froildn Zdrate Rincdn; el tema
central, entrevista con preguntas referentes al PRAE con el fin de conocer si estaba establecido y de qué forma se
estaba desarrollando en la institucion.

Ver anexo numero 1: FORMATO PARA ENTREVISTA ESTRUCTURADA SENOR RECTOR COLEGIO INTEGRADO LUCAS
CABALLERO.

Como resultado de la entrevista y encuesta realizada al rector de la institucidn se establece la siguiente conclusién:

La institucion efectivamente cumple con el requerimiento del Ministerio de Educacion, con la implementacién de los
PRAE, pero es evidente que es demasiado bdsico lo que se realiza en la institucidon; ya que por las condiciones vy
caracteristicas favorables que presenta dicha institucién educativa tiene potencial para realizar actividades mucho
mds representativas para el cumplimiento del PRAE e ir mucho mds alld con actividades adyacentes que mejorarian
en sobremanera la calidad de la educacién dando un plus al Colegio Integrado Lucas Caballero y por supuesto al

PRAE.

Entrevista con directivos y profesores para conocer acerca de la institucion y sus actividades agricolas

ILUSTRACION 3 EVIDENCIAS DE LA REUNION CON LA COMUNIDAD

Se realiza una charla con los docentes de las materias agricolas del colegio, informando del proceder del proyecto, alli
los alumnos también participaron; cumpliendo asi parte de la actividad fres donde se pone en contexto a los
estudiantes sobre el proyecto y el objetivo de las actividades a realizar en la visita; en conjunto nos refroalimentan sobre
las diferentes actividades agropecuarias, horarios y frecuencia con que realizan las actividades. Se encontrd que tres

dias a la semana ven una hora de teoria sobre las materias agricolas con temas referentes a las técnicas para la



siembra y la cosecha de cultivos. Posteriormente son aplicadas en proyectos prdcticos con productos como (hortalizas,
frutas, café y pastos) las actividades prdcticas son realizadas en horarios de dos a cuatro de la tarde; posterior a las

actividades lavan y organizan herramientas terminando asi la jornada prdctica antes de las cinco de la tarde.

Introduccién al contexto del proyecto y de las actividades a realizar en la visita de campo a los estudiantes del grado
décimo de la modalidad agropecuaria de la institucion y aplicacion de encuesta para determinar el nivel de
conocimiento que tiene los estudiantes frente a temas referentes a SST, Agricultura Ecolégica para evaluar que tan

efectivas son las estrategias del PRAE aplicadas en la institucion educativa

ILUSTRACION 4 EVIDENCIA DE LA INTERVENCION A LOS ESTUDIANTES

Hallazgos encontrados frente a los conocimientos relacionados a la Seguridad y Salud en el Trabajo por parte de los
estudiantes:

* No se identifican riesgos inherentes a las actividades agricolas realizadas por los estudiantes como tampoco
una exigencia especifica frente a uso de los EPP's para el desarrollo de las actividades agricolas.

* Los estudiantes tienen poco conocimiento en cuando a los riesgos que estd expuesto en relacién a cada
actividad agricola que redliza, por ejemplo: reconocen el que el uso de plaguicidas representa un peligro pero
no conocen los efectos nocivos o adversos del toxico para su salud, ni las medidas de contencién o prevencién
necesarias para su manejo.

* En la temdtica o parte tedrica de las materias agricolas no se tiene especificada formacién en temas de
Seguridad y Salud en el Trabajo, inherentes a las labores agricolas que desarrolla el estudiante y que se llevan a
cabo en la parte prdctica; condicion de gran importancia frente a la instauracion de una cultura preventiva

desde la base para la identificacién, el control y la prevencién de los peligros y riesgos asociados a cada



actividad, disminuyendo la probabilidad de accidente de trabajo y enfermedad laboral, asi como la atencién
de emergencias y primeros auxilios.
*  No se identificé integracién de los convenios adquiridos por el colegio con entidades de apoyo como el SENA
en la que se podrian integrar estos temas y fortalecer el conocimiento de las labores agricolas.
Hallazgos encontrados frente a conocimientos de agricultura ecoldgica
Los estudiantes reconocen que la agricultura ecoldgica es amigable con el medio ambiente y que les gustaria
aplicarla; no obstante no conocen el proceso para aplicarla.
3.3 Hallazgos encontrados frente a conocimientos del PRAE.
Los estudiantes no tienen conocimiento sobre lo que concierne a los PRAE, no conocen lo que fraduce la sigla, no
conocen el objetivo ni alcance de los PRAE; al proporcionar informacion sobre lo que refiere el mismo, consideran que
la agricultura ecoldgica traeria consigo una forma mds dindmica de aplicar dichos proyectos, contribuir con el medio
ambiente, con su aprendizaje y cuidado de la salud.
Los fundamentos pedagdgicos encontrados al ser en su mayoria tedricos y bdsicos no aseguran el aprendizaje ni la

apropiacion transgeneracional de las buenas prdcticas ambientales.

Actividad 4: Realizar trabajo de campo en el plantel educativo junto a los docentes de las dreas agricolas para
identificar los riesgo y el tipo de producciéon que se maneja, asi mismo caracterizar las actividades, definir necesidades
y tipo de agricultura utilizada, cultivos existentes, tipos de plaguicidas utilizados en la labor agricola, riesgos, peligros e

integrarlos al PRAE.

Se redaliza un recorrido por las instalaciones y terrenos de Colegio Integrado Lucas Caballero en compania de profesores

y alumnos encontrado las siguientes caracteristicas:

® Lainstitucidon cuenta con ciento treinta hectdreas de tierra, dentro de las cuales hay una reserva forestal, dreas
de cultivos, instalaciones académicas y potreros; para lo cual las tres Ultimas dreas mencionadas sélo ocupan
el treinta por ciento del drea total.

® Debido a que la institucion cuenta con zonas que nunca han sido intervenidas se podria iniciar con la
implementaciéon inmediata de la produccién ecoldgica sin mayores gastos ya que los terrenos no tienen

ningun tipo de sintesis quimica.



Se identifican diversos tipos de agricultura en la institucidon, en su mayoria de origen convencional, en los
mismos se emplean fertilizantes, pesticidas, herbicidas e insecticidas tales como: lorsban, malathion y bifentrina,

gue puede tener repercusiones en la salud de los estudiantes.

Los cultivos representativo encontrados en la institucién son: café, pldtano, lulo, hortalizas tales como:
espinaca, lechuga, pepino cohombro; la cuales poseen sintesis quimica de acuerdo a lo mencionado

anteriormente.

TABLA 4 CARACTERIZACION DE LOS PRODUCTOS CULTIVADOS EN EL COLEGIO
- g " -




Los riesgos identificados en las actividades agricolas ejecutadas por los estudiantes son:

TABLA 5 IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS ASOCIADOS AL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES AGRICOLAS EN EL COLEGIO

Peligro Descripcién del riesgo
Por el desarrollo de actividades al aire libre con presencia de bacterias, virus, hongos,
paracitos, insectos, animales mosquitos y plantas; la manipulacién de abonos orgdnicos
Bioldgico
producto del compostaje y descomposicion de materias orgdnicas y la interaccién del
estudiante con la actividad.
Uso de fertilizantes, pesticidas, herbicidas e insecticidas tales como: lorsban, malathion vy
Quimico bifentrina y ante la ausencia de conocimiento frente a su correcto uso, hojas de seguridad,

primeros auxiliaos y la falta de EPP

Biomecdnico

Dado principalmente por la carga dindmica en la ejecucion de las labores del campo donde
se identfifican: posturas forzadas y mantenidas, manejo manual de cargas, movimientos

repetitivos, falta de acondicionamiento fisico previo a la actividad.

Generados por las condiciones en las que se desarrollan las actividades y las condiciones

Fisicos ambientales del entorno encontrdndose: por disconfort térmico (frio/calor), exposicidon a la
radiacién del sol, vibracion por el manejo de mdquinas, herramientas manuales y equipos.

Dado por el manejo de heramientas manuales que repercuten directamente sobre los

miembros superiores tales como azaddn, machete, picas, palas, manipulaciéon de alambres
Mecdnico de puUas entre otros, con los cuales adicionalmente se pueden presentar riesgos de corte.

Adicionalmente la interaccién con mdqguinas como guadaiadora y motocultor y equipos

como la aspersor.

Naturales

Fendmenos como sismos, terremotos, incendios, lluvias, tormentas, derrumbes, electrocucion




por rayos.

Todas las condiciones del entorno dadas por las caracterizas del terreno, los desplazamientos
Locativos con probabilidad de caidas al mismo nivel, la ausencia de orden y aseo en el mismo terreno

de trabaijo.

Establecer las estrategias pedagdgicas desde la seguridad y salud en el trabajo que complementen los Proyectos
Educativos Ambientales, generando prdcticas agricolas seguras y eliminando la exposicion al riesgo quimico.

Para el cumplimiento del objetivo tres junto con sus respectivas actividades, e recurre a lo establecido en la resolucion
0187 del treinta y uno (31) de julio del dos mil seis (2006), la cual adopta el reglamento para la produccidn primaria {...)
y se establece el control de productos agropecuarios. La cual considera que “Los sistemas de produccién ecoldgica de
vegetales y animales fienen como objetivo garantizar la sostenibilidad y renovabilidad de la base natural, mejorar la
calidad del ambiente mediante la limitacién en la utilizacién de tecnologias, fertilizantes o plaguicidas, antibidticos y
otros que puedan tener efectos nocivos para el medio ambiente y la salud humana” Resolucidon Min agricultura 0187 de
2006 - ICA. Lo anterior con el acompanamiento de un profesional en agricultura.

Siguiendo dichas etapas y secuencia del objetivo dos se desarrollan por ende los demds objetivos con sus respectivas
actividades, donde se puede fundamentar la apropiacién transgeneracional, brindando una forma de emprender en
la institucion educativa proyectos que fortalezcan el campo colombiano, con una metodologia que permite la

aplicacion del PRAE y el aprendizaje competitivo y productivo.

Desarrollar una investigacion documental que permita identificar las principales problematicas relacionadas con la
utilizacion de plaguicidas en la agricultura a nivel internacional y a nivel nacional, para dar una percepcion en cuanto
a los efectos nocivos para la salud.

Se realizé una investigacién minuciosa en diferentes fuentes de internet como Redalyc, Scielo, Medline y Pubmed,
donde se encontraron articulos cientificos referentes a los efectos nocivos de los plaguicidas, casos reales de

enfermedades y muertes por intoxicacion con plaguicidas, en su mayoria por desconocimiento.



Desde el punto de vista legal se consultd la legislacion Colombiana vigente referente al riesgo quimico que normatiza

el uso de los plaguicidas en las actividades agricolas, encontrado que se promueve la implementacion de estrategias o

programas para controlar el manejo de los mismos a nivel nacional.

Adicionalmente se tuvo en cuenta el punto de vista de organizaciones dedicadas a garantizar el bienestar de la

poblacién mundial dentro de las identificadas tenemos:

FAO (Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion), fundada por las naciones
unidad y cuyo objetivo es lograr la seguridad alimentaria mejorando la productividad agricola, las condiciones
de la poblacién rural entre otros. El estudio de sus investigaciones determino una fuente de apoyo para
proponer en el proyecto la implementacién de la agricultura ecoldégica con la cual se puede mitigar los
efectos nocivos de los plaguicidas y confribuir a la seguridad y salud de las personas y del medio ambiente.
ONU (Organizaciéon de las Naciones Unidas), su oposicién directa frente al uso de plaguicidas genera un
importante material de estudio, ésta organizacién promueve estrategias para el control plaguicidas en la
produccién de alimentos agropecuarios y arroja importantes estadisticas para los gobiernos sobre los nefastos
efectos que ha conllevado su uso, apostdndole a la eliminacion progresiva a través de legislaciones eficaces
basadas en los derechos humanos. Por esta razdén promueve la produccién de alimentos mds saludables y ricos
en nutrientes sin el uso de quimicos tdxicos. Propone que la agricultura apueste a la eliminacién progresiva de
los plaguicidas peligrosos. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2017, pdgs. 4-23)

OMS (Organizacién Mundial de la Salud), este organismo es el encargado de gestionar politicas tendientes a la
prevencién, promocién e intervencién en la salud a nivel mundial, su importantes hallazgos han permitido
hacer publico un conjunto fiable y comparable de estadisticas sanitarias que se pueden consultar dando
cobertura de las intervenciones sanitarias y la mortalidad en la nifez de casi todos los paises. Esta misma
informacidon permite consolidar las fuentes del proyecto y dar un andilisis desde la dptica de la salud, la higiene
y la sanidad junto a las medidas preventivas tendiente a proteger la salud publica. (Organizacién Mundial de la
Salud, 2005, pdgs. 16-79)

OIT (Organizacion Internacional del Trabajo), El Plan Nacional de Desarrollo, principal instrumento de politica
publica de Colombia, establecié que el Gobierno Nacional, bajo la coordinacién del Ministerio de Trabajo,
adoptard la politica nacional de trabajo decente, para promover la generacién de empleo, la formalizacién
laboral y la proteccién de los trabajadores publicos y privados. Asimismo, se dio el mandato que todos los
gobiernos departamentales y municipales incluyeran el frabajo decente como uno de los objetfivos de sus

planes de desarrollo para la gestion 2016-2020. (Vanhuynegem, 2017)



La influencia de este organismo en el desarrollo del proyecto frae importantes aportes frente a las iniciativas
relacionadas con el trabajo y proporciona el camino para definir la propuesta desde la Seguridad y la Salud en el
Trabajo. Importantes aportes como el realizado en 2018 en donde tras la celebracién del dia de la Seguridad y
Salud en el trabajo (28 de akbril), lanza la campaia " generacién Segura y Saludable”, propendiendo por proteger
a los ninos y nifas que laboran, para los cuales la prevencién en materia de SST debe ser mayor.

Las organizaciones anteriormente mencionadas “instan a los paises a mantener actualizados sus marcos

normativos nacionales sobre el uso de plaguicidas”. (Organizacidén de Naciones Unidas, 2015).

Caracterizacion y descripcion por etapas para implementar el sistema de agricultura ecolégica.

Identificar los riesgos inherentes a cada etapa.

Especificar el tipo de elementos de proteccidon personal que se deben usar para la realizaciéon de las actividades
inmiscuidas en cada etapa.

A continuacién se relacionan las etapas para la conversidbn de la agricultura convencional a la agricultura ecoldgica,
de acuerdo a la resoluciéon 0187 de 2016 y a su vez se especifican las fortalezas que tiene el Colegio Integrado Lucas
Caballero para aplicar cada una de las etapas, ademds se relacionan los riesgos presentes en la actividad y el tipo de
elementos de proteccidén personal se debe usar; permitiendo asi que los estudiantes tengan primer acercamiento para
la prdctica de las actividades agricolas como tal en la seguridad y salud en el trabajo; brindando el conocimiento de
los riesgos a los que estdn expuestos y la forma de mitigarlos o eliminarlos como seria el caso del riesgo quimico.

Primera etapa del proceso de conversién a la agricultura ecolégica

En la primera etapa todo agricultor, persona natural o juridica que quiera iniciar la transicién de agricultura
convencional a ecoldgica debe cambiar de mentalidad, enfocando un sistema de produccién tratando de vivir con
el desarrollo natural de la naturaleza.

Para este propdsito se integran 34 estudiantes del grado décimo inscritos en la modalidad agropecuaria. Se plantea
como objetivo establecer un conocimiento previo sobre temas de agricultura ecoldgica, sus principales caracteristicas,
procesos, beneficios y metodologia, que serdn utilizados para los procesos de siembra.

Con el folleto informativo se acerca la agricultura ecoldgica a cada estudiante y junto a las carteleras informativas de

cada saldén se aterriza el propdsito del proyecto al resto de la comunidad educativa debido a que los alumnos que



cursan los grados de sexto a noveno son participes de las labores agropecuarias dos horas por semana como parte de
su formacién académica.
Segunda etapa del proceso de conversion a la agricultura ecolégica.

“Para que el producto de cultivos transitorios, semipermanentes y/o de ciclo corto, reciba la denominacion de
(Producto Agropecuario Ecolégico), deberd provenir de un sistema donde se hayan aplicado las bases establecidas
durante un periodo de conversidbn equivalente a dos (2) anos. En el caso de cultivos permanentes este periodo de
conversién serd de tres (3) anos. El organismo de certificacién podrd decidir si dicho periodo se debe prorrogar o
reducir, teniendo en cuenta la utilizacién del suelo en los Ultimos cinco (5) afos vy la situacién agroecoldgica vy el tipo de
cultivo o actividad a establecer. En todo caso el tiempo minimo de conversién permitido serd de doce (12) meses”
Resolucién Min agricultura 0187 de 2006 - ICA.

En el Colegio Integrado Lucas Caballero es posible iniciar en el momento que se decida implementar el sistema de
agricultura ecoldgica, debido a que tiene dreas donde nunca se ha cultivado y por ende el suelo no contiene sintesis
quimica. La ingeniera agrobnoma Maria Del Pilar Mejia Guevara, egresada de la universidad Nacional, quien ha
prestado su colaboracién en temas de agricultura, trabaja con un ente certificador de productos ecoldgicos y muy
amablemente manifestd la consecucion de algunas semillas de origen orgdnico con las distintas fincas con las que ella
trabaja asesorando procesos y agricultura ecoldgica; por lo cual se tendria insumo de semilla ecoldgica.

Riesgos asociados al desarrollo de la actividad: Fisico (temperaturas calor y frio).Biomecdnico (posturas prolongadas,
mantenidas, forzadas, movimientos repetitivos).Condiciones de seguridad (mecdnico, locativo). Fendbmenos naturales
(lluvias, granizadas) sismos, terremotos, inundacion, derrumbe, vendaval). Quimico: Eliminado. EPP's a usar: Overol de
manga larga, botas de caucho, guantes.

Tercera etapa para el proceso de conversion a la agricultura ecolégica.

Como tercer paso se da la aplicacién de materia orgdnica al suelo tales como restos de plantas, abonos verdes,
pastos, estiércol, orina de animales, microorganismos en distintos grados de descomposicién; lo anterior para mejorar la
capacidad de fertilidad del suelo lo que da un mejor desarrollo a las raices de los cultivos. El colegio Integrado Lucas
Caballero posee una planta de compostaje donde se procesa toda la materia orgdnica que se produce en del pueblo
y de la misma institucién educativa, ademds cuenta con prdcticamente todas las anteriores materias orgdnicas
mencionadas para la fertilizacién del suelo. En éste punto podemos evidenciar el principal propdsito de la Seguridad y
salud en el trabajo en el presente proyecto, ya que es aqui donde precisamente se inicia la conversidén de la utilizacién
de fertilizantes y pesticidas a materia orgdnica, dando lugar a la eliminacién del riesgo quimico; adicionalmente se

realiza la recoleccién de las diferentes materias orgdnicas en el drea donde se encuentran los cultivos, mitigando



riesgos de tipo locativos tales como: residuos generados por la labor agricola que son llevados a la planta de
compostaje lo cual conllevando a la seguridad, orden y aseo en el perimetro. Asi mismo se contribuye mejorando el

medio ambiente liberdndose de contaminacién con el no uso de agroquimicos.

ILUSTRACION 5 VERIFICACION DE PLANTA DE COMPOSTAJE PARA LA REALIZACION DE ABONO ORGANICO

Cuarta etapa para la conversiéon a la agricultura ecolégica.

El cuarto paso consiste en sembrar cultivos de pastos para animales, esto durante el periodo de transicion, lo que
vendria siendo la secuencia de cultivos. El colegio cuenta con un drea aproximada de una hectdrea de cultivos de
pastos tales como Brachiaria, elefante, Maralfalfa, estrella, que se utilizan para alimentar el ganado que hay en el
Colegio Integrado Lucas caballero. En esta etapa se contribuye al cuidado del suelo permitiendo que con la siembra
de pastos el mismo se renueve liberdndose de la sintesis quimica que se haya aplicado con anterioridad. En la
ilustracién 7 se observa el ganado para el cual se siembran los pastos, practica con lo cual se lograria la transicién de

cultivos en las dreas en que se ha cultivado con sintesis quimica.

ILUSTRACION 6 RECUPERACION DE LOS SUELOS MEDIANTE RELACION DE LOS ANIMALES CON EL AMBIENTE

Riesgos de la actividad:

Fisico (temperaturas calor y frio).Biomecdnico: posturas prolongadas, mantenidas, forzadas, movimientos repetitivos.



Condiciones de seguridad (mecdnico, locativo). Fendmenos naturales (lluvias, granizadas) sismos, terremotos,
inundacion, derrumbe, vendaval).Quimico: Eliminado. EPP's a usar: Overol de manga larga, botas, guantes.

Quinta etapa para la conversion a la agricultura ecolégica.

Consiste en realizar el manejo de malezas a la que normalmente se le ve como un enemigo en los culfivos
convencionales pero finalmente es todo lo contrario porque es posible usarla como materia prima para abonos. La
misma se arranca del cultivo y se lleva a la planta de compostaje. Aqui podemos apreciar que ya encontramos
acciones en cuanto a buenas prdcticas agricolas que conllevan al cuidado del medio ambiente; En este paso los
padres de familia pueden ser convocados si la institucién asi lo desea, para ayudar en esta labor e ir aprendiendo el
proceso de manejo de la maleza en la agricultura ecoldgica y ademds aprender formas seguras para trabajar en
labores agricolas. Esto adicionalmente permite acercar la Seguridad y salud en el Trabdgjo a la comunidad
propendiendo el autocuidado.

Riesgos de la actividad:

Fisico (temperaturas calor y frio).Biomecdnico (posturas prolongadas, mantenidas, forzadas, movimientos repetitivos).
Condiciones de seguridad (mecdnico, locativo).Fendbmenos naturales (lluvias, granizadas) sismos, terremotos,
inundacioén, derrumbe, vendaval).Quimico: eliminado. EPP’s a usar: Overol de manga larga, botas de caucho, guantes.
Sexta etapa para la conversién a la agricultura ecolégica.

Para el sexto paso se tiene el manejo de insectos, plagas y enfermedades, que en la agricultura ecoldgica no es mds
que el resultado de un desequilibrio en el agro ecosistema, causado por el hombre, variaciones del clima o cualquier
elemento perturbador; por lo tanto se procede investigando y analizar las causas que lo hayan producido vy
restablecerlo. Una forma de hacerlo es por medio de la rotacién de cultivos, construccion de drenajes para reducir la
humedad, el uso de tframpas de color y el uso de microorganismos para el control de larvas efc. En el Colegio Integrado
Lucas Caballero son muy minimas las plagas y enfermedades debido a que la extensién del terreno son 130 hectdreas,
lo que hace que se encuentra en un drea alejada de cualquier otro cultivo aledano de oftras fincas, por consiguiente
no se presenta a menudo problemas de plagas o enfermedades que no se puedan controlar fadciimente, esta
problemdtica se puede manejar con cercas vivas, las cuales protegen los cultivos de plagas, sobre todo cuando estdn
cerca de ofros cultivos realizados bajo la agricultura convencional.

Riesgos de la actividad:

Fisico (temperaturas calor y frio).Biomecdnico (posturas prolongadas, mantenidas, forzadas, movimientos repetitivos).
Condiciones de seguridad (mecdnico, locativo).Fendbmenos naturales (lluvias, granizadas) sismos, terremotos,

inundacion, derrumbe, vendaval).Quimico: eliminado. EPP’s a usar: Overol de manga larga, botas de caucho, guantes.



Los pasos anteriores estdn asi establecidos porque en la produccién ecoldgica, la fertilizacién va dirigida a nutrir y
enriquecer el suelo de una manera totalmente orgdnica antes, durante y después de iniciar la prdctica de la
agricultura ecoldgica, esto con el dnimo de sustituir los nutrientes extraidos de cosechas anteriores y corregir el uso de
quimicos que se hayan utilizado en producciones pasadas.

En cuanto al proceso de certificacién lo que se busca verificar y monitorear es la integridad de la produccion
ecoldégica e inspeccionar una serie de procedimientos, métodos para esta prdactica. Ya habiendo logrado la
certificacion se gozard de la credibilidad y autenticidad del producto en mercados especializados por medio del sello
que le otorga el ente certificador dando garantia del producto ecolégico. Se crea una red entre productores,
procesadores, proveedores de insumos, exportadores y consumidores de productos ecoldgicos, facilitando contactos

para la mejora de procesos productivos y comerciales, lo que también es favorable para los pequefos productores.

AGRICULTURA CONVENCIONAL
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Figura A: Esquema Metodoldgico Para Obtener Productos Agricolas Ecoldgicos



CAPITULO V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

El Colegio Integrado Lucas Caballero lleva a cabo labores agricolas en su mayoria de tipo convencional pero también
existen algunas buenas prdcticas que se pueden considerar como ecoldgicas las cuales generan un impacto y
crecimiento al estudiantado y al medio ambiente; ademds es claro que la institucién tiene un gran potencial para la
implementacion de la agricultura ecoldgica, ya que cuenta con suficientes terrenos que aln no han sido intervenidos
con sintesis quimica, una planta de compostaje, recurso hidrico abundante, disposicidén del personal directivo,
docentes y estudiantes entre otros.

La implementaciéon de un sistema de agricultura ecoldgica en la institucidon educativa le proporcionard un nivel
superior en cuanto a responsabilidad social, ambiental, seguridad y salud de las personas, en las actividades agricolas
realizadas y a nivel educativo; dando paso al aprovechamiento de los recursos, mejorando procesos en la agricultura,
eliminando el riesgo quimico y generando cambios internos y externos que impacten de forma positiva, controlando
desde el origen de las producciones e incentivado desde la ninez la importancia de trabajar de una forma segura,
cuidando la salud, apostarle a trabajar en el sector agricola para el desarrollo de la educacion, las familias de la
comunidad y por supuesto del pais .

La aplicacién del presente proyecto en el Colegio Integrado Lucas Caballero permitird que los alumnos tengan un
primer contacto con lo que es la seguridad y salud en el trabajo, ya que al menos en los Ultimos dos grados (décimo
grado y Once grado) para finalizar sus estudios se enfrentan a labores agricolas en una mayor intensidad horaria y serd
alli donde podrédn ver con mds claridad la existencia de los diferentes peligros y riesgos inherentes al trabajo,
aprendiendo a reconocerlos y aplicar medidas para cuidar de su seguridad y de su salud prepardndolos con

antelacién para la incursién en la vida laboral.



Recomendaciones;

1. Implementar las estrategias que se generaron desde la seguridad y salud en el frabajo para los PRAE en todos
los colegios rurales del pais.

2. Tener en cuenta la normatividad vigente frente al uso de plaguicidas en el pais;

3. Complementar en los colegios rurales la educacion desde la seguridad y la salud en el trabajo;

4. Incentivar la agroecologia a través de aplicacién de técnicas de produccién limpia y amigable con el
ambiente;

5. Fortalecer la educaciéon técnica de los estudiantes a través de los convenios obtenidos con el Sena en temas
relacionados con la prevencién y el autocuidado que le permitan al estudiante la evaluacién del riesgo. Estos
procesos deben basarse en el principio de precaucién, teniendo en cuenta los efectos peligrosos de las
actividades que se desarrollan a diario en el campo colombiano;

6. Promulgar una cultura de la prevencién en cada colegio, motivando al desarrollo de actividades seguras que
serdn apropiadas por el estudiante y la comunidad;

7. Complementar la educacién a través de capacitaciones dirigidas a las comunidades con miras de generar

antecedentes sobre métodos alternativos;
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Anexo Numero 1: FORMATO PARA ENTREVISTA ESTRUCTURADA SENOR RECTOR COLEGIO INTEGRADO LUCAS CABALLERO

Nombre: ------o;:eveo-e-eoeoeeeieeieeeeeeee e

Institucion: ---cmeciccmccciecccccccciccececcececceciaeeees Cargo: --mmcmccmmmmmmeeeeeeeeeeeeeeeecceccaeeaee--

Fecha: = = -=-seeeeeicoiimmioooi oo es

1. zConoce usted el PRAE?
Respuesta:

2. sHay incorporacién de la propuesta PRAE en el Colegio Lucas Caballero?
Respuesta:

3. 3Qué contenidos tiene el proyecto educativo ambiental que se lleva a cabo?
Respuesta:

4. Es eficiente el proyecto PRAE que tiene la instituciong
Respuesta:

5. 3Cudlesla propuesta pedagdgica del proyecto PRAE que tiene la institucién?
Respuesta:

6. 3Qué actividades de intervencién directa con el medio ambiente tiene la institucién?2
Respuesta:

7. 3Qué destrezas desarrollan los alumnos con las prdcticas ambientales que tiene la institucién?
Respuesta:

8. 3Qué herramientas, instrumentos, eventos y procesos contribuyen para la permanencia del PRAE?
Respuesta:

9. 3Cudlesla proyeccion del PRAE en la institucién?@
Respuesta:




Anexo: Sello Nacional para Alimento Ecolégico

SELLO NACIONAL

Anexo: Certificacién de productos de origen ecoldgicos.
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ILUSTRACION 7 MATERIAL EDUCATIVO PARA LA CAPACITACION DE LOS ESTUDIANTES



